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引言

房建工程深基坑施工一般指基础建设阶段开挖地下

土体以保证基坑周边土体和建筑结构稳定。在建筑物规

模越来越大、城市空间越来越紧张的情况下，深基坑的

建设深度及复杂性逐渐加大。尤其在城市密集区域中，

深基坑的施工要克服地下管线多、周围建筑物多，地质

条件比较复杂等一系列难题，对施工技术有较高要求。

近年来我国深基坑施工领域技术突破较多，但是受区域

差异及工程特点影响，仍然存在着技术应用参差不齐及

施工风险管理不到位等问题。所以，对深基坑施工技术

应用现状及优化措施进行深入的研究与探讨，对提升房

建工程整体质量与安全性有着十分重要的作用。

一、深基坑施工技术概述

1.深基坑施工的定义与分类

深基坑施工指的是在建筑项目中，为了进行基础建

设或开发地下空间而进行的深度较大的土体挖掘工作，

通常当基坑的深度超过 5 米时，就被定义为深基坑。深

基坑施工技术涵盖了周边土体有效支护、地下水控制、

土方安全掘进转移及结构稳定性维护等内容，技术复杂

且风险大。按照支护方式及土质条件的不同，深基坑的

施工可以划分为很多类型，例如土钉墙、桩板墙、地下

连续墙以及放坡开挖等等。土钉墙支护多用于中浅型基

坑及稳定土质等工程中，桩板墙支护多用于软土地区或

者基坑周边环境比较复杂的工程中，地下连续墙多用于

高水位地区及基坑较深时，但放坡开挖却是适合宽敞施

工场地施工的常规方式。在选择各种支护方式时，需要

综合考虑基坑深度、地下水位、周围建筑物以及施工场

地条件等因素，以保证施工过程安全以及工程经济性。

在建筑工程越来越复杂化的今天，深基坑的施工技术在

不断的创新，并逐步向智能化、环保的方向发展。

2.深基坑施工技术在房建工程中的重要性

深基坑施工技术对房建工程有着举足轻重的影响，

它的成功与否直接影响着整体工程质量、安全性以及经

济效益。深基坑施工一般都会涉及到地下空间的复杂开

发问题，需要对周边土体稳定性、地下水渗透及对临近

建筑物及基础设施产生的影响进行有效地控制。城市高

密度开发区域中深基坑的施工难度特别大，原因是要求在

狭窄的空间中开挖较深土方，同时又要避免给周边环境带

来负面影响。深基坑施工技术不仅决定了基坑的稳定性和

安全性，还影响到后续建筑结构的基础施工，深基坑如果

处理不当，可能会导致边坡塌方、基坑涌水、周边地面沉

降等严重问题，危及施工人员的安全并增加工程成本。深

基坑施工技术对工程进度与成本控制也有较大影响，合理

选择与优化施工技术能够极大提升施工效率，减少了资源

浪费与施工风险，对房建工程顺利进行打下了坚实的基

础。基于此，房建工程深基坑施工技术的运用不只是一个

技术性的难题，也是整个工程能否成功的关键所在。

二、深基坑施工的关键技术应用要点

1.基坑支护结构设计

基坑支护结构设计作为深基坑建设的核心，它决定

着基坑安全与稳定。支护结构设计需考虑基坑深度、开

挖区域、土体性质、地下水位和周围环境等多因素，以

保证开挖时土体不失稳和不滑塌。基坑支护形式多样，

常用的支护结构包括桩板墙支护、地下连续墙支护、土

钉墙支护和钢板桩支护，这几种支护结构选型主要根据
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基坑具体情况确定。对大埋深基坑而言，地下连续墙支

护由于具有强度大、防渗性能好等优点被广泛采用，尤

其适用于地质复杂或者地下水位高的工程，能有效地抵

抗侧向土压力及水压力的作用，确保基坑的安全。桩板

墙支护对于大面积基坑开挖具有较好的适应性，刚度高、

变形较小，可以降低对周围建筑物的冲击，同时保护基

坑的稳定。土钉墙是中浅基坑的常用材料，具有很强的

适应性和快速的施工速度，但对于深度较大的基坑，其

应用受到了一定的限制。在进行设计时也需要通过准确

的受力计算来保证支护结构能满足土体压力要求以及通

过合适的排水防渗措施来降低地下水对于基坑的危害。

合理的支护结构设计既可以保证基坑施工顺利实施，又

可以有效地控制工程成本和提高施工质量。

2.地下水控制技术

地下水控制技术是深基坑施工的关键，核心是采取

有效手段来降低地下水位，阻止水流冲刷基坑边坡及底

部以确保基坑稳定。地下水控制的难度主要受地下水位

高低、土层渗透性及地质条件的影响。常见地下水控制

方法有降水井、帷幕防渗及其他技术。降水井是在基坑

四周或基坑内布置抽水井使地下水位下降到基坑开挖面

之下，以减小地下水作用于基坑结构所产生的浮力及侧

压力。对渗透性强的砂土层而言，降水井可显著降低水

位上升诱发土体变形及坍塌风险。但是当黏土或者含水

层比较厚的地质情况时，仅仅采取降水措施也许并不足

以对地下水进行治理，这时帷幕防渗技术就成了重点。

帷幕防渗是指在基坑周边布置防渗墙或者帷幕来阻挡地

下水进入基坑内，从而有效地缓解基坑水压力。此法一

般和降水井联合应用，形成一个较为坚实的地下水控制

体系。另外采取合理的施工顺序和避免开挖面暴露时间

过长是地下水控制中至关重要的一环。合理运用地下水

控制技术，既能保证基坑施工安全稳定进行，又能有效

预防水流诱发地面沉降、基坑坍塌等事故发生，对项目

顺利实施起到重要保证作用。

3.土方开挖与回填技术

土方开挖及回填技术对深基坑建设起着关键作用，

它直接关系着基坑稳定及后续施工进度。土方开挖需结

合基坑深度，土层结构以及施工场地条件等因素制定出

科学合理的开挖方案。对较深基坑一般采用分层开挖，

采用逐层开挖土方来减小土体暴露面积和塌方风险。通

常情况下，每一层的挖掘深度都被限制在 1.5 至 2 米的范

围内，这样做是为了确保施工过程的安全性。开挖时须

考虑支护结构同步施工以防基坑边坡失稳。另外，在施

工过程中还需有效地控制地下水的流动，避免基坑底部

出现涌水或者积水而影响到施工的质量与安全。

土方回填作为基坑施工过程中最后一个环节，对建

筑物基础稳固性有着直接的影响。选择合适的回填土和

确定其压实度是至关重要的，通常推荐使用粒度分布均

匀的砂砾石或经过筛选的黏土，并确保压实度达到或超

过 90%。在进行回填时，应该采取分层的方法，每一层

的厚度通常应控制在 20 到 30 厘米之间，并逐层进行夯

实，以确保土体的密实度和均匀性，防止土壤不均匀沉

降对建筑物基础造成不良影响。为了提高施工效率机械

回填渐成主流，但是对靠近基坑边缘及支护结构等狭窄

区域仍然需要人工回填来确保细部质量。土方开挖及回

填的全过程都需要严格执行设计规范，保证基坑施工的

安全和可靠，为之后的施工打下坚实的基础。

结束语

总之，深基坑施工技术是房建工程不可缺少的重要

组成部分，它的运用是否科学、准确，直接关系到工程

质量、安全性以及整体效益。通过合理运用基坑支护结

构设计、地下水控制、土方开挖及回填关键技术，使施

工团队能够有效地应对复杂地质条件及环境挑战，保障

项目的顺利进行。伴随着城市化进程的加快，建筑工程

变得越来越复杂，深基坑施工技术得到了创新发展，朝

着更智能化、环保化、高效化方向发展。
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