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基于思维品质发展的初中英语阅读提问策略
许　诺

（温州大学，浙江 温州 325035）

摘要：教师的提问作为促进学生思考、锻炼学生思维的重要手段，在初中英语阅读课堂中还存在碎片化、表层化和封闭化的问题。

针对这些问题，教师应优化阅读课堂的提问策略来促进学生思维品质的发展，具体来说，有如下三个方面：设计有层次的问题链，发展

学生的逻辑思维；深挖文本内涵以期设计深层问题，发展学生的批判思维；设置开放问题来激发学生想象力，发展创新思维。
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《普通初中英语课程标准（ 2017 年版） 》（ 以下简称《课标》）

中将核心素养定义为“学生通过学科学习而逐步形成的正确价值

观念、必备品格和关键能力。”英语学科的核心素养包括思维品质。

思维品质作为英语学科的必备品格和关键能力，其发展有助于提

升学生分析和解决问题的能力，《课标》中提到了逻辑思维、批

判思维、创新思维在思维品质中占有的重要地位。在阅读教学中，

教师的提问不仅是检测学生学习状况的工具，更是推进教学流程，

引发学生思考，达成教学目标的重要手段。但因为教师核心素养

意识薄弱，语篇研读流于表面等原因，教师提问还存在碎片化，

问题缺乏逻辑性和整合性，忽视深度，答案唯一等问题。这种现

状不利于培养学生的思维品质，也就必然与培养学生核心素养的

目标不符。所以为了解决以上问题，教师优化自身提问策略迫在

眉睫，本文围绕教师提问所存在的问题，提出相对应的解决措施，

以期为提高阅读课教学效果，促进学生思维品质的培养提供思路。

一、初中英语阅读课中教师提问存在的问题

（一）缺乏逻辑性，呈现碎片化

教师在拿到一篇语篇后，通常的关注点都在语言知识上。教

师会思考本节课该教什么词汇，该呈现什么语法等。这样的模式

往往会让教师提问因过分关注语言知识的讲解而聚焦于语篇中的

某一部分内容，忽略该部分内容和整体语篇的联系，使得提问的

问题呈现出碎片化，缺乏必要的逻辑性和连接性。

（二）忽视深度性，呈现表层化

研读语篇就是对语篇的主题、内容、问题结构、语言特点、

作者观点等进行深入的解读。该过程大致可以三个方面。首先是

关于语篇主题和内容的问题，即 what 的问题，其次是解读作者或

说话人的意图、情感态度或价值取向，即 why 的问题，最后是关

于作者为了恰当表达主题意义选择使用什么样的文体形式，语篇

结构和修辞手段的问题。这三个问题对于研读语篇来说同等重要，

大部分教师都会关注到对“what”的解读，往往会忽视对“why”

和“how”的提问，而正是这两方面的问题是语篇中不能直接找到

答案的，需要学生进行深度思考来回答。过分关注“what”问题

使得教师的提问大多流于表层，教材中的信息成为了金科玉律，

忽视了教师提问的深度性，考查的都是学生寻找信息的低阶思维，

不利于培养学生批判性思维等高阶思维。

（三）缺失开放性，呈现封闭化

问题可以分为开放式问题和封闭式问题。Discussion 是教师

惯常使用的读后活动，该活动要起到发展学生多元思维的目的，

学生能够在与同伴互动的过程中获得关于主题多方面的见解。但

Discussion 活动的问题如果不经过认真思考，也会使答案变成唯一

解。阅读课堂中封闭式问题固然要存在，但开放式问题的比例需

要提高，以求培养学生的多元创新思维。

二、初中英语阅读课教师提问策略

针对以上提出的教师课堂提问中所存在的问题，教师应着重

从发展学生逻辑思维、批判思维、创新思维三方面来提高自身提

问水平。下文以外研社九年级 Module4Unit2 中的文 My“perfect 

”holiday 为例，从三方面探讨优化教师提问的具体策略。

（一）设计问题链，发展逻辑思维

层层递进的问题有利于帮助学生理清文章结构，建立对文本

信息的整体感知。王后雄指出：“问题链是教师根据教学目标和

教学内容，结合学生已有的知识和认知结构特点，将学生一次难

以解决的问题或难以实现的目标按照一定的内在逻辑关系分解为

一系列指向明确的、相对独立又相互关联的问题群。”概括来说，

教师应认真分析教材，依据教学目标提炼教学重难点并据此来提

出一系列有层次、有关联且值得研究的好问题。我们以 My “perfect 

”holiday 中问题链设计为例。

My “perfect ”holiday 的体裁为记叙文。讲述了文章主人公成

宇在爸妈离家前、中、后三个阶段并最终收获成长的经历。文章

结构清晰，按照两条线索展开，一条是时间线索，记叙了所发生

的事件，一条是情感线索，在叙述事件的同时表现出成宇心情的

前后变化。教师可以根据这两条线索设计以下有层次的问题链。

Q1：这篇文章包含三个部分，你能通读文章然后把文章分为

三个部分吗？

Q2：在假期开始前成宇必须要做什么 ? 

Q3：在假期的第一天成宇干了什么 ?

Q4：在第二天成宇在学校干了什么 ? 

Q5：在第二天放学后成宇干了什么 ? 

Q6：在接下来的假期中成宇干了什么 ?

Q7：在父母回来之后成宇干了什么 ?
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Q8：成宇的情感如何变化 ?

Q9：你认为这对成宇来说是完美的假期吗？为什么？

Q10：你认为文章标题合适吗 ? 

按照逻辑排列的有层次的问题有利于训练学生的逻辑思维。

以上十个问题中，Q1 是学生掌握文章结构的第一步，可以快速帮

学生理清文章脉络。Q2 到 Q7 的提问是按照时间线索，针对了文

章中的主要信息，属于理解型问题。其中 Q6 是教师针对文中留白

处所做的提问创新。Q8 属于应用、分析型问题，学生在掌握文本

信息的基础上，感受成宇的情感变化来把握文本逻辑脉络。Q9 和

Q10 都属于评价反思类问题，学生可以进一步深度思考文章，用

事实来表明自己的观点。学生在问题链的引导下，实现从低阶思

维到高阶思维的转化。

（二）深挖文本内涵，发展批判思维

1. 设置深层问题，挖掘文本内涵  

浅层的解读文本会让教师沦为教授语言知识的教书匠，只有

深度解读，挖掘文本内涵，才能让教师发挥其育人价值。在英语

阅读教学中，教师不仅要向学生解释文本的浅层字面信息，还要

引导学生分析和推断文本的深层信息。教师需要依据文本的主题、

结构、修辞等找准切入点设计深层问题。在 My “perfect ”holiday

阅读课中，教师可设计如下深层问题。

Q1：如果你是成宇的话，你会对父母说什么 ?

Q2：如果你是成宇父母的话，你会对自己的孩子说什么 ?

Q3：你认为这对成宇来说真的是完美的假期吗 ?

通过 Q1、Q2 的提问，学生能将自己代入到文本情境中，设

身处地地站在给定角色的立场上思考问题，有利于学生反思自身，

达到本文的育人目的。Q3 的问题让学生能依据信息提出自己的观

点，问题的思考过程是学生运用分析、概括、推断等批判性思维

方法的过程。

2. 鼓励学生质疑，培养批判思维

封萍（2015）指出边阅读边质疑的能力不仅能让读者 集中注

意力，也有助于提高理解力。教师要鼓励学生在阅读过程中提出

一些思考性的问题，让学生自己提出问题就是质疑的一种方式。

学生可以提问自己、提问作者和提问文章。梅德明等人指出，批

判就是理性思考，要善于通过搜集证据来证明自己的观点和判断。

质疑就是培养批判思维的开端。

在 My “perfect ”holiday 阅读课中，教师可设计如下问题：“Do 

you think this title is proper for the content?”来激发学生的批判性思

维，只依靠学生来提出质疑性问题有些难度，教师可提供适当引

导。学生通过该教师提问的引导，可以对文章标题产生质疑，通

过对文章内涵的把握和理解，学生可以自己归纳出更贴切的标题。

这样不仅有利于培养学生挖掘文章内涵的能力，也鼓励学生勇于

质疑，培养学生的批判性思维。

3. 设置开放问题，发展创新思维

建构主义强调，教师要引导学生进行积极主动的意义建构，

而不是被动地接受知识。程晓堂认为，英语学习者若能充分利用

语言的创造性，在口头和书面表达中创造性地使用语言，不仅能

提高语言表达能力，还能通过语言展现创造性，促进创造性思维

的发展。葛炳芳和洪莉（2018）强调英语阅读教学在培养学生求

知欲望、加深文本理解和提升创造性人格上有着积极的作用，而

联想与想象能力在创造性思维中扮演着重要的角色。1 封闭性的，

有唯一答案的教师问题不利于培养学生的创造思维，只会让学生

思维固化。教师需要设置开放性问题来激发学生的联想和想象，

让学生从多种角度不受限制地建构自己观点。

对 My “perfect ”holiday 阅读教学中，教师通过提问“How 

did Chengyu feel in the future?”来让学生放飞自己的想象，预测成

宇在经过一天的独立生活后会在未来有什么样的感受。学生将成

宇的情感变化用思维导图的形式呈现，并口头说明情感波动的原

因。文中并没有提及成宇未来的生活，学生可以结合文章信息，

创造性地想象他以后的生活，内容不受限制，自圆其说即可。此

类开放性问题可以有效培养学生的联想想象能力，在听其他同学

观点的同时学生也可以使自己的思维变得活跃，对培养学生的创

造思维大有助益。

三、结语

课堂问题是学生在英语阅读过程中必不可少的思维驱动工具，

教师通过“以问促思”，在提升学生语言综合能力的同时发展学

生的思维品质。教师提问需要避免碎片化、表层化和封闭化的问

题。在阅读教学设问中，要以学生为中心，立足文本，设计有层

次、有关联且有研究性的问题链，进而培养学生的逻辑思维；通

过设置深层问题和鼓励学生质疑来帮助学生探究文章内涵，培养

学生的批判性思维；通过设置开放问题来激发学生的联想和想象，

培养学生的创造性思维。学生思维品质的培养不是一蹴而就的，

思维训练需要落实到每一节课上。阅读课堂提问中的有效问题需

要指向学生的思维品质，为培养学生的核心素颜服务。
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