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高校学生资助育人工作路径探析
郑海啸

（浙江安防职业技术学院，浙江 温州 325000）

摘要：高校贫困学生在高校学生之中是一个特殊群体，对于他们进行资助和帮扶对于构建和谐校园，提升教育公平性具有十分重要

的意义和价值。当前在资助学生的工作之中存在一定的问题，比如说贫困认定困难、育人功能有限、部分受资助学生缺乏诚信以及感恩

意识等问题。在新时期，如何开展优质资助服务，对贫困大学生进行教育，已经成为困扰高校教师的难题之一。针对此，本文就高校学

生资助育人工作路径进行分析，希望为广大教师朋友提供一些有价值的参考和借鉴。
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随着高校招生规模的扩大，关于贫困学生资助的问题与日俱

增。为了更好地帮助他们顺利完成学业，成为社会以及相关企业

需要的复合型人才，我国采取多种措施，制定了多种制度予以保

障。例如，我国已经建立了以奖学金、助学贷款、学费减免、特

殊困难补助等多元化的自主方式以及政策体系，这对维护教育的

公平性，帮助贫困学生完成学业具有重要的意义和价值。近些年

来，我国高校学生的资助体系日益完善，但是这种资助机制依旧

存在一定的问题。因此，这就需要高校教师有必要立足时代发展，

遵循学生成长规律，积极对其进行优化和升级，以此更好地为高

校贫困学生学习和发展提供助力。

一、当前高校学生资助育人工作中存在的问题

随着我国高等教育的不断发展，高校学生的群体日益壮大，

贫困学生也随之增多。这也给高校资助育人工作带来了一定难度，

导致在实际操作过程中存在一定问题，后期监督和资助后教育力

度不够。因此，为了更好地开展资助育人工作，促进高校贫困学

生全面发展，高校教师有必要对其进行优化和改革，本文就当前

高校资助育人工作中存在的问题进行说明：

（一）贫困认定相对困难

在高校资助育人工作之中，贫困生的认定工作是其中最为基

础的工作，同时也是资助工作之中的难点。贫困生认定的准确性

直接关系到高校资助贫困生的效果。针对那些因为家庭经济困难

的学生，高校必须要针对学生的家庭经济状况进行调查之后，才

能给他们提供无偿的助学金。

（二）育人功能有限

资助育人工作，不仅要在经济方面帮助学生渡过难关，使他

们顺利完成大学学业，同时还要在将其育人功能彰显出来。目前，

部分高校在一定程度上对资助育人工作认知不足，主要以在经济

方面帮助贫困生为主，过分强调了经济功能，忽视了资助育人的

育人作用。为学生提供了大量的资金，促使他们成为社会以及企

业需要的人才，但是缺少学校以及教师的正向引导和教育，导致

他们缺少责任意识，并不利于学生的全面成长。

（三）感恩意识缺失

经过调查，部分家长为了获取助学贷款，有些家长就通过虚

假家庭经济证明以及其他方式不正确获取贷款资格，从而获取优

惠贷款和帮扶政策，这种行为严重扰乱了正常的助学贷款的秩序，

为高校学生未来发展开了不好的头。同时，也存在学生毕业之后

贷款逾期未归还现象，个别学生将“贫困”作为一种借口，不积

极主动去处理问题。还有一部分学生将资助当作一种天经地义的

事情，丝毫没有感恩之心，这严重影响高校资助育人工作的开展。

（四）学习动力不足，社会责任感较差

经过调查，部分受资助的贫困学生，他们往往缺少远大的理

想和目标，严重缺乏社会责任感和集体意识。在校期间，学习成

绩较差，并且学习态度不端正，比如说课堂纪律散漫、经常迟到、

早退，无法通过期末考试，无法遵守学校各项规章制度等。

二、优化高校资助育人工作的路径

（一）改革家庭贫困学生的认定工作

1. 为了确保每一位学生都能够享受到公正、公平的教育教学，

学校方面要认真实施绿色通道的相关政策，确保每一位贫困学生

能够顺利入学，并且正常享受大学教育。在新生入学报到期间，

学校可以安排学生助理接待贫困学生的家长，并与他们进行深入

沟通和交流，了解他们家庭的实际情况，比如说家庭困难原因、

实际收入情况、现工作情况等，并对此情况进行记录。同时在新

生接待处设立专门的资助育人宣传栏，促使学生以及学生家长了

解新生资助政策以及申请条件，通过这样的方式，帮助高校学生

更加顺利地完成绿色通道的审批工作，完成入学手续。

2. 高校教师为了更好地了解学生信息，有必要积极建立学生

信息员队伍，这对顺利开展资助育人工作十分重要。教师可以通

过信息员了解一些比较准确的学生信息，并且能够深入了解学生

家庭困难的情况，这对教师做出客观判断提供坚实的基础。信息

员的队伍可以由班级干部组成，比如说由班长、社长、学习委员、

学生代表等成员构成，从而确保信息的准确性和公正性。

（二）家庭经济困难学生的考核认定

1. 建立多层级认定组织，开展全方位贫困生认定工作

为了更好地开展资助育人工作，有必要建立以学院、系、班

级等三级认定组织，通过组织共同对贫困学生进行认定，从而完

成贫困学生的认定工作。在高校之中，学生首先提出家庭经济困

难申请认定，申请班级学生参与共同评定，教师根据学生信息员

提供的准确信息了解情况，重点关注学生的日常生活消费、用餐

消费以及活动消费情况进行评定，再结合《薛恒家庭经济情况调

查表》或者家庭突发事件证明材料汇总进行民主评定，对贫困学

生初步划分贫困档次，之后，在将其资料反馈至系认定组织进行

审理，按照《学院家庭经济困难学生量化评定办法》的相关规定，

针对贫困学生的材料进行审核，并根据辅导员、班主任了解的学

生情况进行评定，将他们的贫困等级划分为三个等级，分别是“特

别困难”“突发事件困难”“困难”等三个等级，最后，学院资

助管理中心借助学生档案管理系统进行申报核准，完成对学生家

庭经济困难程度的认定工作。

2. 诚信教育与贫困生资格认定相结合

为了更为准确地对贫困大学生进行认定，贫困证明不能作为

贫困学生认定的主要标准。要对大学生做好诚信教育，强化他们

的社会责任感，让他们从自己家庭经济的实际情况出发，再与本

班级、本系学生进行对比，认真做出贫困学生的申请承诺，一经
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发现存在弄虚作假的行为，高校有权利取消一切资助政策，并有

权追回损失。因此，在高校贫困生认定过程中，教师首先需要向

学生讲解诚信的价值以及意义，使他们对诚信产生深刻的认知。

其次向学生发放承诺签名信，要求他们仔细阅读相关内容，并进

行签名。

（三）充分发挥资助的育人功能

在对家庭困难的学生进行资助的工程中，帮助他们顺利完成

学业的同时，还要充分发挥出资助育人的育人功能，通过育人教

育帮助他们树立远大的理想和目标，使他们形成自立、自强的精神，

通过诚信教育，促使他们形成社会责任感，成为社会以及企业需

要的复合型人才，为他们未来学习和发展奠定坚实的基础。

1. 诚信教育与国家助学贷款进行融合

为了更好地开展诚信教育，高校可以通过开展主题活动的方

式，强化他们的诚信意识，促进他们全面发展。例如，在高校的

组织和安排下，可以在每个学期设立“诚信教育月”，活动，在

本月期间有针对性地开展诚信演讲比赛、诚信文章有奖征集活动、

诚信主题的班会等，通过这样的方式，对大学生开展诚信教育，

强化他们的认知，使他们形成良好的习惯，讲诚信，树新风。同

时，高校还要建立和完善学生诚信档案，积极构建诚信评估机制，

并且在此基础上建立诚信奖惩机制，通过这样的方式，引导学生

养成以诚待人，诚恳做事的习惯，使他们形成诚信立身的素养。

在高校学生即将毕业离校之前，高校有必要开展大范围的文明离

校教育，并在其中增添诚信内容，通过这样的方式号召学生们能

够爱护校园环境，及时结清校园欠款，将所学专业知识带走，将

诚信表现留下。

2. 感恩教育与社会公益活动进行结合

为了更好地培养学生感恩意识，强化他们的社会责任感，使

他们懂得饮水思源，回报学校，回报社会，高校可以积极开展各

种社会综艺活动，通过这样的方式，培养贫困学生形成感恩意识，

促进他们的全面发展。例如，学校可以组织和引导学生开展献血

活动，通过这样的方式，回报社会；还可以组织学生去当地的养

老院进行义务劳动，照顾老人，使他们在参与的过程中逐渐形成

责任意识和感恩之情。此外，高校还可以组织学生开展公益劳动，

比如说开展植树活动、烈士陵园献花活动，以此促使他们形成回

馈意识，在力所能及的范围内形成帮助他们的习惯。

3. 加强励志教育

为了更好地促进贫困学生成长，高校有必要积极开展励志教

育，帮助高校学生树立远大理想和目标，激发他们的学习动力，

使他们成为社会以及相关企业需要的复合型人才，为社会主义事

业贡献力量。例如，高校可以借助网络技术的优势，在网络中收

集大量的励志素材，并将他们的事迹制作成海报，张贴在宣传栏

之中，宣传先进事迹，通过这样的方式，对学生开展励志教育，

帮助他们形成自立、自强的意识，形成克服困难的勇气，百折不

挠的毅力，促进他们全面发展。还可以借助校园官网、校园微信

公众中号、官方微博等网络渠道，将励志故事有针对性地向学生

推送，通过这样的方式，引导他们承担社会责任，形成积极奉献

的意识，为他们未来就业和发展奠定坚实的基础。

4. 开展心理健康教育

现今，心理健康问题受到社会的广泛关注。而贫困学生更是

非常容易产生心理问题的群体之一。高校有必要专门设立心理健

康教育机构，全面负责高校学生心理健康教育计划的制定、协调

以及实施。工作人员必须是专业从事心理健康教育工作的，主要

负责的内容：对大学生的心理健康情况进行调查和建档，并对他

们的心理健康情况进行全面跟踪，可以以此作为辅导员开展心理

健康教育的依据。2. 为高校学生开展专项心理健康教育讲座和心

理健康教育课程，向他们普及相关的心理健康知识，提升他们的

心理素养。3. 开展各种心理健康辅导，对大学生的心理问题进行

及时治疗和缓解，并对患有严重心理疾病的学生进行科学心理疏

导和心理治疗。

5. 优化贫困生考核制度

考核评价是学校以及教师了解学生学习、生活情况的重要方

式，因此，高校有必要建立和完善科学合理的绩效考核方式。对

学生的学习行为、态度以及成绩进行考核，并且将此考核结果与

学生的奖惩政策以及各种学习补助进行挂钩，通过这样的方式，

促使学生遵守高校的校规校纪，积极学习，提升自身的专业素养，

成为社会需要的专业人才。

（四）校企联合，促进学生全面发展

对贫困学生经济上进行帮助固然可以帮助他们顺利完成学业，

但是这种方法无法使他们真正摆脱贫困，治标不治本，主要还是

要帮助他们解决就业问题。因此，高校有必要关注贫困学生的就

业问题。

1. 就业指导，帮助他们合理规划大学生涯

在高校阶段，高校以及教师有必要定理开设学生职业规划课

程，对学生开展职业规划教育，帮助他们制定详细的职业规划，

提升他们的职业素养。同时，根据学院实际情况，还可以将就业

指导课程归入到教学体系之中，对高校学生的就业观、择业观进

行教育和正向引导，使他们正确对待当前的就业问题，促进他们

合理规划自己的大学生涯，积极提升自身的核心竞争力，从而顺

利找到工作。

2. 校企联合，为贫困生推荐就业岗位

近些年来，随着我国经济的高速发展，社会以及企业对于专

业人才的标准提出了更高的要求。这导致人才市场的竞争日益激

烈。为了更好地促进贫困学生就业，高校有必要积极与相关单位、

企业进行合作，为贫困学生提供第一手企业招聘信息，帮助学生

抢占先机，为他们顺利就业提供帮助。从外，高校还可以在政府

的帮助下，在校内开展大型招聘会，通过这样的方式，为贫困学

生提供广阔的招聘平台，为他们找到良好的工作岗位提供基础。

三、结语

总之，随着我国高等教育的发展，资助育人工作任重而道远。

因此，在新时期，为了更好地开展资助育人工作，高校有必要结

合时代发展的特点，针对现存问题，进行处理，积极运用新思维、

新方法，来打造全新的高校资助育人新局面，全面促进贫困学生

的发展，为他们未来就业和取得良好发展奠定基础。
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