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网络综艺节目的短视频化传播研究
岳　新

（南京传媒学院，江苏 南京 210013）

摘要：随着互联网的普及和技术不断发展，网络综艺节目已经成为人们日常生活中重要的娱乐方式之一。近年来，短视频的兴起更

是为网络综艺节目的传播提供了新渠道和新平台。短视频以其时间短、内容丰富、传播速度快等特点，吸引了大量用户的关注和参与，

逐渐成为新媒体时代的重要传播方式。鉴于此，本文探讨网络综艺节目的短视频化传播的优势、方法和未来趋势，为相关从业人员提供

一些参考和启示。
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作为一种新型的综艺节目形式，网络综艺节目具有互动性强、

观众群体年轻化、制作周期短等特点，深受观众喜爱。同时，随

着短视频的兴起，网络综艺节目的传播方式也在不断发生变化，

基于短、平、快的高效传播优势，也为网络综艺节目火爆全网奠

定了坚实基础。研究目的在于明确当前有效、高效的网络综艺节

目短视频化传播方法，以此更好地了解观众需要与市场变化，提

高节目的传播效果和影响力。同时，也可以为网络综艺节目的创

新发展提供一些思路和方法，实现行业发展的与时俱进。

一、短视频化传播的优势分析

短视频化传播的优势主要体现在以下几个方面：第一，用户

参与度高。短视频的时长通常在几秒到几分钟之间，这种长度恰

好符合现代人的注意力集中时间，因此更容易吸引用户观看。同时，

短视频的制作门槛相对较低，使得更多用户能够参与到视频的创

作和分享中，进一步提高了用户的参与度。第二，信息传达效率

高。短视频能够在短时间内传达大量的信息，这使得它成为一种

非常有效的信息传播方式。无论是在新闻、广告、教育还是娱乐

领域，短视频都能够迅速传达核心信息，引起用户的兴趣和关注。

第三，内容丰富多样。短视频的内容可以非常多样化，既可以是

生活中的片段，也可以是专业的知识讲解，甚至可以是虚构的故

事，使得短视频能够满足不同用户的需求，从而吸引更多的用户

观看。第四，社交性强。短视频平台通常具有强大的社交功能，

用户可以在平台上点赞、评论和分享视频，与其他用户进行互动，

不仅增加了用户的粘性，也使得短视频成为了一种有效的社交工

具。第五，跨平台传播。短视频通常可以在不同的平台上进行传

播，如手机、电脑、平板等，这使得它能够覆盖更广泛的用户群体。

同时，短视频也可以通过社交媒体进行分享，进一步扩大了其传

播范围。总的来说，短视频化传播的优势在于其高度的用户参与度、

高效的信息传达、丰富多样的内容、强大的社交性以及跨平台传

播的能力，也使短视频成为了一种极具影响力的传播方式。

二、网络综艺节目的短视频传播方法

（一）基于视频网站的内容传播

基于视频网站的内容传播是网络综艺节目短视频传播的主要

方式之一。首先，网络综艺节目制作方会与主流的视频网站合作，

将节目的短视频内容上传至平台，供用户浏览和观看。这些短视

频通常经过精心剪辑和制作，能够吸引用户的注意力并满足他们

的观看需求。其次，视频网站通常会为这些短视频提供多种传播

渠道，比如在首页推荐、分类导航、热门排行等位置展示，以提

高短视频的曝光率和点击率。此外，视频网站还会通过算法推荐

和个性化推送等方式，将短视频精准推送给目标用户群体，进一

步扩大短视频的传播范围。最后，网络综艺节目制作方还会与视

频网站合作开展各种线上活动，比如话题讨论、弹幕互动、粉丝

见面会等，以吸引更多用户参与和关注。这些活动不仅能够增加

短视频的曝光率和互动率，还能够提高网络综艺节目的知名度和

美誉度。总之，基于视频网站的内容传播是网络综艺节目短视频

传播的重要方式，能够通过多种渠道、多种形式来提高短视频的

曝光率，吸引更多用户的关注、转发、点赞与评论。

（二）基于短视频平台的交流互动

当前热门的短视频平台包括抖音、快手和 B 站等，已经成为

了各类综艺节目的重要传媒渠道，其交互性使得用户与节目之间

的互动更加紧密。首先，短视频平台提供了丰富的互动功能，如

评论、点赞、分享和弹幕等。观众可以直接在视频下方进行评论

和点赞，表达自己的观点和态度。同时，通过分享功能，观众可

以将喜欢的节目片段推荐给朋友，从而扩大节目的传播范围。弹

幕功能允许观众在视频播放过程中发送和查看实时评论，使得观

看综艺节目成为了一种社交体验，带来更多的趣味和参与感。其次，

平台上举办的各类互动、活动也增加了观众的参与度。例如，综

艺节目可以通过投票活动、线上互动直播等方式与观众进行更深

入的互动，打造更加紧密的粉丝群体。不仅让观众可以成为节目

的“亲历者”，还可以增加观众对节目的忠诚度。此外，短视频

平台的算法推荐和个性化推送功能也大大提升了节目的传播效果。

平台会根据用户的兴趣和观看历史推荐类似内容的综艺节目，从

而更精准地将节目推送给潜在的观众群体。这使得综艺节目能够

更好地触达和吸引目标受众，提高节目的曝光度和传播效果。综

上，基于短视频平台的交流互动便捷而有效，观众通过评论、点赞、

分享等互动功能与节目进行实时互动，增强了观众的参与感和亲

切感。同时，平台上的互动活动和个性化推送功能也进一步促进

了节目的传播和影响力扩大。

三、未来网络综艺节目短视频化趋势

（一）视频内容多样化

随着观众需求不断升级、互联网产业规模进一步扩大，网络

综艺节目需要提供更多样化的视频内容以满足不同观众群体的需

求。首先，视频内容的多样化表现在节目主题的丰富性上。未来

的网络综艺节目将不再局限于传统的娱乐主题，而是会涵盖更多

领域，如科技、教育、文化、旅游等。以此满足不同观众群体的

兴趣爱好，吸引更多的观众观看。其次，视频内容的多样化还表

现在节目形式的多样性上。未来的网络综艺节目将不再局限于传

统的真人秀、访谈等形式，而是会发展出更多新颖、有趣的节目

形式。例如，虚拟现实节目、直播互动节目、游戏竞技节目等，

可以为观众带来更加丰富多彩的视听体验，增强观众的参与感。

此外，视频内容的多样化还表现在节目嘉宾的多样性上。未来的
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网络综艺节目将不再局限于传统的明星嘉宾，而是会邀请更多领

域的专业人士、社会名流、网络红人等参与节目，为节目带来更

多的话题性和关注度，提高节目的影响力和传播力。最后，视频

内容的多样化还表现在节目内容的创新性和差异性上。未来的网

络综艺节目将不再局限于传统的节目内容，而是会更加注重内容

的创新性和差异性。例如，推出一些具有地域特色、文化特色的

节目，或者针对特定群体推出一些定制化的节目，为观众带来更

加新鲜、有趣的视听体验，提高节目的竞争力和吸引力。总之，

视频内容多样化是未来网络综艺节目短视频化趋势的重要一点。

随着观众需求升级与未来科技发展、互联网产业扩大，网络综艺

节目也将愈发多元。

（二）视频传播高速化

视频传播高速化也是未来网络综艺节目短视频化趋势的又一

重要特点。随着网络技术的不断发展，视频传播的速度也越来越快，

这将为网络综艺节目的传播带来革命性的变化。首先，视频传播

高速化将大大提高节目的时效性。传统的电视节目需要经过录制、

编辑、审核等多个环节才能播出，而网络综艺节目则可以实时直播，

观众可以第一时间观看到最新的节目内容。此外，由于视频传播

的速度加快，节目制作方也可以更快地将节目内容推送给观众，

从而缩短节目从制作到播出的时间周期。其次，视频传播高速化

将扩大节目的受众范围。网络综艺节目可以通过网络平台进行全

球传播，不受时间和地域的限制，观众可以随时随地观看节目，

使节目的受众范围大大扩大，吸引更多的观众关注和参与。此外，

视频传播高速化还将增强观众的互动性和参与感。通过网络平台，

观众可以在观看节目的同时进行实时互动，发表评论、点赞、转

发等操作，与节目制作方和其他观众进行交流，更加深入地参与

到节目中来，增强观众的忠诚度和信任感。最后，视频传播高速

化还将促进节目内容的优化创新。由于节目可以更快地被观众看

到和反馈，节目制作方可以根据观众的反馈和市场需求及时进行

节目内容的调整。这将使节目更加符合观众的口味和需求，在愈

发繁荣的新媒体、互联网产业下扩大规模、增加收益。总之，随

着网络技术的不断发展和新媒体、互联网产业规模扩大，视频传

播的速度将越来越快，为网络综艺节目的传播带来革命性的变化，

也将为观众带来更加丰富多彩的视听体验。

（三）节目形式年轻化

随着社会发展和时代变迁，年轻观众逐渐成为综艺节目市场

的主导力量。为了更好地吸引年轻观众，网络综艺节目在形式上

也必须做出改变，以迎合年轻人的审美和娱乐需求。在繁忙的现

代生活中，年轻人很难抽出大量时间观看一档完整的综艺节目。

因此，短视频化的网络综艺节目更符合他们的观看习惯。也就是

说，年轻群体通常喜欢观看时长较短、内容紧凑、节奏明快的内

容，这也是“影视剧解说”频道爆火的原因。如果网络综艺节目

也能够适应年轻观众的这一需求，将得到更加规模的传播和影响，

在短时间内吸引观众的注意力并提供足够的娱乐感。当然，年轻

观众更喜欢参与度高、互动性强的节目。传统的综艺节目往往是

单向传播，观众只能被动地接受节目内容。而在网络综艺节目中，

观众可以进一步参与互动、讨论分享等，甚至是直接参与到节目

录制或制作中来，大大增强了他们的投入感、满足感。如果能够

适应这一趋势与观众需求，开发此类创意性、互动性强的节目，

也将能够在一众网络综艺节目中脱颖而出，也在年轻群体中掀起

更大的风潮。最后，在物质生活越来越丰富的今天，年轻人更加

注重精神生活的品质和意义。一些网络综艺节目开始关注社会热

点问题和公益事业，通过节目传递正能量和价值观，增强观众的

社会责任感和归属感。笔者认为也对于年轻一代的思想政治教育

任重道远，实际上此类节目形式中也可以融入有社会价值与意义

的内容，对年轻观众形成进一步影响。综上所述，在网络综艺节

目的短视频化趋势中，节目形式年轻化愈发明显。只有迎合年轻

观众的审美和娱乐需求，才能在激烈的市场竞争中立于不败之地。

因此，制作方需要深入了解年轻观众的喜好和心理特点，不断创

新节目形式，以满足他们日益增长的娱乐需求。

（四）节目制作精细化

在短视频时代，观众的注意力被极度分散，为了吸引观众的

眼球，节目策划需要更加精细化。从节目主题的确定，到节目内

容的构思，再到节目环节的设定，每一步都需要进行深入的研究

和精细的策划。如，一些成功的网络综艺节目，其主题和内容都

紧密围绕目标观众群体，针对他们的兴趣和需求进行精细化策划，

从而取得了良好的播出效果。与此同时，节目的制作也需要更加

精细化。这主要体现在画面、音效、剪辑等各个方面。画面需要

更加精美，音效需要更加逼真，剪辑需要更加精准。如，一些网

络综艺节目在制作过程中，会采用多种拍摄手法和技巧，如航拍、

微距拍摄等，以呈现出更加精美的画面效果；同时，还会采用多

种音效处理方法，如立体声、环绕声等，以营造出更加逼真的音

效效果；在剪辑方面，则会更加注重节奏感和情节张力，以吸引

观众的注意力。此外，节目的营销也需要更加精细化。这主要体

现在目标观众的定位、营销渠道的选择、营销内容的制作等方面。

目标观众的定位需要更加精准，营销渠道的选择需要更加多样化，

营销内容的制作需要更加有针对性。如，一些网络综艺节目在营

销过程中，会采用多种渠道进行宣传，如社交媒体、短视频平台、

网络论坛等；同时，还会针对不同渠道的特点和受众群体，制作

不同类型的营销内容，以吸引更多观众的关注。总之，在网络综

艺节目短视频化的趋势下，节目制作的精细化体现出良好效果。

只有不断提升节目的策划、制作和营销水平，才能在激烈的市场

竞争中脱颖而出，赢得观众的喜爱和认可。

四、结束语

总而言之，网络综艺节目的短视频化传播已经成为新媒体时

代的重要趋势，具有广泛的用户基础和市场潜力。未来，随着技

术的不断进步和观众需求的不断变化，网络综艺节目短视频化将

进一步呈现出内容多样化、节目形式年轻化和节目制作精细化等

特点。相关从业人员需要紧跟时代潮流，不断创新和探索，以满

足观众的需求。同时，也需要注意视频内容的版权问题和传播规范，

保障行业的健康发展。
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