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自然资源在幼儿园美术自主课程中的运用
顾佳芝

（昆山市花桥中心幼儿园，江苏 苏州 215332）

摘要：本论文旨在探讨自然资源在幼儿园美术自主课程中的应用。自然资源包括各种天然材料，如树叶、石头、沙子和水，以及自然景观，

如花园和森林。这些资源为幼儿提供了丰富的学习和创造机会，促进了他们的综合发展和创造力。在本文中，我们将探讨自然资源在美

术自主课程中的潜在益处，以及如何有效地将它们整合到课程中。通过案例研究和文献综述，我们将探讨幼儿园教育中的最佳实践，并

提供一些建议，以帮助教育者更好地利用自然资源来促进幼儿的艺术教育。
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在现代社会中，美术教育在幼儿园的教育中扮演着至关重要

的角色。它不仅为幼儿提供了发展创造力和想象力的机会，还促

进了他们的审美观和艺术欣赏能力的提升。美术教育不仅是一种

技能的培养，更是一种对美的感知和欣赏的启蒙。本文将深入探

讨自然资源在幼儿园美术自主课程中的运用，并分析其对幼儿美

术教育的影响。自然资源在幼儿园美术自主课程中的运用，为幼

儿提供了丰富多彩的创作材料。大自然为孩子们提供了各种天然

的素材，如树叶、石头、果实、泥土、沙子等，这些素材不仅可

以激发孩子们的创作热情，还可以培养他们的环保意识。孩子们

可以通过观察和触摸这些自然材料，感受到大自然的神奇和美丽，

从而激发他们的好奇心和探索欲望。自然资源在幼儿园美术自主

课程中的运用对幼儿美术教育具有重要意义。它不仅为幼儿提供

了丰富多彩的创作材料和趣味性的互动机会，还为幼儿提供了更

为开放和自由的环境。这些因素都有助于促进幼儿创造力和想象

力的发展，提升他们的审美观和艺术欣赏能力，同时促进他们的

全面健康发展。因此，我们应该在幼儿园美术教育中更加重视自

然资源的运用，为幼儿创造一个更加丰富多彩、趣味性和互动性

强的美术教育环境。

一、幼儿园美术自主课程的概述

（一）课程目标及理念

幼儿园美术自主课程的目标是培养幼儿对美术的兴趣和热爱，

激发他们的创造力和想象力。这种课程的理念是以幼儿为中心，

鼓励幼儿通过自主探索和实践来发展他们的美术技能和表现能力。

在这门课程中，教师的角色更像是一个引导者和促进者，通过提

供丰富多样的材料和创作机会，在有限的指导下，给予幼儿更多

的自由和灵感，以便他们可以充分发挥他们的创作潜能。课程的

目标是帮助幼儿在美术活动中实现自我表达，通过触摸、感知和

实践来感受艺术。通过参与课堂上的创作活动，幼儿可以培养他

们的触感和肢体协调能力，并学会处理各种材料和工具。这种自

主性的学习方式鼓励幼儿发挥想象力和创造力，并促使他们探索

不同的艺术形式和技巧。通过每天参与美术课程，幼儿可以逐渐

形成良好的美术习惯和学习促进创造性思维的能力。在幼儿园美

术自主课程中，教师注重培养幼儿的审美观和艺术欣赏能力。通

过展示和讨论各种艺术作品，幼儿可以学习和分析不同的艺术元

素，如线条、颜色、形状等。他们将能够理解艺术的目的和意义，

并从中获得启发和想法。此外，幼儿还将参观一些艺术展览和画

廊，以便更深入地了解艺术的多样性和美的表现形式。总之，幼

儿园美术自主课程以培养幼儿对美术的兴趣和热爱为目标，鼓励

幼儿通过自主探索和实践来发展他们的创造力和想象力。它注重

幼儿的美术表达和自我表达能力，并促进他们的触感和肢体协调

能力的发展。此外，它也重视培养幼儿的审美观和艺术欣赏能力，

以提升他们对艺术的理解和欣赏。通过这门课程，幼儿将获得艺

术中的乐趣，并建立起对美术的执着和深厚的兴趣。

（二）课程内容和组织方式

幼儿园美术自主课程的内容非常丰富多样，涵盖了绘画、手

工制作、拼贴等多种艺术形式。通过这些艺术活动，幼儿可以发

展他们的绘画技巧和手工能力，培养他们的美术表达和创造能力。

在绘画活动中，幼儿们可以使用各种媒介，如水彩、蜡笔、油画

颜料等，去表达他们的想法和情感。手工制作活动则通过剪纸、

折纸、粘贴等方式，培养幼儿们的动手能力和创造性思维。课程

的组织方式注重幼儿的参与和互动。教师在课堂上会引导幼儿们

分组合作，共同完成一项艺术作品。通过小组合作，幼儿们可以

学会团队合作和协调沟通。此外，课堂也鼓励幼儿们展示和分享

自己的作品，以便他们能够从彼此的作品中获得启发和学习。这

样的互动和展示方式可以增强幼儿们的自信心和表达能力，并促

进他们与他人的交流和合作。自然资源的运用在该课程中占据着

重要的地位。教师会引导幼儿们观察和感受大自然的美丽，帮助

他们从自然中获取灵感。通过采摘花朵、收集树叶、捡拾石子等

活动，幼儿们可以利用自然资源创作美丽的艺术作品。例如，他

们可以使用花瓣制作花环，使用树叶拓印制作画作，使用石子拼

贴创作立体作品等等。这样的活动不仅增加了幼儿们的创作材料，

还让他们更加亲近自然，加深他们对自然界的认识和理解。综上

所述，幼儿园美术自主课程的内容涵盖了绘画、手工制作、拼贴

等多种艺术形式。课程以幼儿为中心，通过小组合作和作品展示

的方式培养幼儿的团队合作和表达能力。此外，自然资源的运用

为该课程增添了更多的创作材料和启发，帮助幼儿从大自然中获

取灵感。通过这样的课程设计，幼儿们能够全面发展自己的美术

技能和创造力，培养他们对美术的兴趣和热爱。

（三）美术教育对幼儿发展的重要性

美术教育对幼儿的发展具有重要的意义。通过参与美术活动，

幼儿能够培养观察、表达和想象的能力。美术作为一种表达方式，

帮助幼儿学会通过观察和模仿来认识和理解世界，培养他们对细

节的敏感和观察的能力。此外，美术教育还能够激发幼儿的创造

力和想象力，让他们展开无限的想象和创作。通过使用各种色彩、

线条和造型，幼儿们可以自由地表达自己的感受和情绪，从而促

进他们情感的发展和表达能力的提高。美术教育还能够提高幼儿

的审美水平和艺术鉴赏能力。通过观赏不同类型的艺术作品，幼

儿们可以学会感受艺术作品所传达的情感和意义，并从中获取艺

术审美的启示。他们可以学习欣赏不同的艺术形式，如绘画、雕

塑和摄影等，培养自己的艺术品位和欣赏能力。美术教育不仅让
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幼儿们从中获得快乐和享受，还提供了一种对美的独特理解，激发

了他们对艺术的热爱和探索。此外，美术教育还能够促进幼儿的综

合发展。通过绘画、手工制作和拼贴等活动，幼儿们可以培养他们

的手眼协调能力和精细动作技能。创作过程中的感官体验也有助于

他们的大脑发育和智力提高。此外，在美术教育中，幼儿们还能够

培养团队合作和沟通能力，通过观摩和合作创作互相学习和交流。

这种合作和交流的过程能够促进幼儿的社交能力和人际关系发展。

综上所述，美术教育在幼儿的发展中具有重要的影响。通过参与美

术活动，幼儿们能够培养观察、表达和想象的能力，提高他们的情

感表达和创造力。同时，美术教育还能够提高幼儿的审美水平和艺

术鉴赏能力，让他们从中获得美的享受和启示。

二、自然资源在幼儿园美术自主课程中的角色

（一）自然资源的定义和分类

自然资源是指地球上存在并可以用于满足人类需求的自然物

质、能源和生态系统的组成部分。在论文中，可以对自然资源进

行详细的定义和分类说明，包括但不限于自然材料、自然元素（如

水、土壤、空气等）、自然景观等。通过分析不同类型的自然资源，

可以更好地理解在美术教育中它们的作用和应用。

（二）自然资源在美术教育中的优势和价值

自然资源在美术教育中具有独特的优势和价值，自然资源的

运用可以激发幼儿的观察力和感知能力。自然界中的各种材料和

元素，如树叶、花朵、沙子等，能够让幼儿通过触摸、观察和感

知来了解它们的特点和美感。通过与自然资源的亲密接触，幼儿

能够培养自己对自然环境的敏感性和观察力，提高对细节的觉察

能力。这种观察和感知能力的培养，为幼儿更好地表达和创造艺

术作品奠定了基础。其次，自然资源的应用能够提升幼儿的艺术

创造力。自然界中的多样性和独特性为幼儿提供了丰富多样的创

作材料和灵感来源。通过使用自然资源，幼儿能够开发出新颖的

创作方式和独特的表现形式。例如，他们可以使用树叶进行拓印，

利用花瓣进行贴画，或者用自然材料创作立体作品。这些创作过

程能够激发幼儿的想象力和创造力，让他们的作品更加生动和有

趣。此外，自然资源的运用还能够培养幼儿的环境保护意识。通

过接触和运用自然资源，幼儿能够更加深入地了解自然资源的可

持续性和珍贵性。他们可以通过感受自然资源的美丽和脆弱，培

养对环境保护的意识，并学习如何合理使用和珍惜自然资源。这

样的教育可以为幼儿树立环保观念，培养他们成为热爱大自然、

关心环境的公民。综上所述，自然资源在美术教育中具有独特的

优势和价值。它可以激发幼儿的观察力和感知能力，提升他们的

艺术创造力，同时培养幼儿的环境保护意识。因此，在美术教育

中合理运用自然资源，能够为幼儿提供更丰富多样的学习体验，

培养他们的审美能力和创造力，并促进他们成为积极的环保倡导

者和艺术爱好者。

（三）自然资源对幼儿创造力和想象力的影响

自然资源对幼儿创造力和想象力的影响在幼儿园美术自主课

程中是至关重要的。通过使用自然资源，幼儿的创造力得以培养

和发展。自然材料、元素和景观的形状、颜色、纹理等特征可以

成为幼儿创作艺术作品的灵感源泉。幼儿可以通过观察和感知自

然材料的独特之处，将其转化为独特的艺术形式。在这个过程中，

幼儿可以发挥他们的想象力和创造力，尝试不同的材料和技巧，

创作出丰富多样的作品。他们可以使用树叶和花瓣进行拓印，利

用沙子和石子进行立体构建，以及使用天然色彩和纹理创造出独

特的绘画和手工制作作品。除了创造力的培养，自然资源还能够

激发幼儿的想象力。通过观察和利用自然资源，幼儿可以深入地

了解自然界的奇妙之处，获得灵感并启发他们的想象力。自然资

源的多样性和独特性可以激发幼儿的好奇心和探索欲望，让他们

勇于尝试不同的创作方式和艺术表达形式。幼儿可以根据自然资

源的形状、颜色和纹理，发挥无限的想象力，创作出独特的艺术

作品。通过与自然界的亲密接触，幼儿们可以创造出他们自己的

世界，想象出他们自己的故事和场景，培养他们的想象力和创造力。

这种想象力的激发不仅有助于他们在美术创作中获得乐趣和满足

感，还提供了对世界的独特理解和表达方式。

自然资源在幼儿园美术自主课程中对幼儿创造力和想象力具

有高度的影响。通过使用自然资源，幼儿能够培养和发展创造力，

将自然元素转化为独特的艺术作品。同时，自然资源能够激发幼

儿的想象力，使他们能够从自然中获取灵感，创作出个性化和富

有想象力的作品。因此，在美术教育中应该注重运用自然资源，

为幼儿创造一个丰富多彩且具有启发性的学习环境，促进他们的

创造力和想象力的发展。

三、自然资源的运用方式和实践案例

（一）创意素材的收集和利用

在幼儿园美术自主课程中，教师可以通过收集和利用各种自

然资源来激发幼儿的创造力。例如，可以带领幼儿到校园的花坛、

草地或树林中寻找花朵、树叶、贝壳等自然素材。这些素材可以

用来制作贴画、拼贴画、手工工艺品等，让幼儿在自主创作中感

受到自然的美丽。

（二）利用自然材料进行手工和绘画活动

幼儿园美术自主课程中，教师可以引导幼儿使用自然材料进

行手工和绘画活动。例如，可以给幼儿提供树枝、竹子、树叶等材料，

让幼儿利用这些材料进行编织、雕刻等手工技艺的实践。同时，

也可以让幼儿运用自然材料进行绘画，例如使用树叶拓印、用植

物汁液制作颜料等，让幼儿通过实践感受到自然资源的独特之处。

（三）参与自然环境中的美术表现

幼儿园美术自主课程可以引导幼儿参与到自然环境中的美术

表现中。教师可以带领幼儿到户外，组织他们观察大自然的美景，

并让他们通过绘画、摄影等方式记录下自己的感受。这样既能激

发幼儿的观察力和表达能力，也能让他们更加亲近自然，增强对

自然资源的认识和保护意识。

四、结论

在本研究中，我们探讨了自然资源在幼儿园美术自主课程中

的运用。通过分析相关文献和实证研究，自然资源的运用可以促

进幼儿的创造力和想象力发展。自然界的美丽景色、多样的植物

和动物等可以激发幼儿的艺术灵感，并帮助他们发展自己的创造

力和想象力。在实际教学中，我们建议教师们充分利用自然资源，

创造丰富多样的美术活动，例如户外素描、植物拓片等，以促进

幼儿的艺术表现和感知能力的发展。同时，教师们应该注重引导

幼儿正确对待自然资源，加强环境教育，培养他们的环境保护意

识和可持续发展观念。自然资源在幼儿园美术自主课程中的运用

具有积极的影响。通过合理的设计和引导，能够促进幼儿的综合

素质发展，并培养他们对美的感知和理解能力，同时也能够增强

他们对自然环境的关注和保护意识。这对于幼儿的成长和未来的

可持续发展具有重要意义。
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