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试论新时期中职德育教育的问题与对策
周　艳

（广西壮族自治区警官学校，广西 南宁 530000）

摘要：随着立德树人教育理念、课程思政理念的提出，德育教育越来越受中职学校重视，逐步渗透进校园文化建设、专业课教学、

班主任工作中，有利于陶冶学生道德情操，进而提高职业人才培养质量。中职学校要全面贯彻立德树人教育理念，立足职业教育特色，

营造良好学风校风，培育学生工匠精神；以思政课堂为主线，充实并丰富德育教育，提升学生爱岗敬业精神和团队精神；注重理论与实

践相结合，组织德育主题实践活动，增强学生社会责任感；巧妙融入时政新闻，渗透爱国主义教育，厚植学生家国情怀；搭建互联网德

育教育平台，拓宽德育教育渠道，提升中职德育教育质量。
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德育教育是中职教育的重要组成部分，是落实立德树人根本

任务、推进课程思政建设的重要渠道，有利于塑造良好校风学风，

提升中职学生自信心和自主学习能力，进一步提升他们的就业竞

争力。中职学校要多渠道渗透德育教育，开展德育主题班会，渗

透工匠精神，增强他们自信心和自我管理能力，组织社会实践活动，

渗透劳动教育，培养学生劳动技能和吃苦耐劳精神，利用互联网

渗透德育教育，端正学生对中西方文化态度，引导他们克服网络

成瘾问题，激励他们参与职业技能竞赛、考取职业技能等级证书，

全面提升中职学生职业技能和道德素养，培养更多德才兼备的职

业人才。

一、新时期中职学校全面优化德育教育的重要性

（一）有利于提高学生道德素养

德育教育有利于端正中职学生人生观、价值观和世界观，端

正他们的学习态度和对职业教育的态度，逐步增强他们的自信心，

督促他们认真学习职业技能，提升他们就业竞争力和职业道德素

养，激励中职学生树立职业技能报国的远大志向。同时，德育教

育有利于引导学生正确看待互联网文化、西方文化，帮助他们走

出网络成瘾的泥沼，纠正他们崇洋媚外、贪图享乐等错误价值观，

弘扬社会主义核心价值观，让他们肩负起中华民族伟大复兴的使

命。

（二）有利于提升职业教育质量

随着我国产业结构调整步伐加快，工匠型、复合型职业人才

成为就业市场香饽饽，职业道德素养成为企业招聘人才的重要标

准。中职学校作为培养职业人才的重要摇篮，要全面渗透德育教育，

积极开展劳动教育、工匠精神教育和社会主义核心价值观教育，

培养学生爱岗敬业吃苦耐劳、精益求精、自强不息、开拓创新等

良好职业道德素养，有利于满足区域职业人才需求，助力乡村振

兴建设，从而提高中职学校职业教育质量，塑造良好社会口碑。

（三）有利于提升学生就业竞争力

中职思政教师要全面渗透德育教育，聚焦学生劳动精神、社

会主义核心价值观、工匠精神培育，有利于提升他们的职业道德

素养，让他们在众多应聘者脱颖而出，帮助他们找到理想工作。

德育教育融入中职班级管理、校园文化建设和思政教育工作中，

有利于营造良好学习氛围，激发学生自主学习积极性，让他们学

好专业课、练好职业技能，提高他们职业技能水平，为他们未来

就业奠定良好基础。

（四）有利于落实立德树人根本任务

立德树人主张以德育为先，把德育教育融入课程教学、管理

工作、校园文化建设等工作中，营造良好育人氛围，提高学生道

德素养，这为中职学校德育教育改革指明了方向。中职思政教师

要发挥学科优势，全面渗透德育教育，拓宽德育教育渠道，让学

生接受传统文化、工匠精神、家国情怀和劳动教育等的熏陶，从

而提高他们的道德素养，增强他们的政治认同感、文化认同感和

文化自信，有利于落实立德树人根本任务，为国家培养更多德才

兼备的职业人才。

二、新时期中职学校德育教育中存在问题分析

（一）德育教育内容片面化

虽然中职学校德育教育开展得如火如荼，但是德育教育内容

片面化，局限于爱国主义、养成教育等方面，对学生职业道德培

养关注度不够，缺少工匠精神、劳动教育和社会主义核心价值观

等德育教育内容，难以激发学生情感共鸣，影响了德育教育内容。

例如德育教育局限于三观教育、校规校纪和日常行为规范等方面，

以思政课、班主任德育教育为主，没有融入校园文化建设、校企

合作中，难以发挥出德育教育优势。

（二）德育教育内容缺乏创新

中职德育教育以思政课教学为主，由于思政教材更新周期长，

无法反映当前时政新闻、职业教育改革等内容，但是学校、思政

教师又忽略了把时政新闻、时代楷模事迹等融入德育教育中，导

致德育教育内容陈旧，难以激发学生参与德育教育的积极性。部

分思政教师在德育教育中缺略了融入职业教育元素，脱离了中职

学生专业课、未来就业，不利于培养学生良好职业道德素养，让

中职德育教育效果大打折扣。

（三）德育教育内容职业化不足

思政课堂是开展德育教育的重要“阵地”，也是中职学校德

育教育工作的重要载体，但是思政课教学的却多流于形式，并为

结合职校生的特点，以就业为导向，影响了德育教育实践应用。

例如部分思政教师忽略了结合职业教育特色开展德育教育，局限

于教材爱国主义、价值观和法治教育等德育元素讲解，对工匠精神、

劳动教育等不太重视，影响了思政教育和职业道德教育的融合，

无形中影响了中职学校德育教育质量。

（四）网络德育教育平台建设缓慢

“互联网 +”时代背景下，短视频、网络游戏等成为中职学

生主要社交手段、获取信息的渠道，由于他们缺乏辨别能力和自

控能力，出现了网络成瘾问题。但是中职学校、思政教师没有深

刻意识到网络平台给德育教育带来的严峻挑战，忽略了利用学校

微信公众号、混合式教学平台等网络平台渗透德育教育，也忽略

了对学生上网环境进行监管，影响了德育教育质量。

三、新时期中职学校德育教育优化对策

（一）立足职业教育特色，渗透工匠精神教育

随着我国现代职业教育改革进一步深化，德育教育成为职业

教育改革热点，也成为提升学生职业道德素养的重要渠道。中职

学校要坚守职业教育本色，积极培育学生工匠精神，营造良好学
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风校风，把德育教育和职业教育紧密衔接起来，增强学生对德育

教育的重要，从而提升他们职业道德素养，为他们未来就业奠定

良好基础。首先，学校可以组织学生观看《大国工匠》纪录片，

让他们了解各行各业涌现的大国工匠，加深他们对工匠精神内涵

的理解，激励他们以大国工匠为榜样，端正他们就业观和价值观。

《大国工匠》纪录片展现了机械制造、港口建设、航空航天等领

域的大国工匠，展现了他们数十年如一日坚守岗位、把平凡的工

作做到极致，追求卓越品质、精益求精、开拓创新的工匠精神，

有利于端正中职学生就业观，让他们意识到职业技能也可以报效

祖国，增强他们的爱国情怀。其次，学校可以把工匠精神和职业

技能大赛衔接起来，鼓励学生积极参与职业技能大赛，营造良好

校风学风。例如学校可以节选近几年职业技能大赛优秀选手比赛

视频，展现他们精益求精、脚踏实地、团队协作的工匠精神，弘

扬工匠精神，激励学生向优秀选手学习，让他们积极参与职业技

能大赛培训，从而提升他们工匠精神。

（二）发挥思政课引领作用，提升学生职业道德素养

中职思政教师要肩负起为党育人、为国育才的使命，积极渗

透德育教育，落实立德树人根本任务，挖掘教材中蕴含的德育教

育元素，让学生在思政课堂接受德育教育熏陶，从而提升他们职

业道德素养。第一，思政教师要积极渗透劳动教育，结合社会主

义核心价值观、“五育并举”等理念开展劳动教育，让学生明确

劳动创造价值，增强他们劳动意识，让他们积极参与实训教学、

社会实践，培养他们爱岗敬业、吃苦耐劳、甘于奉献的劳动精神，

促进其德智体美劳全面发展。第二，教师可以融入劳动模范先进

事迹，展现一线劳动者坚守岗位、自强自立、开拓创新、吃苦耐

劳的劳动精神，为中职学生树立良好职业榜样，引导他们尊重劳

动者、珍惜他人劳动成果，提升他们职业道德素养。例如教师可

以为学生讲解当地劳动模范先进事迹，介绍他们在劳动岗位上做

出的贡献、技术创新与发明专利等成果，让学生明确劳动是实现

个人价值、社会价值的唯一途径，有利于提升他们劳动意识和劳

动技能，发挥出思政课价值引领作用，提高中职德育教育质量。

（三）理论与实践结合，开展德育实践活动

新时代背景下中职学校要更新德育教育理念，推进德育教育

多元化发展，构建理实一体化德育教育模式，进一步提升德育教

育质量。学校可以把德育教育融入校企合作中，联合企业开展德

育教育，并把道德素养作为衡量专业课教学、学生综合能力的重

要指标，以此来增强专业课教师、学生对德育教育的重视，同时

提高校企合作育人质量。例如学校可以定期组织学生深入企业进

行顶岗实习，让他们跟随企业师傅学习，让他们提前熟悉岗位技能，

由企业师傅对学生职业技能水平、团队协作能力和创新能力等进

行评价，让学生在企业实践中接受德育教育洗礼，真正把德育教

育落到实处，提升他们的职业道德素养。此外，学校还要积极组

织社会实践活动，带领各个专业学生深入周边社区、农村，让他

们发挥专业所长帮助社区居民、农民解决问题，增强他们的社会

责任感。例如机电类、机械类专业学生可以帮助农民义务维修家电、

农业机械设备，帮助农民解决实际问题，还可以指导老人使用智

能手机、网购产品，参与到乡村振兴建设中，增强自身社会责任感，

成长为优秀职业人才。中职学校要组织多元化德育教育实践活动，

让学生在实践中接受德育教育洗礼，丰富德育教育方式，进一步

提升德育教育质量。

（四）巧妙融入时政新闻，厚植学生家国情怀

中职学校可以把时政新闻融入德育教育中，既可以丰富德育

教育内容，又可以把德育教育和社会发展紧密结合起来，进一步

增强学生爱国情怀，让他们树立报效祖国的远大志向。首先，学

校可以督促班主任和思政教师开发近期热点时政新闻，并把新闻

视频、文章等素材发布在学校微信公众号、官方网站、微博等平

台，便于学生了解社会热点，引导他们把个人命运和祖国发展紧

密结合起来，进一步增强他们的爱国热情。例如学校可以发布神

舟十七号载人飞船发射视频，以及航天员在空间站的工作视频，

展现我国航空航天领域取得的伟大成就，介绍钱学森、孙家栋等

一代代航天人的无私付出，弘扬中国航天精神，激发学生民族自

豪感和自信心，厚植他们家国情怀。其次，学校可以导入张桂梅

老师先进事迹，讲述她扎根云南贫困山区几十年，创办第一所免

费女子高中—华坪女子高中，让两千多名大山女孩走入大学，弘

扬她无私奉献、热爱教育事业、吃苦耐劳、热爱祖国的崇高品德，

为学生树立良好榜样，营造良好德育教育氛围。时政新闻融入中

职德育教育有利于更新德育教育内容，满足学生好奇心，引导他

们关注国家大事，增强他们的社会责任感和爱国情怀，进一步提

高德育教育育人水平。

（五）搭建互联网教育平台，拓宽德育教育渠道

中职学校要抓住“互联网 +”时代发展机遇，利用混合式教

学平台、新媒体等平台打造德育教育矩阵，全面渗透德育教育，

落实全员、全过程、全方位育人理念，构建协同育人模式，进一

步提升学生道德素养。第一，学校要组织思政教师开展线上德育

教育，督促他们精心制作德育教学案例，开展线上直播教学，全

方位渗透德育教育，实现“1+1 ＞ 2”的德育教育效果。思政教师

可以线上开展社会主义核心价值观教育，深度讲解中国特色社会

主义内涵、社会主义核心价值观重要性，鼓励学生以社会主义核

心价值观为准则，进一步约束他们的日常行为，进一步提升他们

道德素养，从而提高德育教育水平。第二，学校要积极与学生进

行线上互动，让他们参与到德育教育中，营造良好育人氛围，提

升职业教育质量。例如学校可以结合中职学生网络成瘾问题开展

德育教育，开展网络文化线上讲座，为学生讲解相关网络法规，

尤其是经济尚未独立的中职学生，要拒绝网络虚拟消费，拒绝暴

力性游戏，引导学生拒绝传播网络谣言，做到网络文明发言，合

理分配学习和上网时间，减少中职学生对网络的依赖。中职学校

要利用互联网拓展德育教育，让德育教育融入学生生活、社会实

践和专业课学习中，端正他们三观，促进他们德智体美劳全面发展。

四、结语

总之，中职学校要高度重视德育教育，结合课程思政的大趋

势，把德育教育融入中职教育的全学段、全学科的教育教学和社

会实践等工作中，立足职业教育本色，积极培养学生工匠精神，

端正他们就业观和择业观，把时政新闻融入德育教育中，丰富德

育教育内容，厚植学生家国情怀，组织多元化德育教育实践活动，

让学生在实践中接受德育熏陶，从而提升他们道德素养。中职思

政教师要发挥学科优势，全面渗透德育教育，以劳动教育、社会

主义核心价值观教育和爱国主义教育等为重点，提高中职学生道

德情操，为他们未来就业奠定良好基础，提高中职德育教育质量。
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