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初中语文生活化教学有效路径探索
张　芳  

（渭南初级中学，陕西 渭南 714000）

摘要：生活化教学有利于创设趣味语文教学情境，激发学生语文学习兴趣，有利于引导学生把语文知识迁移到生活中，进一步提高

他们学以致用的能力。初中语文教师要积极开展生活化教学，利用微课创设生活化情境，引导学生探究生活中蕴含的语文知识；融入生

活化案例，拓展教材教学内容，丰富学生语文知识储备；精心设计生活化语文综合实践活动，促进学生语文核心素养发展；搜集时政新

闻素材，开展生活化写作教学，让生活化教学激活初中语文课堂，进而提高初中语文教学质量。
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《义务教育语文课程标准（2022 年版）》提出要立足学生核

心素养发展，发挥语文课程育人功能，突出课程内容的时代性和

典范性，注重语文课程内容和生活、与其他学科的联系，进一步

完善语文教学体系，提升语文教学质量。初中语文教师要立足新

课标，积极开展生活化教学，围绕单元教学主题、教学重难点搜

集生活化素材，创设接地气的生活情境，引导学生自主探究生活

中蕴含的语文知识，自主设计生活化教学案例、综合实践活动方案，

建立语文学习和生活实践的新联系，鼓励学生把生活感悟融入阅

读、写作中，进一步促进他们核心素养发展，提高初中语文生活

化教学质量。

一、初中语文课堂应用生活化教学的重要性

（一）有利于激发学生探究语文知识的兴趣

生活化教学打破了传统语文教学模式，不再拘泥于课本知识

点讲解，而是着眼于生活实践，主张挖掘生活中蕴含的知识，对

教材知识点进行拓展，从而激发学生一探究竟的积极性。生活化

教学应用于初中语文教学，有利于把社会生活和语文学习衔接起

来，从生活出发构建语文教学体系，创设接地气、趣味性十足的

教学情境，从而激发学生情感共鸣，激发他们主动探究语文知识

的积极性。同时，初中语文教师要精心设计生活化案例，增添语

文教学趣味性，让学生主动探索新知，提高他们语文课学习体验，

从而落实寓教于乐的教学目标。

（二）有利于提高语文教学效率

生活化教学要有利于转变初中语文教师教学理念，督促他们

把灌输式教学转化为多元互动教学，减少识记类教学任务，把更

多课堂时间留给学生进行自主探究、综合实践，引导他们自主探

究如何利用语文知识解决生活问题，激发他们课堂发言积极性，

让他们更加配合教师教学，从而提高语文教学效率。同时，初中

语文教师可以引导学生结合生活经验来理解语文知识，降低语文

学习难度，帮助学生尽快掌握知识点，从而提高语文课堂教学效

率。

（三）有利于促进学生语文核心素养发展

《义务教育语文课程标准（2022 年版）》把文化自信、语言

运用、思维能力和审美创造列为语文学科核心素养，这为初中语

文生活化教学提供了理论指导。生活化教学融入初中语文教学有

利于引导学生把生活实践和语文学习衔接起来，鼓励他们把语文

知识迁移到生活中，例如利用社会新闻开展写作教学，从而提高

学生思维能力和语言运用能力。同时，生活化教学模式下，语文

教师可以引导学生探究传统节日文化、红色文化，鼓励学生通过

朗诵、写作等方式抒发生活感悟，从而增强他们的文化自信和审

美创造能力，全面提高他们的语文核心素养。

（四）有利于构建良好师生关系

生活化教学模式下，学生掌握课堂主导权，积极分享自己对

生活的感悟，积极参与课堂互动，深度参与语文课堂教学，积极

与老师讨论生活与写作、阅读和口语交际等语文学习的关系，构

建良好的师生关系，为提高语文课教学质量奠定良好基础。初中

语文教师要精心挑选生活化教学素材，有利于满足不同学生语文

学习需求，从而激发学生语文学习兴趣，让他们主动参与互动，

活跃语文课堂氛围，促进师生、生生之间的有效互动，起到事半

功倍的教学效果。

二、生活化教学融入初中语文教学中存在的问题

（一）生活化教学落实不到位

随着新课改进一步深化，越来越多的初中语文教师在开展生

活化教学，但是在实际应用中仍然存在一些问题，无法发挥出生

活化教学的作用。部分教师对生活化教学的理解还停留在理论层

面，结合生活美景、人生哲理等开展生活化教学，忽略了引导学

生自主挖掘生活中蕴含的语文知识、自主设计生活化案例，导致

学生只是单纯对生活现象进行分析，难以深入体验生活现象的本

质，自然也就难以运用语文知识解决生活问题，影响了生活教学

质量。

（二）生活化案例脱离了学生生活

虽然初中语文教师在教学中引用了一些生活化案例，但是这

些案例和学生实际生活相差很远，难以激发他们的情感共鸣，自

然难以激发学生探究生活案例的兴趣，影响了生活化教学案例。

例如教师在教学中习惯引用高大上的时代楷模先进事迹，但是这

些先进人物和学生生活有一定距离，忽略了挖掘学生生活中的榜

样人物、与学生相关的时政新闻，无法深化学生对生活化案例的

理解，打击了他们的语文学习积极性。

（三）生活化教学渠道单一

初中语文生活化教学方式比较单一，主要体现在生活化教学

素材单一、渗透路径单一等方面，影响了生活化教学在初中语文

课堂教学中的渗透。部分教师局限于对教材写景类散文、描写生

活小事的记叙文等的讲解，忽略了搜集和课文相关的社会新闻、

围绕课文主题创设生活化场景，单纯引导学生鉴赏课文中描写大

自然景色的写作手法、课文主人公身上的优秀道德品质，忽略了

围绕生活素材开展演讲、写作教学，单一的生活化教学模式缺乏

吸引力，让生活化教学质量大打折扣。

（四）生活化教学缺少实践活动支撑

知识源自生活实践，生活是知识的基础。目前初中语文生活

化教学存在重理论、轻实践的问题，重在让学生挖掘课文中蕴含

的生活化素材、人生感悟，却忽略了组织生活化教学综合实践活
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动，难以呈现语文学习和生活实践之间千丝万缕的关系。例如教

师在讲解传统节日相关古诗词、课文中，重在让学生翻译古诗词、

提炼课文中传统节日风俗，但是却忽略了组织探索传统节日文化

的综合实践活动，难以端正学生对中西方节日的态度，难以发挥

出生活化教学优势。

三、初中语文生活化教学有效路径

（一）微课创设生活化情境，优化课堂导入环节

初中语文教师可以利用生活化情境导入新课，营造更加接地

气的教学氛围，激发学生语文学习兴趣，引导他们主动探究课文

中的知识点，从而起到事半功倍的教学效果。例如教师在讲解《紫

藤萝瀑布》一课时，可以根据课文内容进行制作微课，营造出课

文中生机勃勃、静谧淡然的紫藤萝美景，帮助学生理解课文中流

淌的哀伤与希望，让他们了解托物言志的写作手法，启发他们对

人生的思考，从而提升生活化教学质量。首先，教师可以播放紫

藤萝视频，让学生了解紫藤萝花架盛放的美景，帮助他们了解课

文中对紫藤萝生动传神的描写，例如“每一穗花都是上面的盛开、

下面的待放……”，引导学生归纳出紫藤萝花的颜色和形状，让

他们体会作者细腻、生动、传神的描写，激发他们的情感共鸣，

让他们设身处地地站在作者的视角来分析课文，从而提高他们的

阅读能力。其次，教师可以引导学生分享自己从课文中得到的启发，

引导他们主动参与到生活化教学中，进一步提高他们的思维能力

和审美创造能力。有的学生认为“花和人都会遇到各种各样的不幸，

但是生命的长河是无止境的”是全文的点题句，阐述了作者由紫

藤萝花联想到人生，借助紫藤萝花表达的乐观向上、积极坚定的

人生态度，让自己感悟到人生的美好和生命的永恒，获得积极向

上的力量。

（二）编写生活化案例，引领学生深度学习

初中语文教师要打破思维定势，自主编写生活化案例，引导

学生在生活中探究语文知识，并引导他们利用语文知识解决生活

问题，从而提高他们语文知识应用能力。例如教师在讲解《苏州

园林》时，可以搜集苏州园林的照片，让学生把课文和照片进行

对比，让他们体会说明文特点。第一，教师可以留给学生自主阅

读时间，让他们找出每一段的中心句、归纳出苏州各个园林的特点、

苏州园林的特征，让他们为苏州园林写一份导游词，把生活化教

学延伸到阅读和口语交际教学中，进一步增添语文教学趣味性。

有的学生利用思维导图归纳了《苏州园林》结构，把“游览者无

论站在哪个点上，眼前总是一幅完美的图画”作为苏州各个园林

的特点，再归纳亭台轩榭、假山池沼、花草树木的特点，认为苏

州园林亭台轩榭不讲究对称，追求自然之趣；假山池沼配合讲究

浑然天成之美，每个角度都注重图画美。第二，苏州园林是我国

建筑文化的璀璨明珠，有利于增强学生文化自信和审美创造能力，

因此，语文教师要鼓励学生探究传统建筑文化，引导他们为苏州

园林写导游词，提高他们的写作能力。有的学生采用图文并茂的

方式来写导游词，全方位介绍苏州园林布局美、景观美，展现错

落有致的亭台轩榭、生机盎然的花草树木和充满雅趣的假山池沼，

弘扬传统建筑文化。

（三）组织综合实践活动，提升生活化教学质量

初中语文教师要围绕生活化教学开展综合实践活动，引导学

生探究语文学习和生活实践之间的联系，让他们运用语文知识解

决问题，提高他们学以致用的能力。传统节日和初中生息息相关，

但是部分学生存在盲目追捧“洋节日”，却忽略了传统节日的问题，

针对这一问题，语文教师可以组织“探索传统节日文化”的综合

实践活动，引导学生通过互联网搜集传统节日相关神话故事、古

诗词，让他们了解春节、元宵节、清明节、中秋节和重阳节等传

统节日起源等知识，端正他们对中西方节日的态度，发挥出语文

学科育人价值，落实立德树人根本任务。通过综合实践活动，学

生了解到源远流长的传统节日文化，积累了更多关于传统节日的

古诗词，丰富了语文知识储备，走出追捧“洋节日”的误区，更

加热爱传统文化，提升个人道德素养。此外，教师还可以开展课

本剧表演活动，鼓励学生把《智取生辰纲》和《三顾茅庐》改编

为课本剧，鼓励他们搜集相关影视剧资源，进一步激发他们创作

灵感。学生可以搜集熟悉的影视剧片段，根据课文和影视剧来创

作课本，感受传统文学魅力，让他们真正体会到生活化教学的优势，

让他们把生活体验转化为语文知识，从而提高他们的语文学习能

力。

（四）开展生活化写作教学，提升学生学习能力

生活化教学有利于引导初中生从生活中取材，丰富他们写作

素材，从而帮助他们走出“无事可写”“流水账”的写作误区，

有利于提高写作教学质量。例如教师在讲解《中国人失掉自信力

了吗》一课时，可以搜集 2023 年杭州亚运会开幕式、成都大学生

运动会开幕式等相关热点新闻，引导学生了解中国文化自信内涵，

加深他们对课文的理解，进一步发散他们思维，为后续写作教学

奠定良好基础。首先，教师可以引导学生分析鲁迅先生在课文中

对“中国脊梁”的阐述，以及犀利的反驳论点，激发他们的爱国

热情，引导他们深度探究“中国自信力”的内涵和青少年如何增

强自己的自信力，鼓励他们自主立意，激发他们写作灵感，构建

生活化写作教学模式。其次，有的学生以《论新时代中国文化自信》

为题，对鲁迅先生对“中国脊梁”的阐述进行介绍，表达了自己

的赞同，同时结合亚运会开幕式、大学生运动开幕式上的中国元

素进行来阐述，认为中国传统文化已经走出了国门，赢得了世界

各国的尊重，这就是中国自信力的底气，也是身为中国人的骄傲。

教师要鼓励学生朗读自己的作文，鼓励他们互相点评，进一步激

发他们发言积极性，让他们把生活素材、个人对社会热点事件的

观点融入写作中，让他们的作文更有深度和内涵，提升学生写作

能力，从而提高语文生活化写作教学质量。

四、结语

总之，初中语文教师要全面开展生活化教学，既要挖掘教材

中蕴含的生活元素，创设生活化趣味教学情境，激发学生自主探

究兴趣，又要积极开发课外生活化素材，精心编写生活化教学案例，

拓展课堂教学内容，促进学生语文核心素养发展。同时，教师还

要精心设计生活化语文综合实践活动，引导学生挖掘生活中蕴含

的语文知识，让生活走进语文课堂，激发学生学习兴趣，开展生

活化写作教学，引导学生挖掘生活中的写作素材，发散他们写作

思维，提高他们写作能力，进而提高初中语文教学质量。
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