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课程标准视域下小学英语单元整体作业设计与评价实施路径
刘国卿

（广东省河源市龙川县教师发展中心，广东 河源 517300）

摘要：结合实践研究经验，对照教学案例，提出教师可以依据单元整体设计作业的理念，在英语学习活动观的指导下合理设计学习

理解型作业、应用实践型作业和迁移创新型作业，让学生在完成作业的过程中有效巩固和内化课堂所学知识，提升语言知识和主题意义

探究深度，发挥作业育人的功能和价值，采用多元评价手段，体现评价的增值性，以达到促进学生全面发展的效果。
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一、引言

《义务教育英语课程标准 2022 年版》重新建构了英语课程目

标，提出了由语言能力、文化意识、思维品质和学习能力构成的

核心素养目标。以往教学重在提升学生语言能力的机械性、重复

性作业已经无法满足学生的发展需求。为提升小学英语作业设计

质量，促进学生核心素养的发展，结合实践研究经验，对照教学

案例，提出教师可以依据单元整体设计作业的理念，在英语学习

活动观的指导下合理设计学习理解型作业、应用实践型作业和迁

移创新型作业，让学生在完成作业的过程中有效巩固和内化课堂

所学知识，提升语言知识和主题意义探究深度，发挥作业育人的

功能和价值，以达到促进学生全面发展的效果。

二、单元整体作业设计的路径

单元整体作业的设计路径梳理如下：单元教材内容分析——

学情分析——确定单元学习目标——确定单元作业目标——进行

作业设计（复习巩固、拓展延伸、综合实践等，如朗读、角色扮

演、复述、书面表达、故事创编、调研采访、海报制作、戏剧表演、

课外阅读等）——设计评价量表，实施评价，优化题组六步走。

（一）依据新课标理念，系统解读教材内容

课程内容的组织与实施，需要通过融合语言、文化、思维和

学习能力发展的系列学习活动加以落实。相较于传统课时教学设

计，单元整体教学设计是一种介于学期教学规划与课时教案之间

的中观层面的教学设计。教师要准确把握单元整体作业的设计思

路，必须先从单元整体设计入手，纵横向（整个年级整个学段）

梳理教材，分析该单元主题隶属于哪个大主题，围绕单元主题展开，

分析语篇和单元主题间的相互关联，凝练出小主题，再基于真实

的语境开展教学活动。例如，人教版 PEP（三年级起点）五年级

上册 Unit6 In a nature park 的主题范畴为人与自然、人与社会，子

主题群为自然生态、人文景观、人与自然和谐共生。本单元重点

学习自然景观和人文景观词汇，并运用 there be 句型的一般疑问句

及陈述句型来询问和介绍。通过厘清板块逻辑结构、整合单元学

习内容、挖掘语篇文化内涵，提炼单元主题意义，笔者将游览自

然公园重整为：游览祖国大好河山——结合“绿美广东 红领巾在

行动”文件精神——走进河源新丰江国家森林公园——宣传熟悉

的自然景观——争做“绿美小卫士”，实现对主题和语篇理解的

提升和优化，形成新的知识结构，确立单元育人目标和教学主线，

充分凸显学科育人理念。

1. 创设单元作业主情境线。

发展学生核心素养需要有真实的情境设计为依托，只有以真

实情境为基础，学生在基于真实的任务中用英语去做事想事，才

能解决真实问题，实现用英语做事。为此，教师组要创设单元作

业主情境线，让学生在真实的情境中，去思考、设计、解决真实

的问题，在完成任务链作业时，把素养立意、培根铸魂的作业育

人理念落到实处。

表 1

表 2：PEP（三年级起点）五年级下册 Unit 3 My school calendar

单元作业真实情境

2. 结合英语学习活动观设计作业层次。

教学目标通常和作业目标要一致性，基于单元整体教学理念

进行小学英语作业设计，是帮助学生巩固和复习所学知识，提升

多方面能力的重要手段。因此，该理念下的小学英语作业不仅要

让学生记住所学知识，而且要帮助学生掌握学习方法，提高学习

能力与知识应用能力，教师还要结合英语学习活动观的学习理解、

应用实践和迁移创新三种活动类型，让各作业任务相互关联，循

环递进，以培养核心素养为导向，为教师组织和实施作业设计提

供指导。

因为学生的能力存在差异，为了满足不同学生的要求，依据

英语学习活动观，小学英语作业设计要有针对性，满足不同学生

的学习需求，体现个性化、弹性化，教师可以设计套餐式的作业

供学生选择，可以分为：“必做题（学习理解）、选做题（应用

实践）、创新题（迁移创新）”三个不同的层次，学生可以根据

自己的学习能力，选择合适的作业层次。

3. 设计多学科融合作业，推动素养落地。

小学阶段的学生活泼好动，对新鲜的作业设置形式充满好奇
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心，通过设置多学科融合、多类型的作业，让学生体验不同的学

习方式，实现作业育人的功能。主要通过 APP 口语打卡作业、表

演类作业、手工制作类作业、绘画类作业、走访调查类作业等形

式为学生学科素养的生成提供支撑。

例如，PEP 人教版五年级上册 Unit 6 In a nature park 通过教材

分析，结合“绿美广东，红领巾在行动”的真实情境，确立单元

育人目标和教学主线：Love and share the  nature. 在单元主题的引

领下，进一步丰富课时主题，确定了主题内容。旨在通过了解自

然景观，感知自然之美；宣传自然美景，制作宣传小手册；设计

自然公园，争做“绿美小卫士”，树立生态文明意识，促进人与

自然和谐发展；把美育渗透与英语教学有机结合。基于人与自然

的主题范畴下，从学生已知出发，以主题为引领、语篇为依托、

意义探究为目的展开，逐步构建人与大自然和谐相处和对美好生

活追求的思维品质，提升学生审美水平和创造能力，渗透“绿水

青山就是金山银山”的生态理念，呈现新时代少年儿童的价值导

向和视野格局，推动素养落地。

表 3

4. 基于素养立意，设计指向高阶思维的作业。

作业的设计需要考虑学生素养生成是长期性的特点，必要时

要设计长程作业（长周期作业）以更好地促成学生核心素养的形成。

对于单元视域下的作业，我们更多将它视为课程的一个环节，更

强调功能上与教、学的一致和互补关系；更强调作业对课程目标

的诊断及对教学的改进作用，强调系统思考课程目标—作业—教—

学—评之间的关系。 

例如，布置假期作业：利用你所学的内容，根据膳食宝塔为

家人设计一份一周的早餐。这份作业在选择上区分了不同层次、

学习风格，而且有智能倾向。它设置的都是真实、有用的生活情

境，评价等级也有诊断、校正、促进、指导的功能。“如何做酿

豆腐”，“给河源餐厅加道菜”等作业题是高度凝练的概括训练；

“用英语表达豆腐制作的具体过程”，是清晰、具体的叙事训练；

“给一道客家菜进行色香味描写”，是 多感官的立体描写训练。

（二）发挥作业评价育人 功能，设计多元评价方式

《义务教育 英语课程标准（2022 年版）》指出，作业评价是

教学过程的重要组成部分，就 是应通过作业评价及时了解学生对所

学知识的理解程度和语言能力的发展水平，为教师检验教学的效果、

发现和诊断学生学习的问题，调整和改进教学提供依据。作业评价

是重要的教学内容，英语教师应当通过作业评价对学生进行深入的

了解，还要通过评价内容让学生认识到自己的学习问题，引导学生

及时改善这些问题，充分发挥作业评价的作用。比如，教师可以尝

试通过多元评价、激励评价和集章评价来反馈学生的作业。

1. 多元评价

作业评价不仅是教师对学生学习情况的评价，也是与学生与

教师以及家长的沟通桥梁，教师需要通过多元评价的方式对学生

进行分析，利用优秀作业展示激发学生的学习动力与竞争意识，

多元评价不仅是教师对学生的评价，还可以是学生之间的互相评

价，让学生可以通过评价更了解自己的学习状态，从而弥补自身

的不足，对自己可以有更加清晰的认知。例如， PEP 人教版（三

年级起点）小学英语四年级下册 Unit 4 At the farm 课时作业多元评

价表设计如下：

表 4 

2. 激励评价

过去教师对学生的评价大多是针对学生的错误进行，虽然能

在一定程度上纠正学生的学习错误，但也会对学生造成信心上的

打击，英语教师应当采用集体讲解、书面评语、语言激励等鼓励

评价的方式激发学生的学习信心，让学生可以感受到教师的关心

与关注，这样才能更好地鼓励学生进行英语学习，从而能够更加

专注地进行英语学习，不断改善自身的学习问题。

3. 集章评价

教师采用课时作业评价和单元作业评价相结合，每个课时的

作业评价采用奖章自评、师评和互评相结合的集章评价方式。让

学生通过积分晋级获得学习成就感，当学生完成一定的集章数量

之后，可以兑换相应的奖励或是“作业之星”小奖状等，让评价

持续影响并调动学生学习兴趣。

三、结语

在新课程标准视域下，教师在设计单元整体作业时需要综合

思考各个相关要素，基于设计路径单元教材内容分析——学情分

析——确定单元学习目标——确定单元作业目标——进行作业设

计——设计评价量表，实施评价，优化题组，还要考虑作业目标

设计、作业整体框架内容、作业差异性、作业时间等问题。只有

教师在设计单元整体作业时像学科课程专家一样系统地思考作业

的各个相关要素，作业才会发挥应有的育人功能和价值。
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