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中职语文专题整体教学策略
——以 2023 年高教版语文职业模块劳模精神工匠精神专题教学为例

何燕萍

（广州市南沙区岭东职业技术学校，广东 广州 510468）

摘要：高教版中职语文教材职业模块依照专题模式进行编写，本文选取第三单元“劳模精神工匠精神”专题进行教学设计。选取“择

业与敬业”主题，依照文本选读、高考链接、综合实践三个板块，运用八个课时完成专题整体教学。旨在引导学生领悟优秀劳动者的精

神特质和人格魅力，加深对人生价值和意义的认识，增强敬业、诚信、奉献等职业道德意识。
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2020 年中职语文课程标准修订版出台，“遵循祖国语言文字

的学习规律和技术技能人才的成长规律，依据学生身心发展特点，

以语文学科核心素养为统领，整体建构、系统设计中等职业学校

语文课程。” 2023 年 8 月中职语文教材经历多年的筹备终于出版。

新版中职语文教材的最大特点是“单元整体教学”的设计。中等

职业技术学校语文课程由基础模块、职业模块、拓展模块构成。

其中，基础模块是学生必修的基础性内容，由 8 个专题构成；职

业模块是旨在提高学生职业素养设计的选修内容，由 4 个专题构

成；拓展模块是满足学生继续学习和个性发展需要的自主选修内

容，由 3 个专题构成。

以职业模块为例，“劳模精神工匠精神作品研读”专题，第

一单元课文篇目有毛泽东《七律二首·送瘟神》；方开燕、贾茹《宁

夏闽宁镇：昔日干沙滩，今日金沙滩》；方开燕《“探界者”钟

扬》；第三单元课文篇目有马克思《青年在选择职业时的考虑（节

选）》；樊锦诗、顾春芳《简单相信，傻傻坚持》；高尔斯华绥《品

质》；汪曾祺《鉴赏家》；第五单元课文篇目有《展示国家工程，

了解工匠贡献》《学习工匠实际，领略工匠风采》《联系生活实际，

弘扬工匠精神》。

一、专题单元整体教学设计思路

依照 2020 版“课程标准”的编写要求，新版教材遵循以下编

写思路：工具性与人文性相统一；综合性与实践性相统一；通识

教育与类型教育相统一。

本专题以“择业与就业”为主题，设定三大板块，分别是文

本选读、高考连线以及综合实践。通过文学学习，学生从名人传

记中了解他们的职业理想信念，从而受到启发和鼓舞，进而思考

自己的职业理想，尝试建立起自己的职业品质。这是“注重有机

融入职业道德教育和科学精神教育、加强劳动教育，培养学生的

职业理想、职业精神和崇尚劳动的价值观念”的体现。

我们也希望关注学生的进行职业生涯教育，指引他们的终身

学习。文本学习的同时关照高职高考知识点学习，强化学生高职

高考知识点的掌握与运用，提升学生的应试能力。这是“通识教育”

的客观要求，考虑到高中阶段教育的共性，在义务教育的基础上，

进一步奠定学生的文化基础，提升共同能力，培养学生的综合素养。

专题教育的第三个板块设计是综合实践活动。让学生结合专

业学习和见习，设计职业理想，并与同学分享，锻炼思维能力和

语言表达能力。这是将学习内容与实践应用密切结合，关注培养

语言理解与应用、思维发展与提升、审美发现与鉴赏、文化传承

与参与等语文学科核心素养的要求。 

具体而言，第一板块我们的文本选取包括《青年在选择职业

时的考虑》《简单相信，傻傻坚持》《品质》以及《鉴赏家》四

篇文章。教学目标设定为帮助学生理解职业本职。第二板块高考

链接侧重让学生掌握议论文、记叙文及小说的鉴赏方法。第三板

块综合实践活动环节帮助学生建立正确的择业观，让学生设计并

分享表达自己的职业理想。整个专题教学兼顾习得性、应用性、

拓展性、适应性四种能力进阶；培养学生的认识、认可、认同、

认定四种能力水平。本专题教学设计着重培养学生语文核心素养，

同时关照学生对接高职高考的知识能力。具体单元专题教学流程

见右图。

二、专题单元整体学习活动设计

围绕单元整体教学设计，设计单元教学活动。单元教学活动

应该指向几个方面：

第一，给学生明确单元教学目标，“工匠精神劳模精神”“择

业与就业”专题整体教学目标设定为：知识目标是通过《青年在

选择职业时的考虑（节选）》《简单相信，傻傻坚持》《品质》《鉴

赏家》四篇选文的学习，掌握议论文、口述自传和小说的鉴赏方法；

能说出议论文三要素、口述自传的主要表达方式以及小说三要素。

能力目标是能运用相应的文体知识进行作品鉴赏，完成高职高考

真题；能结合劳模及工匠精神明确自己的职业理想；能与同学分

享交流个人职业理想。素养目标是学习劳模工匠精神，从中汲取

力量，树立正确的择业观和从业观；将个人职业理想与人类幸福

结合起来，形成个人的职业理想。

第二，依据教学目标组织教学活动，本专题设计如下教学活动：

（一）阅读与鉴赏

1. 学范正观。结合文本学习，举办读书报告会，学生分组分

享关于马克思、樊锦诗、鞋匠哥斯拉兄弟、鉴赏家叶三的名人故事。

从中树立正确的择业观，培养执着专注、精益求精的敬业精神。

2. 观照参悟。“感动中国 2019 年度人物”授予樊锦诗的颁奖

词是：“舍半生，给茫茫大漠。从未名湖到莫高窟，守住前辈的
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火，开辟明天的路。半个世纪的风沙，不是谁都经得起吹打。一

腔爱，一洞画，一场文化苦旅，从青春到白发。心归处，是敦煌。”

樊锦诗用一生的青春在守护着敦煌莫高窟，排除万难，无怨无悔，

被誉为“敦煌儿女”，名副其实。请模仿颁奖词，选择马克思、

哥斯拉兄弟、叶三其中的一位，撰写一篇颁奖词。

（二）表达与交流

1. 职业分享：举行职业理想分享，学生借鉴文本学习，结合

自己的专业，对个人职业理想进行设想，形成文稿，与全班分享。

2. 颁奖词朗诵：利用课前三分钟，声情并茂朗诵自己撰写的

名人颁奖词，恰如其分地传情达意。

（三）高考链接：

1. 真题练习：完成相应高职高考真题，落实知识点的掌握。

2. 知识梳理：对高职高考知识点如议论文、人物自传等文体

知识进行梳理，完善笔记，落实记忆。

学习活动的设计要具有整体性。基于单元整体教学目标进行

系统把握，围绕“择业和就业”主题，创设单元整体的教学评活动。

从文本阅读到表达交流到高考链接循序渐进，环环相扣。学习活

动的设计要体验专业特色，中职学校学生的专业不同，学习兴趣

和能力有差异。因而学习活动的设计要考虑到学生专业情况的差

异，进行针对性的教学设计。

三、专题单元整体教学评价设计

专题单元教学评价遵循“教学评”一体的评价模式，既有形

成性评价也有形成性评价，既有教师评价也有学生自评及小组评

价，评价模式多元且不单一。

具体而言，在文本阅读板块中，通过文本学习判断学生对《青

年在选择职业时的考虑（节选）》《简单相信，傻傻坚持》《品质》

《鉴赏家》四篇课文的阅读和理解能力；通过小组讨论代表回答，

判断学生的择业观是否正确；通过学生的见习分享判断学生对职

业品质的认同程度。

高考连线板块，通过检测课堂活动完成情况判断学生对议论

文三要素、口述自传表达方式以及小说三要素的掌握程度；同时

判断学生是否能正确运用以上文体知识鉴赏文本，完成真题。

综合实践活动板块，通过职业理想的设计判断学生的择业观

是否正确；判断其是否对未来的职业进行合理规划；通过职业理

想的分享，判断学生的职业认同感是否强烈；通过学生间分享交

流判断学生对职业理想的认定程度以及语言表达能力。

教师在进行教学设计时要注重“教学评”一体设计，教学评

价环节不容忽视。黄辉辉老师认为“学习成果评价将评价过程内

嵌于学习过程本身。学生在各个环节与过程均有清晰聚焦的学习

成果目标，且能获得即时、有效、全方位的反馈，促进深度学习。” 

实施专题单元整体教学要注意单篇课文、单个板块学习与专

题及单元的整体学习相融合，循序渐进环环相扣。同时兼顾“教

学评”一体教学，让“教”“教学”“评”三个层级相互关联，

融为一体。
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