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木结构建筑在仿古建筑运用中的问题及发展建议
程丽君

（安徽绿海商务职业学院，安徽 合肥 230000）

摘要：随着经济的飞速发展，我国越来越城市化，建筑企业蓬勃发展，前景广阔，节能环保的木结构建筑慢慢又重新回到大众视野。

与此同时，人们的物质生活越来越丰富，文化生活与宗教信仰也被迫切需求，修建人文景观仿古热掀起了新高潮，越来越多的景点、文

化遗址公园、庙宇或休闲山庄被修复或新建，但我们不难发现，很多仿古建筑都采用了现代建筑材料，使用木结构建筑比较少。本文分

析了导致这种现象的因素，指出了木结构建筑在仿古建筑中存在的问题与限制，为木结构建筑在仿古建筑中的运用提供指导意义。
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木结构是全球公认的绿色节能建筑，符合保护生态的环境要

求，受到建筑企业的青睐，获得国家的认可。木结构本身物理性

能良好，质地温润，设计空间大，是建筑与大自然连接的较佳载体。

不仅能给人们营造舒适健康的环境，还能突出品位与质感，蕴藏

文化气息，体现人文情怀。木结构建筑亦是我国华夏文明的重要

组成部分，历史悠久，追溯到旧石器时代晚期，已经有“构木为巢”

的木结构雏形。到了近代时期，混凝土建筑兴起，木材生长周期长，

木材资源短缺，木结构建筑逐渐被边缘化，而如今随着人们环保

观念的日益增强，追求绿色建筑理念，木结构又重回人们的视野，

被重视起来，需求日益增多，发展逐渐加速。

与此同时，一方面随着人们物质生活的富足，人们对精神文

化的需求日益强烈，越来越多人开始有宗教信仰。20 世纪 80 年代

以来，中国庙宇建造与重建的现象开始普遍存在。另一方面，世

界文化交流融合，促使建筑形式发展多元多样化，历史特征和民

族特色被反复强调，拥有历史责任心和民族自豪感的设计师们都

主动承担起传承历史文化的任务，开始挖掘传统建筑形式后的特

征与内涵，积累宝贵的文化资源，传统建筑所具有的文化与社会

双重因子，促使仿古建筑形式兴盛。仿古建筑的兴盛并未促进传

统木结构的发展，因为很多仿古结构都采用现代技术和材料，木

结构运用并不多，加强木结构在仿古建筑中的运用是在经济、环境、

社会都具有重要意义的课题。

一、木结构的优点

木结构建筑具有节能减排、绿色环保、调节性好、抗震性强、

施工周期短等优点。现在最为常用的“钢材、水泥、塑料、木材”

四大材料，木材无疑是特有的可再生又可循环利用的天然资源。

木材是绿色生态建材，不会析出危害元素，具有良好的保温性，

具有调节湿度的能力，干湿平衡、清新空气，在给人纯朴美、自

然美的感受外，还营造出温馨舒适的生活环境，有利于身体健康。

除此之外，在建设的过程中，木结构消耗较低的能源，与现代建

筑的施工工艺相比制造的粉尘少、噪音低、污染小，而且拆卸下

来的木结构可以循环利用也可以做装饰构件，利用率高。即使木

结构构件已完全报废没，有了利用价值，也可以被自然腐烂，化

为尘土，不破坏环境系统，是非常典型的绿色环保建筑。

二、我国仿古建筑的发展现状

仿古建筑形式有广义和狭义之分，广义的仿古建筑是指取古

建筑的灵魂所在，不完全按照古建筑形式进行复刻，有融入创新

元素的空间，利用的材料不受传统限制，合理的都可以采用，灵

活性强；狭义的仿古建筑形式严格来讲属于文物修复范畴，根据

旧址、历史记录资料等限制条件，选用相符的传统建筑材料，在

特定范围内，对古建筑进行复原，这种是建立在古建筑有迹可循

的基础上的，我们今天讨论的仿古建筑属于前者。国家的繁荣昌

盛带动宗教建筑的良好发展，历朝历代皆是如此，经济是物质文

化的后盾，现今仿古建筑建造也亦如此，在国家经济发展日益加

速的基础上，人们的文化需求日益增长，对传统文化的认同感增强，

对历史发展充满强烈的好奇心，因此这些年一股“复古风”在城

市建设与旅游开发中越卷越烈，将传统建筑进行迁移改建，或者

直接重建新建仿古建筑，如雨后春笋般崛起，这不仅保护了传统

风貌，又兼顾了现代的发展需要，而且资金来源除了政府扶持外

也得到了社会上的捐助，总体来说现今是仿古建筑发展的最佳时

机。

三、木结构建筑在仿古建筑中的运用优势

（一）地理环境优势

中国是人口大国，幅员辽阔，我们常感觉拥挤、房屋密集，

是因为农村逐渐荒凉，人口涌向城市，城市人口日益饱和。城市

里人口密集，土地开发容积率要求高，可以发展现代高层木结构，

然而我国高层木结构建筑技术还不成熟，仍需进一步研究。农村

或城乡结合部土地多，是仿古建筑的合适之选，既能发展农村文

化，形成特色商圈，又能提升旅游的格调，很多艺术家趋之如骛。

同样的建筑等级背景下，木结构建筑的防火间距要求比混凝土建

筑高，耐火等级比混凝土低，相同规划面积内，木结构能达到的

建筑面积比混凝土建筑少，因此木结构更适合建设在地广人稀的

农村，这点和仿古建筑相同。吕岩也曾研究表明，我国木结构建

筑更适合地广人稀的农村，或者说地震频发的地区，还有就是城

市的边缘，再然后是一些发展生态旅游的地方。

（二）传统文化优势

我国古建筑历史悠久，是欣赏价值极高的艺术品，是文化的传

承，是古人的智慧结晶。我国古建筑材料就以木材为主，木结构建

筑的熏陶可谓根深蒂固，木结构建筑更容易受到社会的接受与喜爱。

仿古建筑类的寺庙道观、书斋书院、度假山庄等，为人们提供祈福

许愿、学习国学、放松身心的场所，面对的人群主要是长期在城市

生活的工作阶层，他们长期面对各种城市压力，山清水秀的乡村无

疑会成为他们修身养性的首选，而这种建筑如果还和城市一样，那

就会让人审美疲劳，木结构建筑则会让人耳目一新。

四、木结构建筑在仿古建筑中存在的问题

（一）建筑体量限制

不知从何时起，建筑上也兴起一股攀比之风，到处都在建“世
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界第一”“亚洲第一”“中国第一”，仿古建筑也颇受这种风气

的影响，各种“第一刹”“最大殿堂”纷纷被列入规划要求。然

而传统的木结构建筑布局和规制很难满足各种大体量的要求，或

者能满足但是梁、柱数量较多、尺寸较大，占用了一定的使用空间，

往往这时，混凝土结构或者钢结构就会被提出。钢结构的跨度优

势很明显，很多业主为了空间布局的整体性会选择放弃木结构。

（二）施工工艺限制

传统木结构的斗栱、榫卯、雕刻等施工工艺比较高，一般工

人们要学习很久才能加工出来，无论是初步的雕刻成型还是精细

的细部处理都需要木工师傅凭借丰富的经验来完成，而之前受混

凝土建筑的冲击木结构建筑有一段低迷时期，很多人都放弃了学

习建造木结构技术，现今赶上仿古建筑热潮，会出现工人供不应

求的现象，工人的费用也就较高。混凝土的施工技术含量较木结

构低，而且浇筑混凝土速度比较快，混凝土建筑热度也一直相对

稳定，甚至有下降趋势，因此建筑工人也比较多，工人费用也相

对低廉，且工期有保证，因此很多业主会放弃传统的木结构建筑

而采用混凝土仿造。

（三）建筑规范限制

目前，我国的工程建设管理部门针对现代建筑的各个环节比

较成熟，而面对木结构建筑还未形成一套成熟的系统管理方式，

相关的管理程度还不够规范，木结构建筑的各个流程大多依靠经

验实行，这导致了建筑企业在申请木结构建设手续的难度非常大，

降低了建筑企业的积极性。同时，我国现有的建筑防火、规范对

木结构建筑的要求更严苛，木结构建筑落成有诸多限制。如果忽

视这些影响因素，不按照规范和标准进行设计和施工，不做好预

算和成本管理，将会影响施工质量，施工企业的利润也会浮动，

这对企业的长远发展是不利的。

（四）对木结构建筑的误解

目前，人们对木结构建筑的认识还停留在早期不够全面的阶

段，仍然认为木结构建筑存在易燃、易腐蚀的风险，还容易遭受

白蚁、木蠹虫等虫害，同时砍伐木材还会破坏森林资源，这些观

点是比较片面的。现代加工厂的技术已经比较成熟，处理加工过

的木材，能够达到一定的防火等级，已经基本能克易腐蚀的缺陷。

木材虽然是可燃材料，但是燃烧时产生的炭化层会附着于木材表

面，阻挡部分空气的进入，木材内部材质仍能保持一定强度，支

撑结构的完整性，反而起到保护作用。常温下的钢材虽然比较坚

硬牢固，承载力高，但是钢材在高温下会迅速失去强度，导致结

构失稳，加大倒塌的几率，而混凝土在高温燃烧环境下，会产生

裂缝，墙体表面的保温材料也多为合成材料，燃烧时会产生大量

有毒有害气体，危及人们的生命。如果木结构建筑不能获得人们

的认可与信赖，那么木结构建筑的普及与推广必将受到限制，难

以扩大，木结构的发展前景必不乐观。

（五）木质原材料问题

我国国土辽阔，森林覆盖率约为 17%，但是我国的森林资源

仍然比较匮乏，仅占世界的 3% 左右，这个占比是偏小的。森林

资源的缺乏导致我国木结构建筑的取材比较困难，优质的木材更

是短缺，我国建筑行业的木材用料仍有一部分需要通过进口来满

足。并且由于建筑工艺和技术的限制，在实际的建设生产过程中，

存在比较严重的浪费的现象，木材的整体利用率下滑，因此导致

木结构建筑的成本上升，性价比降低。此外，木材的直径受自然

条件限制很难获得断面大的材料，这也使木结构建筑的空间受到

局限。怎样不受木材尺寸的限制，拓宽木材的应用渠道，是市场

更广泛是迫切需要解决问题。只有不断提高木材加工技术，攻破

木材本身尺寸较小导致的难题，才能更好地推动木结构建筑发展。

五、木结构建筑在仿古建筑中的发展建议

（一）加大木结构建设研究力度

我国的木结构建筑虽起源较早，但系统的理论仍未形成，研

究力度也一直平平。当下可以借鉴国际先进的木结构建设技术，

学习体系较完整的理论知识，加强交流与协作，建立一套符合我

国国情的木结构规范和技术体系，提升我国木结构建设技术水平，

增强国际影响力。同时，研究木质材料的基本特性、防火与结构

安全、耐久性等，加大速生木材的使用力度，将木结构的节能环

保性、抗震性的优化至于首位，最大限度的发挥木结构材料的优势。

（二）合成木材料的运用

自然生长的木材尺寸、强度都受到诸多限制，直径达到 1 米

以上的木材凤毛麟角，应加强胶合木等合成木材的开发研究，发

展新型工程木材料，我国还有其他国家所没有的大量竹资源，可

以考虑利用起来，竹子生长周期短，强度合适，也是一种还不错

的建筑材料。

（三）木结构与其其他材料的结合使用

对于木结构建筑来说，已发展千年有余，风格多样，在现阶

段的木结构建筑中，取其精华，并与新型建筑材料的结合运用，

可以产生很多的组合型的材料，这也是现阶段建筑师比较注重的

突破环节，这些组合与创新的设计可以有效推动仿古建筑行业的

发展，而不是墨守成规、一成不变。木结构建筑可与混凝土、砖

石、金属结合使用，进行互补，混凝土、砖石、金属材料自重较大，

对于不适合使用这些材料的部分，可以用较轻质的木建筑材料进

行适当弥补，将两种材料进行有机的结合，既能使冰冷的混凝土、

砖石、金属等材料变得有温度，也使得木结构建筑显得更加自然。

除此之外，在建筑结构的这个角度进行分析，这些材料的相互结

合使用，更能发挥材料本身的特色，比如木材的轻便，混凝土的

厚实感、金属的现代感、砖石的沧桑感都得到有效体现，有效保

障仿古建筑的安全性。

六、结语

随着社会的发展，人们开始追求自然、超越自然，在建筑设

计中自然而然的就迸发出木结构的灵感，促进木结构建筑在今后

仿古建筑中的应用。文章主要探讨了木结构建筑在仿古建筑运用

中存在的优势与问题，并提出了木结构建筑未来发展的建议，希

望能为木结构建筑在仿古建筑中的运用起到推动作用。只要我们

不断总结经验，融合传统文化与现代先进技术，博古通今，相信

木结构建筑必会获势并得到广泛应用。
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