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摘要：思政教育是落实高等学校“立德树人”根本任务的关键。本文结合内蒙古科技大学学校办学定位及材料学科研究生的教学特点，

分析当前在研究生思政教育教学中存在的痛点问题。针对痛点，提出在研究生实践环节中持续融入思政元素，培养学生严谨、细致、专注、

负责的工作态度和精雕细琢、精益求精的工作理念，以及对职业的认同感、责任感、荣誉感和使命感。从而塑造学生执着专注、作风严谨、

精益求精、敬业守信、推陈出新的大国工匠品质，实现学校高素质应用型人才的培养目标。
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内蒙古科技大学始建于 1956 年，1991 年成为硕士学位授权

单位，2013 年成为博士学位授权单位，是内蒙古自治区一流学科

建设高校、硕士研究生推免资格高校，入选国家“中西部高校基

础能力建设工程”“卓越工程师教育培养计划”“新工科研究与

实践项目”。

“立德树人”是高等教育的根本任务 [1]。在高等院校研究生

教育中，实践环节学时数约占总学时的三分之二。因此，除了课

堂教学，实践环节对研究生德育的培养也至关重要。作为高等院

校一线教师，把思政教育有效贯穿到研究生实践环节中，对研究

生的品质塑造、德育提升具有重要意义。

1. 学校材料学科发展简介

内蒙古科技大学材料与冶金学院始于 1956 年建校之初的炼

铁、炼钢和轧钢专业，1997 年材料加工工程被评为硕士授权点，

2004 年材料工程被评为工程硕士授权领域，2011 年材料科学与工

程被评为一级学科硕士授权点，2018 年材料科学与工程被评为一

级学科博士授权点，2020 年获批材料科学与工程博士后流动站。

历经 60 余年的建设和发展，材料学科已成为我国培养材料类高素

质应用型人才的重要基地之一。学院现有在校生约 2500 人，其中，

本科生约 2000 人，研究生约 500 人。六十多年来，学院始终把立

德树人作为根本任务，为国家输送了大批冶金、材料类专业技术

人才和管理人才，受到大部分用人单位好评。

2. 思政教育教学痛点问题分析

目前，依据 OBE（Outcome based education）理念 [2]，结合本

校材料学科研究生知识体系及学校办学理念，思政教育已基本纳

入我校材料学科研究生教育教学中。另一方面，研究生阶段，学

生虽有一定的专业基础及技能，具有喜欢线上学习，学习状态稳

定等特质。但在实际教学过程中尤其是实践环节中，思政教育依

然存在一些问题，主要有以下几个方面：

（1）科研任务与相关思政主题契合性稍差，有待于进一步深

入挖掘；

研究生教育过程中，需结合科技前沿、工程实际，不断更新

科研任务；另一方面，每位研究生科学研究任务各有差异，不能

一概而论。而教师在科研实践过程中，针对科研任务，需不断深

入挖掘思政主题与元素，使思政元素与科研任务紧密结合，从而

实现思政教育“润物细无声、如盐入水” 的浸润效果，进一步实

现隐形教育与显性教育的有机结合，从而实现三全教育 [3]。

（2）实践环节中教师忽略对研究生思政教育的有效引导，致

使思政效果不显著；

对刚进入科学研究阶段的研究生，学生缺乏对未来的规划或

对行业岗位职责的认识，对未来职业规划不明朗。而教学过程中，

大多数教师认为研究生重在熟悉自己的研究任务及方向，能把研

究内容弄明白是最重要的事情，管不了其他。最终导致学生在科

研过程中，只注重实验结果，不注重研究过程的团结协作、执着

专注、创新发展等。因此，研究生教学的现状便是只注重实验结

果不注重研究过程中的育人因素。在教学改革中，我们应该把培

养研究生正确的理想信念、科学的思维方式、高尚的道德情操、

严谨的工作作风、精益求精的工作理念，即培养学生执着专注、

作风严谨、精益求精、敬业守信、推陈出新的精神，与帮助他们

提高专业能力与研究技能的过程融为一体，发挥育人的能力，不

断提高研究生教育教学质量。

（3）大多数学生均为独生子女，娇生惯养，心浮气躁，导致

学生之间的协作能力等较差，短时间内提升难度大；

目前，大多数家庭生活水平日益提高，对家中子女娇生惯养，

使子女脾气及容忍度差，性格暴躁，致使学生在实践环节中团结

协作能力差。同时，大部分学生心浮气躁，缺少沉着稳定、专注

认真、执着严谨的工作精神，需不断提升。

（4）学生主观意识较强，思政教育实现完全引导有一定困难，

需不断加强。

虽然研究生部分课程及科研过程的思政教育引入精准，但现

在学生大部分为家中的独生子，主观意识强，并拥有独立的个性，

所以思政教育实现完全引导有一定困难，需要一个长期过程，应

不断加强。
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综上所述，在研究生的教育各环节中，尤其是在实践环节中，

需要不断聚焦问题，凝练思路，优化思政教育教学策略，并持续

改进，真正实现立德树人根本任务，为培养社会主义事业建设者

及接班人奠定坚实基础。

3. 研究生思政教育改革思路

工匠精神是指工匠不仅要具有高超的技艺和精湛的技能，而

且还要有严谨、细致、专注、负责的工作态度和精雕细琢、精益

求精的工作理念，以及对职业的认同感、责任感、荣誉感和使命

感 [4]。材料学科研究生培养过程中，大国工匠精神的培养主要体

现在执着专注、作风严谨、精益求精、敬业守信、推陈出新五个

方面。在培养中，教师应该坚持以“学生为中心，价值引领”的

理念，以“产教融合、科教融合”为手段，以“科创项目，学术

交流，学科竞赛”为驱动力，即一引领二融合三驱动，不断塑造

学生的优良品质。主要改革思路有：

（1）根据研究生课程体系，紧密贴合生产实际，更新科研内

容，使学生具备良好的知识技能、创新思维等；并契合内容，深

挖思政主题及元素，充分体现创新、进取、精益求精等大国工匠

精神的培养；

（2）具体研究任务中，契合研究方向，严格要求研究生在研

究过程中的工作态度及研究结果的准确度，培养学生严谨细致的

工作态度及精益求精的工作理念，实现实践环节中研究生的价值

引领；

（3）以“产教融合、科教融合”为手段，针对产业需求，结

合科研项目及相关企业中的名人事迹，使学生在科学研究过程中，

形成对职业的认同感、责任感、荣誉感和使命感；

（4）研究生培养中，以“科创项目，学术交流，学科竞赛”

为驱动力促进其意识形态的转变，以科创项目培养其工程意识，

以学术交流提高其创新意识，以学科竞赛促进其进取意识。

在具体的实施过程中，教师可以采用多种方式来强化思政教

育与大国工匠精神的培养。例如，在研究生的实践项目中，可以

引导学生关注项目背后的社会价值和意义，让他们明白自己的工

作不仅仅是为了完成任务，更是为了对社会做出积极的贡献，这

有助于培养他们的爱岗敬业精神。教师可以通过讲述一些优秀企

业在发展过程中秉持精益求精的态度不断改进产品和服务的案例，

启发学生在自己的实践中注重细节，追求品质的提升。在团队协

作方面，教师可以组织跨学科的实践小组，让不同专业背景的研

究生共同完成一个项目。在这个过程中，学生们会面临各种沟通

和协调的挑战，而教师可以适时地进行引导，鼓励他们相互学习、

相互支持，从而培养协作共进的团队精神。为了激发学生的创新

精神，教师可以引入一些前沿的研究课题或者实际的企业创新需

求，让学生在实践中有机会突破传统思维，尝试新的方法和技术。

同时，在整个教学与实践环节中，教师要以身作则，展现出执着

专注、作风严谨的工作态度。教师的言传身教对于研究生的影响

是深远的，他们会在潜移默化中受到感染。此外，学校也可以加

强与企业的合作，为研究生提供更多深入企业一线实践的机会。

在企业的实际工作环境中，研究生能够更直观地感受到大国工匠

精神的内涵，并且能够将课堂上学到的理论知识与实践相结合。

而且，从研究生自身的角度来看，他们也应该积极主动地参与到

思政教育和大国工匠精神的培养中来。他们可以通过自主学习相

关的理论知识，参加各类学术讲座和实践活动，不断提升自己的

综合素质。只有教师、学校、企业和研究生自身共同努力，才能

更好地在教学与实践环节中强化思政教育，实现大国工匠精神的

培养，进而为全面发展人才的培养和地方区域经济的发展做出更

大的贡献。

4. 总结

以后的教学中，作为一线教师，不仅要在研究生的课堂教学

中强化思政教育，更应该在实践环节中强化思政教育，实现研究

生“爱岗敬业职业精神、精益求精品质精神、协作共进团队精神、

追求卓越创新精神、执着专注作风严谨工作态度”等大国工匠精

神的培养，进一步实现德、智、体、美、劳全面发展人才的培养，

从而为高素质应用型人才培养目标的实现及地方区域经济的发展

腾飞奠定基础。
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