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例谈翻转课堂模式在中学教育中的应用

谢远征

南博教育公司 江苏镇江  212000

【摘要】研究人员指出，在中学教育工作中，基于传统教学模式下，学生群体的教学价值在课堂教学环节中并

未得到充分的发挥，继而不利于中学教学工作综合水平的全面提升优化，对于我国人才队伍的培养建设造成了不利

的影响与阻碍。针对这一问题，近年来，教育工作者结合自身教学经验对教学方法进行了调整与变革，旨在进一步

推动教学工作的全面发展，以便为我国教学工作综合水平的提升奠定坚实的基础。本文针对在中学教育工作中如何

实现翻转课堂的应用进行了分析，旨在为中学教育工作方法的多元化发展提供助力。
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近年来，随着教育改革工作的不断开展与落实，大

批教育工作者针对传统教学方法进行了深入的探究与分

析，旨在进一步实现教学工作的全面发展与合理变革，

继而为教学工作的全面发展奠定坚实的基础与保障。实

践表明，在中学教育阶段，基于传统教学模式下，学生

群体并未有效实现对于教学环节的充分参与，进而不利

于学生知识掌握水平的合理提升。针对这一问题，教育

工作者结合大量教学经验提出了翻转课堂教学模式的构

想，旨在进一步引导学生实现对于知识的自主探索，以

便为学生群体核心素养的全面培养提供动力。

一、翻转课堂模式概述
研究人员指出，作为新型教学模式之一，翻转课堂

模式主张充分发挥学生群体在教学过程中的价值，以便

帮助学生进一步实现对于教学活动的充分参与，继而引

导学生在知识探究的过程中有效实现对于相关教学内容

的充分理解与合理掌握，为学生核心素养的全面培养提

供帮助。总的来看，在这一教学模式下，教师应积极做

好对于教学模式的调整与变革，从而有效实现师生教学

地位的合理转变，引导学生在课堂教学阶段对相关问题

进行自主探索，继而帮助学生在探索的过程中实现对于

知识的有效掌握。

二、中学教育工作发展现状
（一）学生课堂教学参与度相对偏低

就目前而言，在中学教学过程中，由于受到传统教

育理念影响相对较大，部分学生在课堂教学阶段并未有

效实现对于教学活动的充分参与，进而对学生思维能力

的全面培养造成了不利的影响。研究人员指出，也会受

到传统教育理念的影响，学生群体往往难以有效实现对

于课堂教学活动的充分参与，基于此。其在整个教学过

程中主要以被动接受的形式对相关知识进行学习，从而

不利于学生主观能动性的充分发挥，对于课堂教学效率

的提升良好课堂氛围的营造造成了不利的影响。

（二）课堂教学环节的形式较为单一

在课堂教学环节中，部分教师所用的知识探究形式

相对较为单一，主要以传统的填鸭式教学为主。基于这

一教学模式下，课堂教学环节的整体氛围相对较差，且

教学内容的趣味性往往较为薄弱期，从而不利于学生知

识探究意识的有效培养与调动，对于学生主观能动性的

培养与优化造成了阻碍。与此同时，大量研究表明，基

于传统教学模式下，学生群体往往难以有效实现对于课

堂教学内容的合理思考，对于学生核心素养的培养与建

设造成了极为不利的阻碍，从而限制了学生知识探究兴

趣的充分发挥。

（三）教学方法的针对性与普适性不足

大量研究表明，在课堂教学环节中，部分教师所应

用的教学方法与学生群体之间缺乏针对性，从而导致教

学方法往往难以有效实现与学生实际情况的充分适应，

对于教学工作的合理开展与落实造成了激励不力的影

响。与此同时，由于受到这一问题的影响，教师往往难

以有效结合学生实际情况及时对教学工作的侧重点与方

向进行调整，从而导致教学工作整体普适性存在弱化的

问题，不利于学生对知识实现充分的理解与掌握，对于

初中课堂教学效率的提升与教学水平的优化极为不利。
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三、翻转课堂模式在中学教学环节中的应用要点
（一）加强教师队伍建设，充分发挥学生群体价值

为了有效实现翻转课堂在中学教学环节中的合理应

用，教师应积极做好对于先进教学理念的学习与探索，

从而正确认识发展课堂模式的应用要点与应用价值，从

而有效推动翻转课堂在教学过程中的合理渗透，为学生

群体更好的参与课堂教学活动提供强有力的保障。例如，

在对人教版初中语文教材中《背影》一课进行教学的过

程中，通过翻转课堂模式的合理应用，教师可以以 “ 背

影 ” 这一线索作为问题对学生进行提问。比如，教师可

以提问如下问题 “ 在背影中，你感受到了作者怎样的情

感？ ”“ 你觉得文中哪一段描写的最好，为什么？ ” 实

践表明，通过此类问题的合理提问，教师可以进一步引

导学生群体结合自身情感对课文进行思考，以便帮助学

生更好的实现对于课文内容的充分理解与感悟。从而有

效引导学生实现对于课文内容的充分理解。

（二）做好学生群体分析，合理落实教学环节设计

相关调查显示，为了进一步实现翻转课堂模式的中

学教育工作中的合理应用，教师在对翻转课堂环节进行

设计的同时应积极做好对于学生群体的充分分析，从而

有效依据学生的性质点对教学环节进行合理设计，继而

实现学生课堂参与性质的充分发挥与有效调动。例如，

在对人教版初中语文教材中《愚公移山》一课进行教学

的过程中，通过对学生群体进行合理分析，教师可以探

究性学习的方式组织学生开展教学。在此过程中，通过

组织学生以小组的形式对课文内容进行分析与讨论，教

师可以有效引导学生参与到课堂讨论过程中，对于学生

自主探究意识的培养具有良好的促进意义。与此同时，

通过以竞赛的形式组织学生对讨论结果进行汇报，教师

可以更好的发挥学生的竞争意识，继而为学生自主探究

型学习的深入开展提供助力。

（三）引入先进教学技术，有效丰富课堂教学模式

研究人员指出，在初中教学工作中，为了进一步实

现课堂教学效率的提升与优化，教师应积极做好对于教

学模式的探索与改良，从而有效推动教学方法的多样化

开展，为学生营造一个良好的知识探究氛围，以便进一

步激发学生的探索兴趣，为翻转课堂的落实提供良好的

外部环境条件。例如，在对人教版初中语文教材中《苏

州园林》一课进行教学的过程中，通过多媒体技术的合

理引入与有效应用，教师可以以视频资源的方式为学生

就苏州园林的景色进行展示，以便帮助学生通过视觉更

为直观的对课文中所描绘的景色进行感悟。实践表明，

通过相关教学环节的开展与落实，教师可以进一步实现

学生知识探索兴趣的发挥与调动，对于翻转课堂教学工

作的顺利开展具有良好的世界意义。另一方面，基于这

一教学模式下，学生群体可以更好的实现自主探究活动

的开展，对于学生课堂探索能力的培养与优化具有良好

的推动作用。

（四）建立教学评价体系，确保教学方法及时调整

从发展的角度分析，为了进一步实现翻转课堂教学

模式的合理有效应用，教师在教学过程中应积极结合教

学实践情况做好教学评价体系的建立与完善，以便根据

学生在课堂过程中的表现对教学内容进行调整与变革，

从而有效实现教学工作针对性的合理保障。例如，在对

人教版初中语文教材中《茅屋为秋风所破歌》一课进行

教学的过程中，通过对翻转课堂模式的应用，教师可以

有效对学生古诗词知识点掌握情况进行分析，继而实现

对于这一课堂教学模式应用价值的充分反思与合理调

整，对于后续教学工作的开展落实具有良好的促进作用。

在具体做法上，教师可以通过随堂提问与考核等多种形

式对学生群体知识掌握水平进行评估与分析，以便帮助

学生进一步实现对于相关内容的充分理解与有效掌握。

实践表明，通过教学评价体系的合理建立，教师可以更

好的实现教学侧重点的及时调整，对于后续教学工作针

对性的保障具有良好的促进意义，有利于引导学生实现

语文核心素养的全面提升。

结语：
研究人员指出，中学阶段对于学生的成长具有重要

的促进意义，因此，为了进一步帮助学生实现核心素养

的有效培养与优化，教师应积极结合教学经验对教学方

法的驱动点进行及时调整，以便帮助学生有效实现对于

相关知识的充分理解与合理掌握。在这一问题上，通过

对大量教学实践进行分析，教育工作者指出，通过合理

做好翻转课堂模式的引入与应用，有利于帮助学生群体

进一步实现教学工作主体地位的充分发挥，对于学生知

识掌握水平的全面提升与优化具有良好的导向作用。另

一方面，基于这一教学模式下。教师可以引导学生进一

步实现自主探究能力的全面培养调动，对于学生语言知

识理解能力的合理优化具有良好的促进意义。综上，研

究人员表示，为了合理实现中学阶段教学工作水平的全

面提升，教师在教学工作开展的同时应积极做好对于翻

转课堂教学模式的合理引入与有效渗透。
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