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影响中学教育质量的因素及应对方案
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【摘要】相关调查显示，作为重要的教学阶段之一，中学阶段对于学生的成长具有重要的促进意义价值。因此，

在教育改革的推动下，大批教育工作者针对当前我国初中教学工作进行了深入的分析与反思，旨在进一步实现初中

教学工作综合水平的提升与优化，从而为我国初中生的全面成长奠定坚实的基础与保障。在本次研究中，研究人员

结合当前我国初中教育工作发展现状开展了分析，针对影响初中教育质量的相关因素进行了归纳，同时提出了相应

的应对方案，旨在有效帮助初中教师实现教学方法的调整与变革，继而为我国初中教育工作综合水平的全面提升奠

定坚实的基础。
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研究人员指出，现阶段，由于受到多种因素的共同

影响，我国初中教学工作在法开展的过程中仍存在一定

的不足有待完善。研究人员指出，由于相关问题的存在，

初中生群体在知识学习的过程中往往难以有效实现对于

相关知识的充分理解与合理掌握，对于我国初中生群体

核心素养的全面培养造成了极为不利的影响。为了合理

应对这一问题，初中教师应进行结合教学实践对影响教

学工作质量的相关因素进行总结与归纳，同时制定了相

应的应对方案，以便进一步实现教学方法的针对性调整

与改良，继而为初中生群体知识掌握水平的提升提供帮

助。本文以初中数学教学工作作为切入点，针对影响初

中教学工作矢量的相关因素进行了归纳与总结，同时结

合教学经验给出了相应的应对方案，旨在为初中教育教

学工作综合水平的提升奠定坚实的基础与保障。

一、影响中学教育质量的相关因素
（一）传统教育理念影响较大，学生的课堂参与度相对

偏低

就目前而言，在中学教学工作开展的过程中，由于

受到传统教育理念影响相对较大，部分教师在开展教学

工作的同时将教学工作的侧重点放在了学生应试能力培

养问题上，而对于这种数学思维培养情况缺乏合理的关

注。基于此，在教学工作中，部分学生往往难以合理实

现对于教学工作的有效参与，从而不利于学生数学思维

的有效养成，对学生数学综合能力的提升与优化造成了

极为不利影响。研究人员指出，由于这一问题的存在，

学生往往难以合理实现数学核心素养的有效培养，对于

学生数学综合能力的提升极为不利。

（二）课堂教学模式相对单一，不利于良好教学氛围的

营造

研究人员指出，在教学工作开展的过程中，部分数

学教师选用的教学模式相对较为单一，主要以传统的填

鸭式教学为主，基于这一教学模式下，学生群体的课堂

参与兴趣往往难以得到充分的发挥调动，对于良好课堂

教学管理的营造极为不利。相关调查显示，基于传统教

学模式下，仅有 37%~42% 的学生可以有效实现对于教

学工作的合理参与。其余学生在课堂教学阶段往往难以

有效实现对于教师讲述内容的全程关注，从而对课堂教

学质量造成了极为不利的影响。与此同时，部分学生指

出，基于这一教学模式下，其在参与教学活动的同时往

往能有效实现对于数学教学知识的充分理解，对于学生

数学能力的全面培养造成了阻碍。

（三）教学技术水平较为薄弱，阻碍了课堂教学效率的

提升

相关研究表明，现阶段，在初中数学教学工作中，

部分教师所用的教学技术相对较为落后，主要以板书式

教学为主，基于这一教学模式下，学生往往难以有效

实现对于抽象性数学知识的直观理解与合理认识，对于

学生空间想象能力的培养与数学综合素养的养成极为不

利。总的来看，由于这一问题的存在，部分教师在开展

教学工作的同时往往难以有效帮助学生实现对于数学知

识的合理理解，对于学生数学能力的有效提升造成了严

重的影响。

（四）教学工作评价水平弱化，限制了教学方法的合理

调整

通过对大量教学内容进行分析，研究人员指出，现
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阶段，在初中数学课堂教学工作中，部分教师将教学工

作的侧重点放在了学生数学知识教学问题上，而对于教

学评价工作缺乏足够的关注，从而不利于教学评价工作

的合理开展与落实，对教学方法的及时调整与转变造成

了极为不利的影响。与此同时，从学生的角度来看，由

于教学评价工作的缺失，学生往往难以有效实现对于自

身数学知识掌握情况的充分了解与理性认识，不利于学

生后续学习重点的有效开展与落实。

二、优化中学教育质量的主要方案
（一）做好先进教育理念引入，有效开展师生交流互动

对于数学教师而言，为了进一步实现初中数学课堂

教学工作水平的提升与优化，在教学工作中，数学教师

应积极做好对于现今教育理念的合理引入与有效应用，

从而积极推动师生交流互动环节的开展与落实，为学生

数学知识掌握水平的全面提升奠定坚实的基础与保障。

实践证明，通过相关教学工作的合理开展，教师可以引

导学生结合相关问题对数学知识进行合理的思考，对于

学生数学核心素养的培养具有良好的促进意义。例如，

在对初中数学教材中《全等三角形》一课进行教学的过

程中，通过组织学生对全等三角形的概念与性质进行讨

论，教师可以帮助学生进一步实现对于全等三角形知识

的合理思考，对于学生数学知识掌握能力的提升与数学

核心素养的培养具有良好的促进意义。

（二）合理丰富课堂教学模式，充分调动学生探索兴趣

从教学工作的角度分析，为了帮助学生有效实现数

学知识学习兴趣的培养与调动，在教学工作开展的同时，

教师应积极做好对于教学模式的合理探索与有效创新，

从而进一步推动教学工作的多元化发展，为学生营造一

个良好的课堂知识探究氛围，以便帮助学生在探究工作

的同时实现，对于数学知识的合理理解，为学生自主探

究能力的培养与学习主观能动性的养成奠定基础。例如，

在对初中数学教材中《画轴对称图形》一课进行教学的

过程中，通过组织学生以分组的形式对轴对称图形进行

绘制，教师可以帮助学生更好地参与到课堂教学环节中，

对于学生知识理解能力的提升具有良好的促进意义。与

此同时，相关实践调查显示，基于这一教学模式下，学

生可以更好的实现自主探究能力的培养调动，对于学生

学习主观能动性的培养至关重要。

（三）推动网络教学设备引入，提升课堂教学工作水平

在初中数学教学过程中，为了帮助学生进一步实现

对于抽象性数学知识的直观理解与合理掌握，教师应积

极做好对于网络教学设备的合理引入与有效应用，从而

帮助学生进一步实现对于数学知识的直观理解，为学生

数学核心素养的有效培养奠定坚实的基础与保障。例如，

在对初中数学教材中《三视图》一课进行教学的过程中，

通过多媒体教学设备的合理引入，教师可以为学生就不

同图形的三视图情况进行合理的展示，以便帮助学生更

好地实现对于相关数学知识的有效理解。实践表明，通

过相关教学环节的开展与落实，教师可以帮助学生利用

视觉感官实现对于相关知识的合理理解，对于学生数学

空间想象能力的培养具有良好的导向性作用。与此同时，

在这一教学模式下，学生可以更好的实现对于三视图的

充分理解与有效掌握，对于学生数学综合水平的提升具

有良好的促进意义。

（四）完善教学评价工作体系。保障教学要点及时改良

研究人员指出，在初中数学教学过程中，良好的教

学评价环节是教学工作得以发展的重要保障，因此，在

教学工作开展的过程中，数学教师应继续做好对于教学

评价环节的合理关注，从而根据实践教学情况对教学评

价标准进行合理调整，以便促进教学评价工作体系的进

一步完善，为教学要点的及时改良提供指导。例如，在

对初中数学教材中《直线、射线、线段》尼克进行教学

的过程中，通过教学评价工作体系的合理完善，教师可

以根据学生在考核过程中的相关表现对其知识掌握情况

进行分析，以便进一步锁定学生群体在知识学习过程中

存在的共性问题，并针对学生实际情况进行合理的训练，

为学生数学知识理解能力的进一步提升奠定坚实的基础

与保障。

结语：
从发展的角度来看，在中学阶段，积极做好教学方

法的调整与变革有利于帮助学生进一步实现对于相关知

识的合理理解与有效掌握，对于学生的全面成长具有良

好的促进意义。基于此，近年来，大量数学教师针对中

学数学教学工作中存在的问题进行了分析与反思，旨在

有效实现教学方法的针对性调整，从而为初中生群体的

全面成长提供助力。大量实践表明，为了帮助学生进一

步实现对于数学知识的合理理解，教师在开展教学工作

的同时应积极做好对于自身教育理念的合理调整，同时

有效推动教学方法的调整与变革，以便为学生营造一个

良好的知识学习氛围。此外，教师应积极开展教学反思，

从而根据学生表现对教学工作的权重点进行调整，以便

确保教学方法具有较强的普适性。
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