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“2020”，我与“线上教学”同成长 
——小学语文“线上教学”模式和策略初探

凌发英

万州区百安移民小学  中国重庆  404000

摘要：“2020”，不平凡的数字，不平凡的年度，在举国抗击新冠肺炎（2019-nCoV）之际，我们用着自己特
殊的抗疫方式——线上教学，加入到后方抗疫大军的行列。让我们与“线上教学”共成长，开辟了中小学大规模线

上教学模式的新纪元，形成了自己“未雨绸缪、充分准备——精心选择、筛选网课——追踪学习、在线答疑——设

计作业、认真批阅”四步走的小学语文 “线上教学”新模式。这次“线上教学”的“赶鸭子上架”，虽然促进了教
师们的“在线教学”操作技术，但无论是认识上还是技术上不足之处初见端倪：线上教学“=/=”录像教学“=/=”
线下教学。为了能够与线下教学相辅相成、相得益彰，以不变应万变，我们必须熟练掌握线上教学操作技术，不断

改进和完善“线上教学”模式，提高线上教学质量，与线下教学共同服务于我们的教学！
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冰雪消融，春暖花开，2020 年 1 月，本应是举国欢腾、

阖家欢乐的好日子，可突如其来的一场疫情禁锢了国人

的脚步。注定 2020 年是不平凡的一年，是可以永载历

史的特殊之年，是我们一线教师与“线上教学”同成长

的一年。

在举国抗击新冠肺炎（2019-nCoV）之际，我们也

用自己特殊的抗疫方式——线上教学，走进了千家万户

的居家课堂，让我们与“线上教学”共成长，开辟了中

小学大规模线上教学模式的新纪元，形成了自己的“线

上教学”新模式。

一、“2020”，中小学线上教学模式产生的特
殊背景和时代意义
（一）特殊背景

2019 年 12 月以来，湖北省武汉市持续开展流感及

相关疾病监测，发现多起病毒性肺炎病例，均诊断为病

毒性肺炎 / 肺部感染。经过中国防疫专家的进一步监测，

发现了人传人即通过其进行呼吸道飞沫传播和接触传

播，传播速度之快、人员之多、面积之广、危害之大！

为了防止疫情扩散，国家果断封城武汉。

中国武汉在按下暂停键的那一刻，中国各行各业也

相继按下了暂停键。这场突如其来的疫情也理所当然地

阻断了全国各大中小学校开学的步伐。2 月 10 日起，

全国各地中小学开启“空中课堂”，通过在线教育平台，

为师生提供直播授课、互动答疑、点播回看、作业等服

务。以前虽然在大力提倡“线上教学”，但毕竟“线上

教学”因其局限性和特殊性，在实际的校园教学中运用

得不多，居家教学应用得就更加微乎其微。可是，这次

疫情的到来，却让“线上教学”真真切切走进了全国大

中小学生的家里，正式拉开了帷幕。

（二）时代意义

线上教学是以班级为单位组织授课和双向互动，以

录播课为主，采取“录播 + 线上答疑”的形式。有条件

的学校可以采用直播 + 线上答疑的形式。课后辅导可以

采用点播或线上答疑形式。

这种主要长期适用于大学或者成人教育的教学模

式，要让广大的中小学师生特别是在家里立即适应这种

教育教学方式，无疑是一次大胆的实践和无奈之举！

尽管身临教学一线的教师们对线上教学都有一定的

认识，但在这次疫情之前绝大部分的中小学教师都习惯

于线下教学，线上教学对我们中小学教师和学生来说都

是极大的挑战。通过这几个月的线上教学，让我们一线

教师深深认识到线上教学是既熟悉又陌生的领域，有着

需要我们探索的太多问题和策略。特别是针对现在特殊

复杂的国内外疫情和政治形势，以及未来不可预料的特

殊事件，中小学线上教学的教学模式有可能成为与线下

教学模式同等重要的教学模式，因此改进和完善这种线

上教学模式就成为了我们一线教师必修的课题。
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二、“2020”，我的小学语文线上教学模式与
策略

“线上教学”是“2020 年”中小学教学说得最多、

做得最多的词语，作为一线教师的我们，是如何进行“线

上教学”的呢？形成了怎样的教学模式呢？我是一名小

学语文教师，现任教六年级，为了孩子们能顺利走进中

学，真正实现“听课不停学”，“线上教学”就必须落

到实处。现在，我就结合自己“线上教学”的经验谈谈

形成的适合自己的教学模式。

（一）未雨绸缪、充分准备是搞好“线上教学”的必备

条件

1. 超前思维，提前准备

早在疫情来势凶猛之时，我们就于网络及各大报端

的信息之间预料到开学时间肯定会延迟。对于即将毕业

的六年级学生，这是他们小学的最后关键的一学期，是

升入中学的过渡和转折期，如何能让他们平稳地得到学

习与能力的稳增长，让疫情对他们的影响减至最低，超

前思维、未雨绸缪，提前准备、粮草先行——师生必须

拥有网络设备。

2. 拟好计划，安排进度

“线上教学”的必备条件是师生都必须拥有网络设

备。于是，我通过对学生家庭进行“调查问卷统计”后

发现家长们最基本的智能手机还是具备的，还有一部分

人同时拥有平板、笔记本或台式电脑等设备。权衡利弊

之后，“在线教学”这种方式很快就进入我的视野。于

是我便根据教材编排情况和开学延迟时间进行了整合考

虑，初步拟好了教学计划，安排了教学进度，以应疫情，

适合学情。

（二）精心选择、筛选网课是搞好“线上教学”的前提

条件

1. 试听网课，筛选权衡

确定了“在线教学”的途径，可怎样进行教学又是

一大难题。如果采用教师直播的方式，由于受直播知识

和技能的影响，特别是受疫情防控限制，我们的直播设

备明显不足，条件不完善，加之学生家庭网络快慢不齐，

效果肯定会很差。于是，我在多家资源平台反复观看其

教学资源，试听教学网课，如“同步微课”“国家中小

学网络云平台”“名校同步课堂”“状元成才路慕课课

堂”等等。

在认真学习和听课之后，我发现“国家中小学网络

云平台”里的课堂直播是清华大学附属小学的教师教学

的，也可以回播，资源非常好。而且这个资源是高清录

制，设施设备齐全，里面有学生参与，互动性强。虽然

每天课程由不同老师主讲，但每位教师进行了新旧知识

的衔接，连续性较好。学生每天都有复习旧知、学习新

知的过程，很等同于线下课堂教学。特别是由于这些课

程是清华大学的教师主讲，课堂效率非常高，对提高学

生学习能力很有好处。同时培养了学生适应不同的老师

教学的能力，为升入中学接受不同学科、不同教学风格

的教师打下了基础。于是，我把这个教学资源视频作为

最理想的选择。

2. 优选选择，一主多辅

在选择这个教学资源的同时，为了照顾全体，适当

体现线上课堂的因材施教，同时针对班上学习能力弱和

个别带进生的情况，我发现“状元成才路慕课课堂”的

教师讲解通俗易懂，偏重基础知识和基本能力，很适合

这部分学生，于是，我把它作为线上课堂的辅助课堂。

在线学习同样需要不同形式的作业训练，我发现“同步

作业辅导”也不错，也推荐给孩子们进行自行选择适合

自己的作业。这样，就形成了“一主多辅”“学习训练”“按

需选择”的线上学习模式。

（三）追踪学习、在线答疑是搞好“在线教学”的关键

环节

1. 跟播学习，上传视频

确定好线上学习课程以后，我提前布置第二天学习

任务，让孩子们有预习的习惯和时间，提前熟知学习课

程和学习内容，为能够顺利听课打好基础。同时，布置

好每天的复习任务，让孩子们温故知新，形成 “复习——

预习——学习” 的线上学习课程模式。

为了方便所有家长及时收藏和找到课程网址，上

课前提前发送网课链接或者课堂视频。并采用“微信、

QQ、钉钉”多渠道提醒孩子们每天的学习任务、学习

课程。孩子们根据每天固定的教学时间，准时收看教学

视频，并上传收看视频或者照片。为了拉近与孩子们的

距离，能督促所有孩子的按时学习，还设立了“钉钉、

微信、腾讯”不定时、不定生视频检查的机制。

2. 提出问题，在线答疑

学习完教学视频后，我设置让孩子们“提出问题、

在线答疑”的时间和环节。让他们根据学习课程和过程

提出自己的疑惑，或共聊或私聊，再根据问题进行归纳

总结，针对共性问题在群里统一解答，个性问题私发给

我，再做解答。

（四）设计作业、认真批阅是搞好“在线教学”的重要

环节

1. 精心设计，监督作业

在布置每天的学习任务和学习课程的同时，我进行

了作业的精心设计。既不能加重学生的学业负担，又能

及时巩固在线学习成果。为了作业落到实处，我进行视

频抽查和家庭陪伴相结合，以监督孩子们能独立完成作

业，尽量减少用“作业帮”等网络作业的副作用。
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2. 网上提交，认真批阅

我每天都利用“微信”进行集体作业展评，“钉钉”

平台的家校本进行个性作业批阅。我每天在线批阅的作

业有书写作业、音频作业，及阅读作业和实践作业等。

对优秀作业颁发钉钉平台提供的“优秀作业勋章”，以

激励其它孩子，对较差的作业批注修改意见后打回订正

重新提交，立争不让一个孩子掉队。

同时选取部分优秀作业在“微信”“钉钉”里进行

集体展评，以让孩子们既能熟知自己的问题所在，又能

随时了解其他孩子学习状态，形成你追我赶、积极向上

的健康竞争学习机制，让家长们也自觉地参与到了这次

学习中，监督、陪伴、辅导得更到位。

经过近三个月的在线跟播学习，我发现家长们督促

配合得越来越到位，孩子们学习得也很积极，作业完成

得相当不错。4 月 27 日返校后，在学校举行的“线上教学”

检测中同学们都考出了比较优异的成绩，我的初次“线

上教学”教学模式取得了成效，形成了雏型。

三、“2020”，我的小学语文线上教学模式的
探讨与思考

为了适应疫情的需要，把本来最适合大学与成人的

线上教学搬进了近三个月的中小学家居式的线上教学。

尽管我们经过近三个月的实践，我们也形成了一定的在

线学习的教学模式，也取得了一定的成效，但对于绝大

部分教师来说，这次“线上教学”真有心有余力而不足

的“赶鸭子上架”之嫌。

特别是针对现在特殊复杂的国内外疫情和政治形

势，以及未来不可预料的特殊事件，中小学线上教学的

教学模式有可能成为与线下教学模式同等重要的教学模

式。因此提高和完善这种线上教学模式确实就成为了我

们一线教师必修的课题。

要想提高和完善这种线上教学模式，我们不得不静

下心来探讨和思考在这次“线上教学”中暴露出来的诸

多现象和问题。最突出的现象和问题如下：

（一）线上教学“=/=”录像教学

虽然这次线上教学中，绝大部分教师都是借助的网

络直播课教学或者干脆的录像课教学，但是这并不能把

线上教学等同于录像课教学。因为网络资源虽然丰富，

大部分录像课教学质量上乘，但并不一定能完全符合生

情、学情、课情，所以线上教学最好的教学模式是教师

在线直播、网络直播、录像课堂等的有机、最佳结合。

这次线上教学之所以教师们大部分都没有采取教师

直播教学的方式，由于受疫情防控限制，我们的直播设

备不足，条件不完善，加之学生家庭网络快慢参差不齐，

效果肯定也会很差。但究其根源，我认为最重要的原因

还是教师们的线上教学操作技术，即电脑、网络、多媒

体等技术操作还有待于提高。

（二）线上教学“=/=”线下教学

由于线上教学是以班级为单位组织授课和双向互

动，以录播课为主，采取“录播 + 线上答疑”的形式，

还可以采用直播 + 线上答疑的形式，课后辅导可以采用

点播或线上答疑形式等。所以，线上教学对教学内容的

预设成分就显得很重，学生在课堂学习内容中的选择性

会受到限制，问题的反馈性会不很及时，思维的发散性

也不一定能得到最大的发挥，教学的生成性就会大打折

扣。

因此，再好的线上教学就会有一定的局限性，它不

等同于线下教学，更不能让它代替线下教学。但为了能

够适应像“2020”年这样突如其来的一些变化，我们不

得不看到线上教学的优势，不得不提高线上教学的能力，

不得不不断完善自己的线上教学模式，让它与线下教学

相辅相成，相得益彰，共同服务于我们的教学！

“2020”，这个特殊的“2019-nCoV”之年，让我

们一线教师都走进了“线上课堂”，实现了“听课不停

学”的教学目标，形成了自己的“线上教学”教学模式，

与“线上教学”同成长！为了能够与线下教学相辅相成、

相得益彰，以不变应万变，随时适应可能变换的国际大

环境和学校教学小环境，我们必须熟练掌握线上教学操

作技术，不断改进和完善“线上教学”模式，提高线上

教学质量，与线下教学共同服务于我们的教学！
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