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儿童游戏区域的安全、教育与适用性研究

倪倩

盐城经济技术开发区蔡尖幼儿园  江苏盐城  224007

摘要：学前教育发展综合素养理念下，高度重视幼儿在区域游戏范围内的安全教育与情景设定的舒适性环境发

展趋势。幼儿园在创设活动区域范围内，为儿童打造一个灵活多样的游戏活动氛围，不断创新区域游戏活动的规则

与方法。通过重点培养儿童在区域活动范围内，养成安全参与游戏活动的防范意识，教师并在儿童玩耍的过程中，

在潜意识的脑海里灌输与渗透安全教育意识，以及注重区域游戏活动中的舒适度体验感受，幼儿园教师围绕幼儿安

全活动为重点，从而强化区域游戏活动范围内的安全活动效果，最终实现科学合理化全面提升学前教育发展儿童的

身心健康发展趋势。
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前言
教育改革新时期，以发展幼儿身心健康为重点，在

儿童游戏实践活动期间，探究教育儿童积极主动参与各

种实践活动的教育理念之下，高度重视儿童在实践中培

养各种能力方面的锻炼与思维想象力的开发实践效果。

有效提升儿童在游戏区域内，掌握游戏的规则，并注重

游戏玩耍过程中的安全防范意识，规范化管理儿童采用

正确的游戏规则方法操作实践活动。幼儿教师针对不同

的实际情况制定不同的解决方法，最终实现幼儿园区域

开展游戏活动达到儿童安全快乐地开展游戏活动的实效

性。

一、围绕以幼儿安全参与区域游戏活动为主
首先，为了创新改善幼儿园游戏教育实践活动的效

果，全面提升区域游戏活动范围内，增强儿童自主探究

学习的意愿，以及独立探究培养能力的自由空间学习氛

围，为儿童提升自信心，构建开放式自由活动的区域游

戏空间，从而有效改善了幼儿在游戏活动中的兴趣表现。

围绕以幼儿安全参与区域游戏活动为主，创设不同类型

的安全防范措施，通过幼儿教师的引导及灌输思想理念，

帮助幼儿在区域游戏活动范围内开展智慧类型的游戏活

动 [1]。同时，强化自身自觉注重安全意识的防范教育理

念，并在实践区域游戏的过程中解决了很多儿童自身存

在的个性差异问题，规避幼儿在游戏过程中不良的行为

习惯，加以温馨引导和正确引导指正，从而促进幼儿在

区域游戏化的氛围中，有效发挥自由性的想象力空间，

促进儿童提升自身的思维想象力和发展创造能力特点。

其次，针对幼儿园开展区域游戏活动，不断创新教

育思想理念的过程中，全面提升幼儿的思维想象力空间，

帮助幼儿掌握探究认知事物的发现能力、观察能力、注

意力、解决问题能力、实践操作能力等，从而有效加深

了儿童在区域游戏活动期间，全面提升对事物认知的印

象体验感受，幼儿教师给予儿童规范化的引导，使其幼

儿在区域游戏活动过程中展开自由开放式的活动游戏任

务。重点强调区域活动范围内的安全防范意识教育内容，

帮助幼儿构建认知游戏规则、游戏任务、游戏玩耍时间、

游戏满足条件等，强化了儿童在脑海中认知开展游戏实

践活动中的好处与安全危害性的认知程度。适当时可以

通过提问式，帮助幼儿掌握如何正确使用区域游戏的材

料和工具，以及针对各种游戏工具的正确使用方法，通

过正规化的示范操作及讲述，促进幼儿在固定的区域游

戏范围内，安全性的开展各种游戏实践活动，全面提高

儿童自身的安全防范意识教育工作，有效加强了幼儿在

科学化管理游戏教育实践活动管理中的核心素养实践性

要求。

再次，现代化核心素养教学理念的背景下，全面提

升学前教育增强幼儿的多样化教学体验。幼儿教师可以

通过转变教学思想理念，不断创新区域游戏活动中的设

计内容，并在实践中有效提升教学的实效性。通过实践

制定区域游戏活动的计划，高度重视幼儿教师以引导发

挥作用，有效发挥以幼儿为游戏活动的主体，做到充分

引导展开多样化的教学手段。促进儿童以科学合理化的

教育游戏活动实践理念，在区域游戏活动过程中掌握积

极探索思维、发现问题、创新解决实际问题的有效性。

不断创新学前教育思想理念，逐步渗透在区域化游戏活

动范围中，构建师生双方共同努力提升，实现分解和研
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究如何创新学前教育区域游戏实践活动的发展趋势。通

过掌握儿童的身心健康发展特点，在开展区域活动过程

中，制定对应的游戏活动实施方案及定制完成目标，激

发儿童在探究游戏玩耍的兴趣同时，有效提高儿童积极

参与游戏的注意力。通过在实践操作中不断提升儿童认

知事物的辨别能力，从而促进儿童积累幼师讲述的安全

防范知识与意识。在区域游戏活动过程中通过理论联系

实际，科学合理化的安全防范游戏环节中的突发事件。

幼儿教师也可以通过实际的道具，为儿童展示安全操作

的方法，以及安全操作的好处和危害性的弊端。保障儿

童在区域游戏活动范围内，养成良好的游戏规则、行为

规范，并且通过幼儿教师在游戏中观察儿童的学习能力

和行为表现能力，做出及时的指正和评价。

总之，幼儿教师贯穿整体性的区域游戏活动全局效

果。对于积极努力的幼儿要给予一定的鼓励和支持，对

于操作不规范等不良行为的儿童要及时发现、及时引导

和指正正确操作游戏活动步骤。并在实践中，改掉儿童

自身存在的不足之处，通过激励和启发儿童，对区域游

戏活动的学习兴趣与积极性，从而全面提高儿童的整体

综合能力培训效果。

二、儿童游戏区域的安全、教育与适用性研究
策略
（一）创新学前教育的教学技术能力手段

现阶段，不断创新学前教育的教学技术能力手段。

探究幼儿在学前教育阶段的身心健康发展特点，不断提

升创新教学手段发展学前教育理念。从而在儿童学前教

育阶段成长的过程中，引导儿童正确探究未知的幻想世

界，并在区域游戏活动过程中，高度重视安全防范意识

的前提下，掌握思维想象力开发空间的动手操作能力，

丰富了儿童的想象力、艺术创造力效果。幼儿教师在引

导儿童思维探究认知学习的过程中，启发儿童的思维想

象力，自觉安全操作意识去创造天真活泼的区域游戏活

动学习氛围，从而提高了儿童的综合保护自身的安全防

范能力培训效果。应用现代化学前教育理念，探究新课

改核心素养背景下，创新吸引儿童在学习过程中的兴趣

与注意力，有效提高儿童以自主学习，通过启发自身的

主观能动性，适应未来幼小衔接和小学现代化教育模式。

因此需要学前教育不断创新相应的安全区域游戏活动设

计内容方法，通过引导和帮助儿童在区域游戏活动中，

构建认知事物的学习兴趣，同时帮助儿童养成正确操作

行为，通过实践操作增强儿童对探究问题、学习问题、

掌握解决问题的操作能力 [2]。

（二）激发儿童在区域游戏活动中的安全教育实践意义

通过幼儿教师在观察儿童体育游戏活动过程中的整

体表现，给予适当的鼓励和评价，并及时做好正确引导

的有效方法。为儿童养成目标化管理的安全游戏与学习

的实效性，奠定了项目化管理模式发展学前教育思想理

念。增强了儿童的自信心，拓展了儿童的教育实践视野，

为儿童的成长奠定了身心健康发展的良性保障基础。同

时也全面提升了幼儿教师在了解掌握儿童的身心健康发

展特点的基础上，通过不同的儿童设计游戏化学习实践

活动，有效提高幼师在设计区域游戏化活动方面的教学

成就与实践操作的有效性，并通过实践区域游戏活动提

升儿童的主观能动性，促进儿童正确认识人生观、世界

观、价值观，全面提高了儿童的综合素养。

（三）引导儿童掌握区域游戏活动的适用性

在幼儿园区域游戏活动教育理念背景下，通过强

化儿童个性化发展的游戏活动教育思想理念。引导儿童

在游戏环节高度重视安全的防范意识，以及教育儿童通

过思维和适用性行动，拓展核心素养的能力培养目标。

从而全面提升幼师在观察评估儿童展开游戏活动的过程

中，有效提高引导儿童各种适用性能力培养的学习经验，

并在游戏过程中通过安全教育操作，以及选用适合性的

材料进行游戏活动的安全防范意识措施，有效提高儿童

在区域游戏过程中的注意力、记忆力、思想想象力等适

用性创新能力。首先确保儿童游戏场地达到满足儿童游

戏自主性发挥的安全保障基础条件，兼容个性化心理的

儿童设计游戏区域活动空间场所的安全性；同时观察幼

儿在游戏活跃区域内的场所空间，是否存在安全摆放或

悬挂的危险性物品；进行游戏前，跟儿童确立游戏玩耍

时间，在规定的时间内进行游戏活动内容，保障儿童的

自由式游戏实践活动的活跃性；增强儿童自觉性组合团

队，进行小组游戏比赛，激发儿童的集体、团队团结意

识；游戏前自觉选择游戏材料，以及准备充足的游戏材

料，完成教师设计的区域游戏实践活动。通过整体性摆

放游戏材料的操作过程，培养儿童的规范性管理游戏化

模式的行为表现能力；幼师观察儿童参与游戏的行为表

现和创造能力，锻炼儿童通过交流提升言语表达能力和

沟通能力；提高儿童在遇到游戏活动困难时的应急安全

防范意识及措施；有效提升儿童在游戏场地中的安全教

育实施方案，同时帮助儿童选择适用性的游戏实践活动

内容，以及获得充满趣味性的游戏场地教育实践活动适

用性方法。总之，全面提升幼儿教师掌握儿童思维角度，

不断创新多样化的情景区域游戏实践活动设计方法，从

而增强儿童的成长经验，并应用科学合理化的实践操作，

适应未来的小学教育实践管理要求。

三、结语
在强化儿童心理、生理安全保障的基础条件背景下，
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尊重儿童选择自由式游戏活动形式及方法，尊重幼儿心

理的人格特征。要求幼师在全程观察幼儿在整体活动过

程中的具体表现，并给予儿童必要的安全保护与防范措

施教育。应在游戏环节，通过引导与讲述安全防范措施

及操作步骤，启发儿童的安全保护意识，并发挥自身的

主观能动性，不断强化自身在学习与实践操作环节中，

养成游戏化的安全防范意识及实际操作能力。从而在区

域游戏活动范围内，形成项目化的行为操作思想理念，

通过不断创新思维想象力空间和实践能力的综合培养效

果，有效发挥以幼儿为主，幼师引导儿童开展区域游戏

活动过程中，强化儿童在面临各种安全危险状态下，全

面提升安全防范的有效措施，及培养儿童动手实践操作

的综合能力。促进了儿童身心健康发展，得到良性的学

习氛围空间环境的呵护与适应性，以及游戏场所的安全

保障措施，促进儿童在特定区域游戏活动过程中，注意

安全性保护自身的教育意识，从而不断提升儿童在复杂

的区域游戏活动中，结合自身的实际情况，不断增强自

身的安全防范保护意识，从而全面提升学前教育的其余

游戏化发展趋势。

参考文献：
[1] 潘曦 . 区域游戏化 , 促幼儿多元发展 —— 论幼儿园区域游

戏化的实施 [J]. 科技展望 ,2017,(5):233.
[2] 毛新燕 . 幼儿园课程游戏化和区域活动有机结合的策略探

讨 [J]. 课程教育研究 ,2020(20):239.




