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中国优秀传统文化融入高职院校思想政治教育的路径探析

韦世锋

广西建设职业技术学院

摘要：中国优秀传统文化是中华文明成果根本的创造力，是民族历史上道德传承、各种文化思想、精神观念形态的总体。

中国优秀传统文化历史悠久，有着独特的魅力，是中华民族集体智慧的结晶，也是高职院校思想政治教育中的重要内容。

中国优秀传统文化与高职院校的思想政治教育之间存在着必然的联系，中国优秀传统文化与高职院校思想政治教育相互融

合具有重要的意义，本文将从两者融合的过程中存在的问题进行分析，探究中国优秀传统文化融入高职院校思想政治教育

的有效路径。
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近年来，随着经济的迅速发展，社会对于人才的需求

不断增加，为避免我国市场人才出现稀缺，高校开始对学生

实行扩招，加大了对专业性人才的培养。但是由于高职院校

在传授学生专业知识，培养学生专业技能的同时，忽略了思

想政治教育在学生成长发展方面的重要性，忽略了中国优秀

传统文化在高职院校思想政治教育中的作用。导致学生空有

一身本领，却不懂得如何做人。因此，为培养学生的综合素

质能力，引导学生树立正确的人生观，价值观及世界观，高

职院校提出了将中国优秀传统文化与思想政治教育进行融

合，在加强对学生专业能力培养的同时，提升学生的综合素

质能力。

一、中国优秀传统文化对高职院校思想政治教育的意义

（一）避免学生受社会各种不良思想的影响

学习中国优秀传统文化，有助于引导学生树立正确的

人生观、价值观及世界观，中华文化所涵盖的内容丰富，内

含深远，包含了许多关于如何做人，如何做事，如何做学问

的道理和方法。从中国优秀传统文化的角度对学生进行思想

政治教育工作，有助于帮助学生树立正确的社会主义核心价

值观，帮助学生抵制各种不良思想的影响。我国优秀传统文

化中记载着众多的有关教育意义的人或事。例如抒发了作者

爱国情怀的有范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而

乐”、霍去病的“匈奴未灭，何以为家”、曹植的“捐躯赴

国难，视死忽如归”以及杜甫的“安得广厦千万间，大庇天

下寒士俱欢颜”等等，对于培养学生的爱国精神和忧国忧民

的社会责任感具有重要作用。而在人生态度方面提倡积极乐

观的如李白的“人生得意须尽欢，莫使金樽空对月。天生我

才必有用，千金散尽还复来”等，这些都是中国优秀的传统

文化关于教人做事方面的内容。对于培养学生树立正确的价

值观，避免学生受不良思想的侵蚀具有及其重要的作用。

（二）有助于提高学生的个人修养和道德素质

我国的优秀传统文化尤其强调道德的重要性，关于道

德方面的如白居易的“乐人之乐，人亦乐其乐；忧人之忧，

人亦忧其忧”、王守仁的“种树者必养其根，种德者必养其

心”、朱喜的“日省其身，有则改之，无则加勉”以及三国

志中的“勿以恶小而为之，勿以善小而不为，惟贤惟德，能

服于人”等等，都是强调人的个人修养和道德品质的内容，

因此，将中国优秀传统文化融入高职院校思想政治教育工作

中，能弥补高职院校在思想政治教育方面的不足，培养学生

的个人修养和道德素质 [1]。

二、两者融合过程中存在的问题

中国优秀传统文化在高职院校的思想教育工作中具有

重要作用，有助于提高学生的个人修养和道德素质，避免学

生受社会各种不良思想的影响 引导学生树立正确的人生观、

价值观及世界观。但是，在实际的教育工作过程中，中国优

秀传统文化融入高职院校的思想政治教育中还存在着许多

问题，现就对一些问题进行简单的介绍。

（一）难以实现有效的衔接

高职院校的思想政治教育课程主要包括“毛泽东思想

和中国特色社会主义理论体系概论、形势与政策、思想道德

修养及马克思主义哲学原理”等等，但是由于教师在教学的

过程中受自身思想因素和学科建设等方面的限制，以及传统

教学模式和传统教学理念的影响，教师未能有效地把中国优

秀传统文化融入思想政治教育课程中，未能深入了解优秀传

统文化的内涵，未能把握中国优秀传统文化在思想政治教育

过程中的意义及作用，在课堂上只是单纯的引入某些经典名

句，未对其进行具体的解析，学生很难从中吸收其精华。而

受单一枯燥的教学模式的影响，教师在授课过程中未能营造

良好的学习氛围，未能激发学生学习传统文化的兴趣，进而

导致高职院校难以实现中国优秀传统文化与思想政治教育

的有效衔接。

（二）只重视理论，忽略了实践的重要性

教师在授课的过程中只是通过课本上的理论知识对学生

进行思想政治教育，而忽略了实践对于学生学习的重要性，

这种教育方式，学生很难理解，而通过实践的形式可以让学
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生将理论知识融入于现实生活中，将抽象的理论知识具体化，

增加学生的学习兴趣，调动学生的积极性，提高学生的自主

学习能力和探究能力，帮助学生能够更好的把握思想政治教

育课程中的内容，更加深刻地了解我国优秀传统文化 [2]。

三、中国优秀传统文化融入高职院校思想政治教育的

有效途径

（一）增加传统文化在教材中的比重，提高课堂教学

质量

思想政治理论课程是高职院校对学生进行思想政治教

育的主要途径，是学生进行思想政治教育的主要形式，思想

政治理论教材作为思想政治教育课程的载体，高职院校要想

推动中国优秀传统文化与思想政治教育的融合，首先就必须

将优秀的传统文化带入课堂，将中国优秀传统文化等内容载

入思想政治理论教材中，充分利用思想政治理论课堂这一途

径，完善思想政治教育课程的学科建设。其次学校还应当加

大对学生思想政治教育的支持，要加强对于思想政治教育教

师的培训，强调中国传统文化在高职院校思想政治教育课程

中的重要性，强化教师对于中国传统文化的理解，引导教师

在课堂上加强对传统文化的教育工作，提高思想政治教育课

堂的教学质量。

（二）改变传统的教学模式，激发学生的学习兴趣

课堂教学是学生进行思想政治教育的主要形式，就现

在的课堂教学情况来看，学生对于思想政治教育课程的学习

兴趣并不高，思想政治教育的课堂教学质量差。其主要原因

是因为教师在开展思想政治教育教学过程中，其教学模式较

为单一，课堂氛围严肃且枯燥，高职院校要想推动中国优秀

传统文化与思想政治教育的融合，就必须要求教师改变传统

的教学模式，创造新的教学方式，调动学生在思想政治教育

课堂上的积极性，激发学生的学习兴趣例如教师在进行授课

时，可以通过分组合作的形式将学生分成若干小组，学生以

小组为单位进行合作，教师以小组的形式进行提问，引导学

生就某一问题进行合作讨论。通过分组合作的形式，既可以

加强学生对于知识的理解和掌握，又可以培养学生的协作能

力。另外教室还可以通过创设教学情境，让学生能够亲身感

受到中国优秀传统文化。除此之外，还有很多新的教学模式，

如开展知识竞赛、利用多媒体技术观看中国优秀传统文化作

品等。因此，高职院校的思想政治教育工作者需要不断的探

索、不断的创新，找到更好的教学模式来提高教学质量，激

发学生的课堂学习兴趣。

（三）拓展教育和传播渠道，开展丰富多彩的教学活动

高职院校在对学生进行思想政治教育的过程中不要仅

局限于课堂上的学习，要学会从社会家庭网络等各个渠道对

中国优秀传统文化进行教育和传播，首先，在社会渠道上，

学校要充分利用社会资源，例如可以通过邀请社会上的知名

学者、著名的思政教育专家来学校进行讲座，除此之外学校

还可以组织学生走出学校，对各地的优秀文化进行参观，让

学生亲身感受文化的魅力。其次，在家庭渠道上，家长要充

分发挥其教育方面的优势，协助学校对学生进行思想政治教

育。再者，在网络渠道上，学校要充分利用互联网、多媒体

等新技术对优秀传统文化进行传播，要充分利用新技术的发

展在教育学生过程中所带来的机遇，将网络与中国优秀传统

文化和思想政治教育相结合，使网络成为传承中国传统文化

的新渠道。最后，学校通过开展丰富的教学活动，进一步加

深学生对于中国优秀传统文化的认知和理解，更好地促进学

生思想道德水平的发展 [3]。

结束语：

总而言之，中国优秀传统文化对于高职院校开展思想

政治教育工作具有重要的作用，将中国优秀传统文化融入高

职院校思想政治教育过程中，可以帮助学生树立正确的世界

观、人生观、价值观，提高学生的个人修养和道德素质。因此，

高职院校要通过不断的探索、不断的创新，寻找到更有效的

方式将中国优秀传统文化与思想政治教育相融合，以实现两

者之间有效的衔接，大力弘扬中国优秀传统文化的教育与发

展，更好地提高高职院校思想政治教育的教学质量，提升学

生的综合素质能力。
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