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探索国防教育新模式

刘　敏　林子君

广州工商学院　广东　广州

摘　要：随着我国国际地位的不断上升、国际形势的不断变化，国家安全是我国日渐重视和关注的一大重点，而国防安全

教育对于当代青少年群体更是具有举足轻重的重要性和战略性意义。在此期间，各大高校和职业学校都积极响应国家政策

和教育部的相关要求，积极开展国防安全知识教育课程，但现阶段教育模式仍存在很多不足和缺陷，需要不断创新国防教

育模式，完善国防安全教育模式。
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近年来，我国综合国力和经济实力逐年增强，日前位

居世界前列，与此同时我国也对国防安全教育加强了发展建

设的力度。但我国的国防教育从模式乃至形式都较为传统、

照本宣科、缺乏创新性和吸引力的，这在很大程度上导致学

校对学生的国防教育流于形式或是理论上的片面学习，很难

让学生真正学习和领悟国防知识，以至于青少年仍存在国防

观念薄弱、缺乏国防安全知识等情况的出现。由此可见，创

新国防安全教育模式，增强国防教育的趣味性迫在眉睫。

一、我国现行国防安全教育困境

问题和漏洞往往总是在实践中不断被发现、填补和完

善的，在国防安全教育的普及和发展过程中，时常出现了很

多困境和问题，要真正解决和改善国防教育的困境就要从根

源上发现和探究其原因。

1国防安全教育的思想认识不深刻

我们身为中国人比任何人都更加清楚地知道中国社会

是多么繁荣昌盛，多么繁荣稳定，同时面对今年来我国各种

形势的相对缓和，使得部分少数青少年、群众乃至干部的思

想不由自主地滋生了麻痹松懈的情况，很多时候在面对国防

安全教育的课程和知识内容时会以较为放松懈怠的态度去

对待，很多时候没能全身心专注投入地去学习和思考国防安

全教育知识的内容，对于国防安全观念有所淡化、不重视的

情况。

在很多高校积极响应教育部相关要求开展国防安全教

育课程的同时，深究其实质不难看出，部分高校开展相关国

防安全教育课程更多的是流于一种形式、为了完成一项任

务，课程教师并没有从更深层次地思想上进行升华，没有从

为提升学生的国防意识和国防观念的角度出发更深入地进

行国防军事课程教学，使得学生在聆听相关课程后没有更深

的思考，从而无法达到教学目标中所期望的效果。

2国防安全教育模式存在传统和目标不清

教育部、中央军委国防动员部印发最新《普通高等学

校军事课教学大纲》中强调要将军事课作为普通高等学校学

生的必修课，目标是让学生能够从学习中增强国防观念提升

国家安全意识，心系国家安全防线。根据相关调查数据显示，

目前我国各层次的学校在开展国防安全教育课程时更多都

为军事理论课，在课室上进行军事理论的讲解，仅停留在理

论层面的学习；而高校的课程则是加上了军事实践课，即新

生入学之初的军训。从实践中体验国防安全知识教育，但不

得不提能够从中真正学习到国防安全知识的内容是少之又

少的，更多的是身心的历练。同时还要部分中小学会定期组

织开展相关军事素质拓展，但很多学生会将此定义为外出游

玩，并没有真正了解和认识到开展这一活动的意义。

综上，可以看出日前我国的国防安全教育均分为两种，

一个是理论层面的授课，而另一方是通过线下开展一些相关

军事实践活动进行学习。这两种方式对于国防安全教育模式

都是较为传统的，创新性不足，同时线下的军事实践活动在

很大程度上能够使得学生学习到很多相关的内容，更加身临

其境地投入到国防安全的学习当中，但由于学校或者主办单

位所开展的相关活动都注重在了活动的趣味性和游玩性，往

往却丢失了就应该具备的国防安全的学习和灌输，策划前活

动目的与实际呈现的活动效果大多时候都是相悖的。

3国防安全教育资源整合度不高

在中国各省市县区都拥有许多烈士纪念碑、英雄纪念

馆、国防教育基地等能够辅助国防安全教育课程的公共资

源，对于较为靠近市区、内设较为完善、有专门的部门和人

员进行管理的国防教育场所很多时候还是有很多学校会借

助这些公共资源给学生们上一堂生动的国防安全教育课程，

无疑这一做法是非常有意义和极具借鉴性的。

然而，相对于一些国防教育场所较为偏远，内部设施

较为陈旧，可参观范围较狭窄，活动范围较小，没有相应的

管理人员此类场所往往会被大家所忽略，但毋庸置疑，这些

地方也是极具教育意义和参观价值的国防教育场所，但由于

没有相关部门将此类资源进行资源整合，使得其没有得到有

效利用，很大程度上导致资源浪费的状况发生。

二、我国现行对国防安全教育需求的迫切性

国防安全教育对于我国的每一个公民来说都非常之重
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要，国防教育是为捍卫国家主权、领土的完整和安全，防御

外来侵略、颠覆威胁的建设与斗争，对全民传授与国防有关

的思想、知识、技能的社会活动。国防建设的重要组成部分，

包括为增进全民的国防思想、国防知识、国防技能和身体素

质，以及有利于形成和增强国防观念、国防能力的各种类型

的社会活动。现阶段，新媒体网络环境日渐复杂，所传播的

信息、视频内容以及所传达出来的价值观会对当代青少年的

思想价值导向和行为举止都有着影响，直播、短视频产业与

网红经济的快速发展，滋生了青少年靠成为网红赚取快钱、

不努力只要在镜头面前足够标新立异就能够获得不一样的

成就，是有青少年的价值观和思想在新媒体网络发展的过程

中不断提升个人思想高度和意识，但更多的是大多是青少年

的思想和价值取向由于新媒体的发展出现了扭曲和偏差，对

于国防安全知识不仅不了解。通过一些系统性的学习教育和

相关类型的社会活动来提升全民的国防意识，增强国家安全

观。而国防安全教育对青少年群体来说的重要性更为突出，

当代青年是祖国未来发展的生力军，这一代青年的价值观导

向、世界观和思想高度一定程度上会影响到国家未来的发展

建设，由此可见青少年树立正确的价值观、世界观和拥有的

思想高度是尤为重要的。若当代青少年缺乏相关的国家安

全、对国防知识的欠缺，容易使当代青年人在面对国家的大

是大非问题面前，无法做出正确的判断，这对于一个国家来

说是莫大的悲哀甚至带来莫大的伤害。

教育部普遍筛查显示，我国有较多数学校是从未开设

军事教育、国防教育等类型的课程的，还有很多学校由于条

件的限制仅仅开设了理论性课程，教学内容和知识相对片

面，我国青少年的国防教育知识较为缺乏。与此同时，在走

访调查过程中发现，许多青少年对于极基础的国防安全知识

都是较为模棱两可的，也有较多青少年也不清楚国防安全教

育课程是为何而设置，甚至有些青少年认为国防安全对于自

身的发展来说意义不大不是很重要。这种种情况都无不显现

出中国对于国防安全教育的缺位和迫切性。在中小学开设游

玩性大于教育性的军事实践活动、大学课程开设传统的“军

事理论”课程及军训中，虽然在每一个年龄阶段的青少年

都或多或少地接触过国防安全教育知识，但是对于系统的学

习相关的国防教育知识是少之又少的，这对于我们当代青少

年的发展是非常不利的，对于国家安全的理解认识不到位

一定程度上会影响青少年的价值观导向和国家荣辱观的方

向。例如早年的“钓鱼岛”事件，有一个电视节目里去学

校采访一些学生，你知道为什么“中国主权神圣不可侵犯

吗”？很多学生都不能够很好地回答，甚至不清楚有这一

事件的发生。其背后反映出的是当代青少年的学习国防教

育知识的迫切性。

三、以创新教育方式灌输国防安全教育

在现实社会大背景下，面对国防安全教育过程中的种

种困境，难以达到国防安全教育的预期效果和成效，同时面

临着对国防安全教育需求的迫切性，在给青少年灌输和培育

国防安全观念之时，我们不得不结合现实的社会状况和教育

体系的变化对国防安全教育方式进行改进和完善，创新国防

安全教育模式，以青少年更愿意接受的方式、形式及活动进

行创新，让学生们在做着感兴趣的事情的过程中潜移默化地

学习到国防安全教育的知识、接触到国防安全的内容体系，

从而提升个人的国防观念和国家安全意识，以达到党中央和

教育部所要求的开设军事课程的根本目标和要求。

（一）丰富教育内容，创新教育模式

根据各阶段学校的国防安全教育模式都是较为固化和

传统的，流于形式和照本宣科的情况和问题较为普遍，同时

教育内容不够丰富，使得青少年对国防安全的认知不够全

面，这样的国防安全教育模式不仅不能实现开展这门课程教

学的根本目标和要求，反而会使得青少年群体认为国防安全

教育这一课程较为枯燥乏味、不太重要，这一结果无疑是与

设置这门课程的初衷和目的是相悖的。

为了更好的发展国防安全教育事业，相关教育部门应

发挥起自身的作用，不断探索和丰富国防安全教育的内容体

系，随着社会和时代的新变化不断更新和完善教育内容，不

断使其丰富和完善。对于教育模式不能仅仅只停留在理论教

学层面和普遍的军训层面，更要创新其他教育模式，例如邀

请军人到课堂讲述亲身经历、让青少年到各红色教育基地去

参观体验学习、体验抗战时期军人的生活等方式创新教育模

式，让国防教育更加有血有肉，使得更具有感染力，使得青

少年在学习中更为投入地了解和认识国防安全教育，提升国

防观念和国防意识。

（二）完善教育机制，灵活运用新媒介

教育机制是教育事业运行的基础和保障，它并不是一

成不变的，也要随着社会的变化和发展在不断完善和改进。

面对现今文化大发展的社会，国防安全教育机制也要跟随时

代的步伐，必须在适时做出相应的调整和完善，强化新媒体

作用，积极借助新媒体工具作为传播和发展国防安全教育事

业的媒介，紧跟时代发展动态。

当代青少年大多都深深受到网络的吸引，要完善教育

机制的发展，在新媒体网络快速发展的大背景下，能够有效

地运用新媒体平台是最为重要的方式。除了在传统的网络传

播手段，如微博、微信、论坛、贴吧等方面之外，更要积极

灵活运用新兴发展起来的直播、短视频和动画视频等流行方

式进行传播和发展，使得国防安全教育通过新媒体网络这一

平台进行传播，例如可以借鉴《那年那兔那些事儿》这一爱

国主题教育动画片，以兔子的可爱形象作为主人公，将中华

人民共和国建立前后的国内外一些军事和外交的重大事件

以动物漫画的形式展现出来，给本来严肃的历史增添了不少

趣味性。在发展国防安全教育的过程中亦可借鉴这一成果的

案例，以动画的形式增进国防安全知识的趣味性，提升青少

年学习的兴趣，使得当代青少年在新媒体网络享受低级趣味
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的同时，能够同学习到国防安全教育知识，用喜闻乐见的方

式传授知识能够使得青少年更愿意自觉发挥主观能动性去

学习和探索国防安全教育知识的魅力。

结语：在强国强军的发展的道路上我们永不停歇，而

对当代青少年的国防教育是最重要的一环，在现行社会发展

大背景下，创新国防教育模式的紧迫性和必要性问题愈加突

出，我们要紧跟时代步伐，适应时代变化，不断完善和丰富

国防教育的内容和体系，推动国防教育的有续发展，从而实

现开展国防教育的根本目标和要求。
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