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我国是一个多民族统一的社会主义现代化国家，随

着经济社会的发展，边疆少数民族群众的思想和行为皆

呈现一定程度的多元性和复杂性，边疆民族地区学校存

在一系列发展和改革问题。云南省丽江华坪女子高级中

学校长张桂梅老师在教育实践中探索形成的“党建统领

教学、革命传统立校、红色文化育人”的特色教学模式，

对研究边疆民族地区学校践行社会主义核心价值观的路

径具有重大的借鉴意义。1

从理论层面来看，在边疆民族地区学校践行社会主

义核心价值观，实际上是一个思想政治教育接受的过程。

少数民族思想政治教育，就是党向我国少数民族成员或

群体进行以核心价值观教育、祖国意识教育、民族观宗

教观教育、公民意识教育和发展意识教育等为主要内容

的，培养民族成员的公民与民族认同的和谐共生意识，

自觉去追求民族文化的全面发展和人的全面发展的社会

实践活动。①思想政治教育的内容与社会主义核心价值观

的要求联系密切，要实现教育内容和教育目的，需要学

校的积极推动。

党的“十八大”报告明确提出“倡导富强、民主、
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文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、

敬业、诚信、友善”②的社会主义核心价值观要求。在

党的十九大报告中，习近平主席再次强调：“社会主义核

心价值观是当代中国精神的集中体现，凝结着全体人民

共同的价值追求。要以培养担当民族复兴大任的时代新

人为着眼点，强化教育引导、实践养成、制度保障，发

挥社会主义核心价值观对国民教育、精神文明创建、精

神文化产品创作生产传播的引领作用，把社会主义核心

价值观融入社会发展各方面，转化为人们的情感认同和

行为习惯。坚持全民行动、干部带头，从家庭做起，从

娃娃抓起。深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、

人文精神、道德规范，结合时代要求继承创新，让中华

文化展现出永久魅力和时代风采。”③从新时代的视角再

次点明了社会主义核心价值观的重要性。

然而，由于地区经济条件，地方宣传教育，民族传

统生活方式等各方面因素的限制和影响，边疆少数民族

地区学校学生对社会主义核心价值观存在着认知不清、

认同欠缺以及践行力不足等问题。

张桂梅老师是云南省丽江华坪女子高级中学党支部

书记、校长，义务兼任华坪县儿童福利院（华坪儿童之

家）院长，也是为教育事业奉献一切的“张妈妈”。扎根

贫困地区 40 余年，拖着病体忘我工作，持续 12 年家访超

过 1600 户，行程 11 万余公里，创办了全国第一所全免费

女子高中，帮助 1800 多名贫困山区女孩圆梦大学。荣获

“七一勋章”、“全国脱贫攻坚楷模”、“感动中国 2020 年

度人物”、“时代楷模”、“全国优秀共产党员”和“全国
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摘　要：自十八大明确提出二十四字社会主义核心价值观以来，学习和践行社会主义核心价值观逐渐成为我国教育

界的一大研究课题。随着经济社会的发展，边疆少数民族地区学校存在着一系列发展和改革问题。云南省丽江华坪

女子高级中学校长张桂梅老师在教育实践中探索形成的“党建统领教学、革命传统立校、红色文化育人”的特色教

学模式，对研究边疆民族地区学校践行社会主义核心价值观的路径具有重大的借鉴意义。本文以马克思主义理论和

中国特色社会主义理论体系为指导，结合对华坪女子高中及张桂梅教育实践展开社会调查所得的分析，针对现存问

题，从教育宣传、教师队伍建设、榜样树立三个方面出发思考边疆民族地区学校践行社会主义核心价值观的路径。

期以利于边疆少数民族地区学校的长期繁荣发展，促进边疆少数民族学生的思想进步。
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先进工作者”等称号。在教育实践中，张老师探索形成

了“党建统领教学、革命传统立校、红色文化育人”的

特色教学模式，用红色基因树人铸魂，潜移默化进行社

会主义核心价值观教育。张老师是践行社会主义核心价

值观的典型，她的先进事迹、教育实践和特色教育模式，

都对研究边疆民族地区学校践行社会主义核心价值观的

路径具有重大的借鉴意义。

2021 年 6 月，云南艺术学院附属艺术学校《立德树

人语境下的张桂梅教育实践研究》课题组成员一行来到

云南省丽江华坪女子高级中学进行调研学习。通过实地

调研以及对张桂梅老师的深入访谈，结合调研成果，针

对问题，从实践角度出发，探索边疆民族地区学校践行

社会主义核心价值观的路径。

一、加大宣传教育力度

边疆民族地区青少年正处于确立信仰，扣好第一粒

扣子的关键时期，学校在教育实践过程中，必须在充分

尊重学生主体地位的基础上加大宣传教育的力度，引导

学生自觉践行社会主义核心价值观。

张桂梅老师曾提到：校园文化对学生的世界观、人

生观、价值观有着深远影响。处于高中阶段的青少年，

思想敏锐、可塑性强，正是信仰确立的关键时期，具有

一定的知识水平与判断力，容易学习、接受新的思想观

念和生活方式。在学校教育中，应尊重学生们的主体地

位，通过讲授党的历史、诵读经典、讲述革命英雄故事，

让学生们传承红色基因，感受共产主义信仰的温度，在

潜移默化中懂得要成为什么样的人，走什么样的路，如

何把个人前途命运和国家的前途命运紧密联系在一起。④

她要求党员教师佩戴党徽上班，每周带着学生学习革命

先烈光辉事迹。日常教学中利用晨间、大课间、晚间和

碎片化时间以多种形式开展红色文化宣传教育和社会主

义核心价值观教育。例如，课间操边跳边唱《红色娘子

军》《英雄赞歌》《南泥湾》《红梅赞》等红色歌曲；师生

齐声诵读二十四字社会主义核心价值观；每周一堂张桂

梅老师统一组织理论学习的全校思政课等等。学生在亲

身参与诸如此类的思想政治教育活动过程中，潜移默化

地感受革命精神，认知认同社会主义核心价值观。

此外，完善学校公共文化设施建设也是在边疆地区

民族学校践行社会主义核心价值观的路径之一。走进丽

江华坪女子高级中学的大门，就能感受到一股浓郁的红

色文化气息。操场正中是一幅醒目的标语：“女高是孩子

们的一个家，更是孩子们梦想起飞的基地，助孩子们起

飞的是党和人民——感党恩，听党话跟党走，做党的好

女儿。”另一侧是“不忘初心，牢记使命”的鲜红雕塑，

还有醒目的“共产党人，顶天立地代代相传”的巨幅红

字。除此之外，教学楼里的教室、会议室、办公室随处

可见社会主义核心价值观的要求、习总书记对青年学生

的要求、入党誓词以及党建文化建设等等标语。学生每

天耳濡目染，眼里看着，耳里听着，歌中唱着，对社会

主义核心价值观内化于心，外化于行。

二、加强教师队伍建设

加强边疆少数民族地区教师队伍建设，保障教师待

遇也是边疆民族地区学校完善德育教育的路径之一。

丽江华坪女子高级中学对红色基因的传承并不只是

知识的讲授，还进一步将社会主义核心价值观教育融入

所有课堂，要求女高所有教师都要厚植共产主义信仰，

树立坚定的社会主义核心价值观，自觉担负起立德树人

的光荣使命。用自身的人格魅力，真情实感感染学生、

赢得学生，用真理的力量感召学生，自觉做为学、为人

的表率，做让学生喜爱的人，让社会主义核心价值观成

为学生的自觉追求。张桂梅老师说，提高民族地区教育

质量和水平，一方面民族地区当自强，探索教育规律；

另一方面教育要更加均衡发展，希望全社会关心民族地

区教育。⑤受限于客观条件，边疆少数民族地区的教育仍

面临人才下不来、留不住的问题，制约着边疆地区民族

学校教育质量的提高。要打造一支热爱边疆、数量充足、

素质优良、充满活力的教师队伍，不仅需要教师自身无

私忘我的奉献精神，也需要给边疆教师一份坚实的制度

和物质保障。

三、树立道德模范典型

树立道德模范典型，是感染边疆少数民族地区学校

学生自觉进行自我教育的重要方式。优秀的道德模范如

雷锋、江姐，当代的袁隆平、钟南山、张桂梅老师等。

他们身上爱国、敬业、奉献、诚信、勤劳、乐于助人的

道德品质，体现着社会主义核心价值观的要求。

在华坪女高每周都有一堂全校的思政课，学生们坐

在院子里，由张桂梅老师统一组织理论学习。张老师会

给大家讲革命先烈的事迹，带头读党章，还会讲述她创

办女高的艰辛经历，为师生们树立心中的榜样。学生们

喜欢、向往张老师的人格魅力，她们希望像自己的老师

那样，做对祖国有用的人才。例如，因为张老师鼓励她

们到艰苦的地方报效祖国，在大连读书的冉梦茹和在桂

林读书的刘敏相约好要去西藏当兵。华坪女高的第一届

学生周云丽，大学毕业后得知母校缺教师，便放弃了正

式编制的教学岗位，毫不犹豫回到母校担任代课老师。
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当问到她为什么做出这样的选择时，周云丽笑着说：“这

都是张老师教育我们的，自己强大了，也要记得去帮助

别人。”⑥榜样的力量在于传承，树立道德模范典型，进

行榜样教育，能够让边疆少数民族学生感受到榜样的力

量，在日常生活中学习和模仿，实现内在的自我提高，

树立起坚定的社会主义核心价值观。

四、结论

综上所述，张桂梅老师的先进事迹、教育实践和特

色教育模式，都对研究边疆民族地区学校践行社会主义

核心价值观的路径具有重大的借鉴意义。边疆民族地区

的学校可以借鉴丽江华坪女高的教育模式，从加大宣传

教育力度，加强教师队伍建设建设，树立道德模范典型

等多方面入手提升边疆少数民族学生对社会主义核心价

值观的认知、认同和践行，以促进边疆少数民族地区的

教育进步和群众的思想进步，保持边疆民族地区的长期

繁荣稳定。
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