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一、引言

《学术英语课程大纲与评估测试》是以纲要的形式编

写的有关学术英语课程教学的指导性文件，是组织学术

英语课程教学、进行课程教学质量评估和教学管理的依

据。外语类课程是高校开设最为普遍的课程之一。重视

外语课程指导框架和课程教学大纲是提高外语教育有效

性的重要方式。近年来，在我国大学英语教学界，学术

英语教学的相关研究日益增多。学术英语课程成为课程

建设的重要组成，学术英语教材编写的力度也不断加大，

讨论学术英语研究和教学的文章也日益增多（杨惠中 

2018）。但是围绕学术英语课程的设置和实施等仍然存在

很多问题（何中清 2019）。为了规范学术英语课程设置、

教学实践、评估测试和教材编写，外语教育界急需一本

关于学术英语的大纲类的指导性书籍。2018 年 4 月由上

海交通大学出版社出版，上海市高校大学英语教学指导

委员主任和学术英语教学研究会会长蔡基刚主编的《学

术英语课程大纲与评估测试》填补该领域的空白。基于

对学生专业学习需求和社会需求的满足，作为上海高校

大学英语改革的成果之一，学术英语教学指南的提出是

我国大学英语从通用英语教学向学术英语教学的有力依

据。此书对当前高等教育背景下我国外语课程建设、人

才培养、质量提升等方面都有重大启示作用，是一本难

得的具有指导意义、借鉴意义、规范意义和推动意义的

好书。

二、基本内容

第一部分为《上海高校大学英语教学参考框架》。框

架中解释了什么是学术英语，谁是教学对象，学术英语

课程需要如何定位，教学目标、教学内容有怎样的具体

要求，课程体系细节是什么样的、如何进行学术英语课

程教学评价与测试、如何开发和设计教材，教师应具备

什么能力，并如何发展。第二部分为《上海高校大学英

语教学参考框架》修订说明。1. 专门用途英语教学是创

造世界一流大学和一流学科的高校的必修课程。2. 完善

学术英语与通识英语的界定。3. 重申学术英语的受众是

大学生，建议新生开始学习学术英语课程。4. 修改学术

英语能力等级量表的表述方式。对词汇提出量化要求：

A 级词汇量 8000，B 级词汇量 10000。5. 课程设置上，专

门学术英语教学的比例逐渐递增。6. 建立大学生学术英

语论坛制度。7. 建立高校通用学术英语水平考试。8. 指

出编写学术英语教材的依据，选材要选择包含各种语类

的典型语篇结构和体裁特点的材料。9. 提出以学习者为

中心、基于 PBL 研究和语类分析的教学模式。10. 提出

《学术英语教师能力发展框架》。第三部分为《上海高校

大学英语教学参考框架（试行）》制定说明。这部分进一

步指出了学术英语课程大纲拟定的时代背景。学术英语

与通识大学英语的不同教学内容、教学方法、课程设置

和评估标准。第四部分为通用学术英语水平考试大纲。

此部分编者写明通用学术英语水平考试要素组成、考试

规范等。考试结构为阅读、听力、写作和口语。考试题

型分笔试题型和口试题型。第五部分建立了通用学术英

语教学参考词表。详细阐述了参考词表的研制过程。第

六部分为大学生国际英语学术研讨会。此部分介绍了学

术英语研讨会的办会宗旨、会议主题、论文要求、论文

宣读及大会报名方式。第七部分和第八部分分别以大学

生学术英语词汇竞赛和大学生引用规范竞赛为例，介绍了

竞赛的竞赛宗旨、竞赛内容、竞赛题型、参加对象、组织

领导、工作步骤和证书设置等内容，并附有竞赛样题。

三、解读

大纲的不同导致教学目的、过程及方法的差异（苟

红岚 1999）。《学术英语课程大纲与评估测试》是继《英

语教学大纲（试行草案）》（高等工业学校本科五年制各

类专业适用）（1962）、《英语教学大纲（草案）》（高等学

校理工科本科四年制试用）（1980）、《大学英语教学大

纲》（高等学校理工科本科用）（1985）、《大学英语教学

大纲》（高等学校文理科本科用）（1986）、《大学英语教

学大纲（修订本）》（高等学校本科用）（1999）、《大学英
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语课程教学要求（试行）》（2004）、《大学英语课程教学

要求》（2007）和 2017 年教育部最新版《大学英语教学

指南》之后的一本具有纲领性和规范性的指导类书籍。

该书以学生需求分析为基点，既满足了教育行政管理者

和政策制定者的宏观需求，又满足了一线教师对学术英

语课程设置、教材编写、教学内容选取等规范化的微观

需求，是课程实施、教学评估和测试的依据和蓝本。

1. 内容新颖，结构创新，举例得当

此书是第一本以学术英语为核心的大学英语教学大

纲。第一个提倡开展大学生用英语做项目，以科研创新

带动英语教学。第一个提出本科生在结束大学英语学习

后，累计英语词汇量达到一万词左右，能阅读长篇专业

文献，能撰写专业文章并投稿，能独立开展专业领域的

项目研究等。此外，该大纲与传统的英语类教学大纲比

较，结构新颖，编者除了形成最终的大纲，还加入了修

订说明和制定说明，详细描述了大纲从无到有的整个过

程，既介绍了历史背景又解释修订和制定过程中遇到的

问题及如何解决问题的。解释说明了课程改革的重要性、

必要性和复杂性。跟以往大纲不同之处还在于编者自己

解读大纲每个细节并辅以具体举例。

2. 学术英语课程取向明确，课程定位准确，教育理

念正确

课程取向在课程的宗旨和目的中都有体现。学术英

语课程定位与教学目标和通用英语课程定位和教学目标

很不同。《学术英语课程大纲与评估测试》中对学术英语

课程目的的阐述如下：“以满足大学本科生的专业学习需

求和服务专业人才培养总目标为教学定位。”“培养学生

汲取（听说）和交流（说写）专业信息的学术英语技能

和语类技能。”“在自己学科专业领域具有较强的国际交

际能力，并在提高学术英语交流能力同时提高批判性思

辨能力，自主学习能力，科学素养和人文素养，跨文化

交流、沟通与合作能力。”可见，学术英语是为大学生用

英语进行专业学习提供的语言支撑，无论是研究型大学

还是应用型大学，无论学生今后从事研究工作还是进入

职场工作，作为高校大学英语教学的主要内容，学术英

语都是学生们毕业前提高个人综合实力的英语学习的主

要课程。高校的根本任务是培养适应社会、全面发展的

人才，这是国家和社会共同期待的（彭青龙 20183）。学

术英语课程是需求驱动的，它满足学生现在和将来的需

要（Bruce，2011）。学术英语的教育教学理念放眼世界

并落脚中国高校语境。符合《高等学校本科教学质量与

教学改革工程的意见（教高 20116 号）》和《国家中长期

教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》提出的人才

培养发展态势。学术英语课程以学习者为中心，以产出

为导向，打破学科界限、强调学科融合、帮助大学生从

高中通识英语过渡到大学通用学术英语及学术英语学习

中。旨在培养他们的科学精神和国际视野的创新人才。

3. 强调通用学术英语的语言共核

语言共核（common core）是语言学家基于认知理

论在语言功能意念的研究中形成的一个概念（张艳艳 

2017）。

地理位置、社会层次、教育背景、职业、话题不会

制约这部分语言的使用。在词汇、语法和意念功能方面

也不存在较大的差异。学习者学习学术英语的过程很大

程度是在掌握语言共核。不同专业中的英语体系是共性

的。在《通用学术英语教学参考词表》的研制中不难发

现：该学术词表基本涵盖通用学术英语不同学科专业领

域的基础共核高频词汇。学术英语强调的是掌握英语语

言的共核，即大多数人都能使用的听、说、读、写、译

等方面的英语语言技能（张鸾 2016）。通用学术英语侧

重英语中的普世点，即培养学生学术英语口语交流和书

面交流能力：例如词汇语法、语篇体裁以及专业场所用

英语交流的技能和规则，培养学习者可以使用英语参加

国际会议，听讲座、查找文献、撰写学术论文等。
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