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前言：1

声乐艺术的不断发展，使得声乐作品数量随之增加，

这使得声乐教学中曲目的选择性明显增加。声乐曲目选

择和教学质量之间存在密切关联性。当曲目的合理性得

到确保，不仅可以使学生的兴趣得到提升，还可以使学

生的技巧和能力得到有效锻炼和培养。因此，本文对声

乐曲目的拓展和选择开展详细研讨。

一、高职院校声乐教学中声乐曲目选择和拓展的

原因

（一）高职学生的来源

从招生的角度来讲，将高职院校和普通艺术类院校

相比可知，高职院校中并不存在面对面考试环节，这样

使得高职院校学生自身基础水平相对欠缺。另外，这类

学生对学习的兴趣不高，并且综合素养方面相对较低，

这是高职院校声乐教学面临的困难之一。因此，在对声

乐教学开展时，教师需要在学生基础参差不齐的情况下，

因材施教，用不断创新教学的方法以及模式等，来使学

生的学习水平得到显著提升 [1]。

（二）高职院校的学制

对高职院校来讲，通常以 3 年学制为主。学生在校

学习时间相对较短，这样在对曲目的相关内容全面学习

时，无法使全面性得到确保。同时想要在短时间内获得

理想化教学效果，具有较大的困难性，也使相关教师的

压力明显增大。因此，在选择声乐曲目教材时，需要对

基础性加强重视程度，尽量不选择难度系数较高的曲目。

这对教师教学和学生学习等都具有重要的意义 [2]。

（三）高职学生的就业走向

“职业教育”是高职院校的主要特点之一，其办学宗

旨是培养大量的职业性音乐人才，并将该类人才输送到
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社会或用人企业之中。因此，高职院校需要使每位毕业

生都能够顺利就业。由此可知，只从就业角度来讲，高

职院校学生和普通高校学生之间具有较大的差异性。教

师需要对具有实用性的教学曲目有效选择，这样可以使

学生的应用能力以及实践能力得到全面提升，从而使学

生能够顺利毕业，并进入到自身心仪的单位之中，进而

为群众带来更多听觉上的文化享受。

二、高职院校声乐教学中选择声乐曲目存在的问题

（一）曲目不适合学生

在高职院校中声乐教学时，曲目的选择具有重要的

意义。当曲目和学生声音之间完全失配，就会对教学效

果产生严重的不良影响。如给抒情型声音选择花腔曲目，

给花腔声音选择戏剧性曲目，这样会对学生的发生状态

产生破坏，还会对学生的演唱能力受到不良影响。因此，

需要在学生自身条件和风格的基础上，来对声乐曲目进

行合理化选择，以此来使学生的能力得到显著加强。但

是在实际教学过程中，由于受到传统思想的影响，使得

教师在选择曲目时，习惯于将一些曲目盲目拼凑在一起，

这样使得曲目单调性明显提升，且范围更加狭窄，从而

使教学效果受到一定的影响。

（二）教学安排缺乏合理性

在实际声乐教学过程中，由于受到传统思想或形式

的影响，使得教师对理论教学更加重视。这样在实际教

学过程中，教师会花费大量的时间来讲解相关技巧，使

得学生练习的时间相对较少。与此同时，由于学校和教

师未对相关实践活动或歌唱比赛等有效组织，这使得教

学只能以教师理论讲解练习为主，但是相关实践性相对

不足，从而使学生无法对相关知识产生深刻的理解和

认知。除此之外，由于时代处于高速发展的状态，教材

长时间未更新，使得教材内容和实践之间出现偏差的几

率明显增大，从而对学生的未来发展产生一定的不良影

响。
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（三）未遵守循序渐进原则，使知识无法形成系统

在高职声乐教学中，部分课程设置和学生能力之间

存在较大偏差。由于未对学生的基础状况全面了解，并

且未对循序渐进原则全面遵守，这使得教师学生可以与

学生当前需求无法保持一致。如教师在开学阶段教授学

生演唱《黄河怨》，由于学生对声乐演唱技巧尚未全面掌

握，这样就会出现高音上不去、低音下不来的尴尬场面。

另外，由于教师缺乏相应的循序渐进理念，这样在实际

教学过程中，学生的中音部分和曲目未完全融合时，就

开始向学生讲解高音内容并对高音进行强化练习。这样

不仅会使声带受到一定的损伤，甚至会使学生的未来发

展产生严重影响。除此之外，部分学生未能形成熟练技

巧，并且音色的循序渐进也无法实现，这样使得知识无

法形成完整的系统，从而使学生的学习兴趣不断降低。

三、高职院校声乐教学中声乐曲目选择和拓展的

措施

（一）重视选曲的科学性

当曲目选择的合理性得到确保，可以使学生的歌曲

演唱能力得到明显提升。为了达到这样的目的，需要进

行科学有效的选曲。在曲目选择的过程中，要对曲目的

科学性和思想性加强重视，并对学生自身能力和演唱风

格等全面考量。对刚入学的学生来讲，各自的基础水平

相差较多，使得曲目之间也存在一定的差异性。所以要

在学生能力的基础上，来完成曲目选择工作。对刚入学

的学生来讲，要对声乐技术基础训练加强重视，这时在

选择曲目时，要对声乐技巧学习特点、口腔运用等因素

全面考量。与此同时，该阶段的学生歌唱状态缺乏成熟

性，并且音域相对较窄，所以要选择具备音域跨度较小、

曲式结构简单等特点的曲目。既可以使学生的气息控制

能力得到锻炼和培养，还可以使学生能够更好的学习声

乐，从而为以后平稳的演唱奠定基础保障 [3]。对高年级

的学生来讲，该阶段学生的声乐技巧以及气息控制等能

力都相对成熟，此时在选择曲目时，要对声音力度和音

域方面具有一定难度的曲目进行选择，从而来对学生的

艺术表现力有效锻炼和培养。

（二）加强教材和实践结合

在开展声乐教学时，可以将教学和实践有效结合。

可以让学生上台来表演，使学生的舞台表现力得到明显

加强。学生在大量声乐练习的基础上，可以对所学的声

乐知识全面巩固，通过上台表演等实践方式，可以使自

身演唱技巧和能力等显著加强。另外，通过实践的方式

来对曲目选择合理性来有效验证，以此来使曲目选择和

学生能力相一致。从教师教学的角度来讲，将理论在实

践中有效应用，这样可以对适合学生的曲目全面掌握，

同时也可以对学生未来职业发展需求有效了解 [4]。

（三）重视选曲思想性，将气质和作品融为一体

高职声乐教学中，在对曲目进行选择时，需要将思

想性也考虑其中。思想性和科学性不能够彻底分开。在

科学基础之上来对思想性全面考量，以此来使教学曲目

的选择更加合理化。思想性可以使学生对作品的创作思

路、所表达的思想内容等产生大致了解。例如：对新入

学的学生来讲，由于对声乐作品缺乏有效的认知，此时

教师需要循序渐进的调动学生学习兴趣，使其能够将精

力投入到学习之中。当学生具有一定的基础和技巧时，

在选择声乐曲目时，可以将中外古典歌剧片段或经典作

品等纳入到选择范围之中，以此来使相关教学目的和要

求与预期相符。因此，在选择曲目时，需要根据学生所

处阶段以及技巧掌握状况等来适当调整。除此之外，在

选择声乐曲目时，需要对学生气质加强重视。对符合学

生气质的曲目有效选择，这样可以使学生的艺术表达得

到最大化体现，并可以将自身气质和作品相融合，从而

使歌曲焕发出全新的生命力。

四、结束语

综上，为了使高职声乐教学的目标和效果得以实现，

需要对声乐曲目进行合理化的选择和拓展。这样可以使

学生学习兴趣得到提升的同时，还可以使学生的能力和

技巧得到强化，从而为学生以后的发展奠定基础保障。
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