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这一次的六中全会，是在我们共产党成立了一百年

的这个具有纪念意义的时刻召开，是在我们共产党领导

下，通过不断努力，不断奋斗，向历史新时代冲锋的具

有决战意义的时刻，这是一次具有非常代表性的历史性

会议。[1] 对于大学生而言，此次六中全会会议是我们要

去认真去了解和学习的，它影响深远，深入学习有利于

大学生了解我国的过去的发展与未来，体会我党革命前

辈走过的艰辛道路，明白我国目前的局势，知道我国未

来要走的路线，把自己的未来与国家发展紧紧联系起来，

为我国做出贡献。1

一、十九届六中全会背景

（一）总结百年成果

百年风华，这一百年以来党走过了风风雨雨，全会

从党成立之初开始，回望了我党在过去领导新民主主义

革命开展，并取得了新民主主义革命的胜利，以及过渡
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到新时期改革开放和当今新时代社会主义发展的光辉历

程。其主要内容是党在那个时期面临的主要任务，最后

的结果。清晰明了总结了党的历程，有助于大学生学习

百年党史。而十九届六中全会就是在这百年历程完美走

完后，召开的一次总结历程展望未来的会议。

（二）开启时代号角

回顾过去，开启新的时代蓝图。在全会上，党从中

国新时代实践和特征出发，不断地用科学化的方法解决

在实践中出现的新问题，总结了新的理论体系，加快推

进了马克思主义在中国化发展过程中的速度，让我们对

社会主义理论发展道路的探索有了更多的思考，会议提

出了治国新思想，对新时代党和国家发展具有伟大意义。

二、十九届六中全会精神和意义

（一）十九届六中全会精神

对于十九届六中全会，中共中央解读如下：全会审

议通过的《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史

经验的决议》（以下简称《决议》），对于中国来说，是一

篇划时代的具有革命性意义的文献，为我们中华民族的

伟大复兴指明了正确的方向，是一篇重要的行动方案 [2]。

在会议中通过的《决议》是我党在历史上的第三个历史

性决议。《决议》既是一篇具有马克思主义性质的纲领性

文献，也是引导了中华民族继续前进的历史宣言和精神

指南，并能帮助人们理解为什么中国共产党能领导全国

取得发展，促进政治建设，《决议》还总结了我国百年发

展，娓娓道来了党的奋斗历程，并指出了百年奋斗的历

史意义，值得当代大学生学习和反思。 

全会总结了具体发展过程如下：文化建设取得重大

历史性成就；我国人民民主政治得到了充足的发展和在

高质量发展中推进共同富裕，并总结创造经济快速发展

奇迹的“秘诀”。近期，我国实现了消除绝对贫困，人均

可支配收入大幅度提高，一步步朝共同富裕迈进。但是
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目前我国还远远不到发达国家的水平，因此还需要坚持

经济高质量发展的道路，逐步实现共同富裕；文化成就

丰富，鼓励全面自由创造，培养正确向上的主流价值观，

减少西方文化的入侵，使中国形象更加鲜明；从一百年

前到如今，我国的人民民主更加完善，我国明主不仅涉

及各个领域，人民在各个阶段都能参与国家的建设，能

完整参与实践，做到了“民主含量高、民主发展好”；

让中国经济发展好的方法就是坚持环境与经济协同发展，

坚持人民是国家的主人，多聆听群众的意见，加快经济

转型，做到从高数量发展到高质量发展，这就是时代发

展的重要方法。

（二）十九届六中全会意义

我党在这 100 年来，始终没有忘记初心，不断带领

人民群众，翻过一座又一座的大山，淌过一条又一条的

急流，克服了一个又一个困难，带领中国人民不断走向

伟大复兴，这个过程展示了马克思主义的强大生命力，

让世界看到了中国的崛起，让世界格局产生了深刻的变

化，让近代一直受压迫的中国人民真正的站了起来。以

宏观的视角，全面、客观地分析了中国当前的局势。到

目前为止，共产党正带领中国摆脱过去被侵略者欺负、

压迫、奴役的局面，让人民群众真正的站起来，成为自

己命运的主人，当前的中国，科学文化水平不断高速发

展，GDP 总量全球排名第二，军事实力全球排名前三，

人民民主不断发展，脱贫和攻坚的战役取得了重大的成

果，接近 14 亿多的中国人，实现了全面小康，人民对美

好生活的追求不断实现。中国用极短的时间内走完了发

达国家漫长的工业化道路，创造了一个国家同时在保证

经济快速发展的前提下，还能维护社会长期稳定的治理

奇迹。

展望了中国光明的前途，描绘了一幅宏伟的强国蓝

图。21 世纪是中国的世纪，我们有幸生活在这个充满希

望的美好时代，可以通过自己的奋斗，踏上对美好生活

的追求，这对于生活在一百年前的中国的人民，是无法

想象的。现在，全国人民群众在以习近平总书记为核心

的党中央的正确领导下，在实现中华民族的伟大复兴过

程中不断拼搏奋战，呈现出一片欣欣向荣之景。

三、当代大学生要怎样学习六中全会精神

（一）以史为鉴　总结经验

作为一名大学生，当代知识分子，应该深入学习党

的六中全会精神，深刻体会其中的内涵，大学生学识尚

浅，经验不足，认识有限，对事物的发展规律把握有待

提高，而中国共产党一百多年的发展历程，其中蕴含的

诸多经验，对于当代大学生来说，是不可多得的宝贵学

习资源，大学生应该认识到百年党史的重要性，积极学

习，从中总结经验规律，扩展自身的认识，提高自身的

能力修养。

从历史中总结经验教训，总结出一般的方法论，形

成科学的理论，然后代入现实，用理论指导实践，以更

宏观的角度看待问题，把握好大方向，这是共产党人一

直坚持的科学思考方法，也是共产党能够不断克服困难，

解决问题的制胜法宝，学习这一套科学的理论方法对于

大学生来说是非常重要的。历史是一个国家产生、发展、

繁荣兴盛以及落魄消亡的真实记录，是先辈们总结的知

识、经验和技巧的总结，是之前的人们行动成功或者失

败的记录本，所以历史是最好的教科书，能让读者清醒

的认识自身，更准确、客观地看待周边事物，大学生应

该认真学习百年党史，在回望历史中汲取历史的力量，

让自己能处变不慌。

（二）不忘初心　紧跟时代

当代的中国是繁荣富强的，生活在强大中国之中的

大学生们充满朝气，充满力量，科技的发展，让大学生

懂得更多，知识更广博，但在海量的信息淹没下，在丰

富且复杂的世界下，大学生内心也变得浮躁不安，大学

生要静下心来，审视自己的内心，把知识体系打牢固，

努力追求真学问、真本事，不要满足停滞于碎片化知识

的学习，系统的学，广博的学，触类旁通，融汇贯通，

使自己的思考能达到够举一反三的程度，然后观察自己，

探索自身的天赋和爱好，不要人云亦云，坚持自己的想

法，身体充满力量，内心却很平静，这就有能力坚持自

己的初心，去实现自己的梦想。

四、结语

此次会议回顾了中国过去一百年的发展历程，现

在中国的强大，超过历史上的任何时期，我们当代大

学生，更应该学习十九届六中全会精神，不仅要回首过

去，更需要展望未来，要用双肩担负起实现复兴的大

任，青年是国家的未来，青年强则国强，大学生不能忘

记初心，不能忘记梦想，我们在树立远大目标的同时，

必须要脚踏实地，要紧跟时代的步伐，不忘初心，坚持

梦想，在成长和奋斗中，会收获成功和喜悦，虽然也会

面临困难和压力，所以要树立正确的态度，认识到挫折

并非枷锁，在挫折中吸取教训，不断奋进，紧跟时代的

步伐，努力成为一名不忘初心、砥砺前行的当代优秀大

学生，共同参与到中华民族伟大复兴的建设之中，奏响

时代的声音。
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