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新时代课程思政背景下大学外语教师的机遇和挑战

姜东霞　王朝辉　屈连胜　段艳丽　杨文秀

河北师范大学 河北 石家庄  050024

摘　要：新时代教育发展理念下的英语教学一方面是为了提升学生的学习质量，另一方面也是为了满足学生的人文

需求，在传统的大学英语教学模式之中，英语教师为了提升英语教学质量，发挥英语教学优势，就需要在现有教学

管理模式的基础上加快对于英语教学方式的探索。随着课程思政相关理念的渗透，新时代教育发展理念下英语课堂

与课程思政理念相结合的教育指导，不仅仅可以有效的推动内部管理模式的创新改革，也加快了现代职业教育工作

模式的创新。为此本文对于课程思政背景下的大学英语课堂和课程思政理念教育相结合的特点进行分析，观察在不

同教育教学模式下，学生对于大学英语的接受程度，从而加快内部教育模式创新，构建出新型的大学英语教学模式，

为后期的大学英语教学管理工作奠定坚实的基础。
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习近平同志在全国高校思想政治工作会议上明确地

提出，要做好高校的思想政治建设工作，因时而进、因

势而新。要加快不同课程内部与德育的相关理念综合起

来。课程思政本身作为一种德育的主要方法论，在与高

校内部的多种课程的融合之中，逐渐地形成了相得益彰

的工作新局面。而思政教育内容作为我国历史的积淀，

是我国漫长岁月发展之中的重要产物。大学英语教师在

进行课程引导的基础上，也要将课程思想整合思政教育

内容与课堂教学内容充分的结合在一起，全面推动内部

管理转型，进一步转变传统模式，逐渐的形成德育与专

业教育相结合，从而更好地发挥新的教育模式，实现教

育教学工作的优化转变。1

一、大学英语课堂融入课程思政理念的意义

高效英语教育是为了培养学生的人文精神以及跨文

化交流的实际能力。因此在实际教学工作的推进的过程

中，就需要秉承教育的核心意义。课程思政理念的本质

是历史长河积淀下所留存的精华，本身具有较为浓厚的

历史文化内涵和人文精神理念，融合在整个大学英语课

堂教学之中，可以有效地增强教育的实际效果，是培养

人文精神的必然要素，是实现树德立人教学理念的核心

基础。

1、培养学生的文化积淀

文化博大精深，对人的发展有着积极正面的影响，

基金项目：2021年河北省研究生课程思政示范课程、教

学名师（团队）立项建设项目（YKCSZ2021042	）

姜东霞，女，汉族，1971年出生，山东省平原县人，硕

士研究生，副教授。研究方向：英语语言学与英语教学。

其中所蕴含的价值导向、人文精神以及道德核心，是关

乎于人格培养、道德理念、个人信念的精神教育指导基

础。大学英语课堂作为指导学生专业化知识培养的核心

课堂，在此基础上将课程思政理念与之融合，更能彰显

英语的人文主义教育思想，尤其是引入一些课程思政理

念之中的基础底蕴和核心内涵、核心精神，可以有效地

增进学生自身的文化自信，有效提升学生的文化素养和

文化内涵，让学生可以在实现英语学习的基础上，感受

文化的影响，逐渐地形成一种具体全面的对课程思政理

念的认同和理解，进一步感受当前思政教育内容的核心

底蕴，从而培养学生更高的文化修为。

2、深化学生价值理念

课程思政理念之中对于伦理价值取向的认识和理解

较为深刻，着重强调的是德智之间的综合统一，以道德

观念指引智力成长，对于推动高职学生正确人生观、价

值观有着较为重要的引导作用和指导作用。新时代教育

发展理念下的英语教师着重强调的是德育与智育之间的

全面综合，在有效地培养学生专业知识能力以及语言运

动能力的基础上，增进学生对于正确价值观以及人文价

值的认识和理解。将课程思政理念与新时代教育发展理

念下的英语教学工作相综合，可以在推动文化创造管理

的基础上，进一步的加快创新性的发展管理，从而有效

的实现思政教育内容内涵和现代文化内容之间的有效融

合。例如在大学英语课堂教学的基础上教师可以将“修

身、齐家、治国、平天下”“己所不欲，勿施于人”“先

天下之忧而忧，后天下之乐而乐”等一些富含精神文明

底蕴的文字让学生进行翻译学习，不仅有效的增进学生
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的语言运用能力，同时也引导学生树立起积极的人生态

度以及正确的价值观念。

3、提升课堂教学工作效率

在长久的发展过程中，课程思政理念作为华夏儿女

的文化基因以及一种富有特色的文化印记，无论是在日

常的个人生活管理还是在当前的学习生活工作之中，文

化的渗透和传播无所不在。但是有关于跨文化视域下的

大学英语课堂被很多英语教师所摒弃，导致出现了文化

与教育核心相脱离的情况出现。从现有的认知心理学分

析观察可知，新时代教育发展理念下的学生明显对于文

化有着较高的学习兴趣，对于西方文化的认同感相对较

为缺失，因此在大学英语教学工作的基础上，将思政教

育内容与大学英语相结合显得尤为必要。同时将思政教

育内容与大学英语之间的融合，可以促进课堂教学质量

的提升，能够更好地加快内部及教学工作模式的调整，

为后期的教学工作奠定坚实的基础。

4、推动文化的双向交流融合

全球化经济发展的影响下，新时代教育发展理念下

实施英语教学引导势在必行，大学英语的教学不仅仅是

专业的学习也是文化之间的交流沟通、语言文字之间的

交流，归根究底新时代教育发展理念下英语教学也是文

化之间的交流和文化之间的探究。在大学英语教学的基

础上，如何有效的帮助学生构建其跨文化的工作意识，

可以引导学生在学习西方基础文化内涵的过程中，积极

地深化思政教育内容的认识和理解，这本身也是大学英

语课堂教学的一项主要工作任务。为此在大学英语教学

的基础上，应当充分认可课程思政理念，这也是有效的

应对文化引入失衡问题的主要措施和具体手段，更是现

阶段中西文化双效沟通和双向交流的必然要求。

二、新时代课程思政背景下大学外语教师的挑战

在新的教育发展背景下，尤其是新时代课程思政教

育工作全面推动的背景下，大学外语教师不仅仅面临着

高压的教育教学工作压力，也很容易受到外部环境的影

响，导致自我的教育教学能力受到限制，为此只有正确

的认识到新时代课程思政背景下大学外语教师的教育现

状，积极的应对各种外部压力所面临的挑战，才能让教

师构建起正确的教育信息，提升教育教学质量，为后期

的教学工作稳步推进助力。

1、教材方面出现的问题

在当前的大学英语教学工作的推进过程中，通过对

相关的教材内容进行分析可以得知，当前的大学英语教

材内容主要集中在专业文化课程的内容之中，缺少了课

程思政理念的渗透。制定关于文化的教材内容是实现思

政教育内容教学的载体，通过全面开发大学英语校本教

材内容，才能有效地引导学生的认知和理解，从而加深

学生对于思政教育内容的认同感和信任感，逐渐的地学

习的基础上形成一种独有的文化自信。但是在针对大学

英语教材调研分析的过程中可知，多数的新时代教育发

展理念下本身并没有将我国传统的文化内容和当前教材

内容相融合，仅有少数的新时代教育发展理念下针对当

前地域文化核心内容，将思政教育内容与大学英语课本

相融合。总的来说新时代教育发展理念下英语中思政教

育内容的内容较少，仍旧是现阶段大学英语教学应当关

注的主要问题。

2、教学方面出现的问题

多数的新时代教育发展理念下的学生对于课程思政

理念的认识不足，已经成为现阶段新时代教育发展理念

下英语教学工作出现的一个明确的问题，为此加快内部

管理模式调整，优化教学方式就成为现阶段高中英语教

学的核心问题。基于大学英语的技能型培养管理工作任

务目标，在现有的教育教学工作推进的基础上，作为教

师来说应当始终坚持以学生为整个教学的主体内容，逐

年提升学生跨文化之间的英语交流工作能力，从而进一

步促进学生在不同文化之间的语言精准性变化。要特别

关注的是，为学生提供较为高效的英语教学环境以及丰

富的实践探索教学平台。但是对于现阶段的教育教学模

式来说，填鸭式的教学模式仍旧较为盛行，很多教师始

终坚持此项较为模式，以传授学生轻语言训练方式为基

础，这就导致学生的学习过程中缺少对于思政教育内容

的语言学习契机。

3、教师方面存在的问题

课堂教学模式之中所提出的课程思政理念教学内容

融入大学英语课堂，在当前的教师的实际教学工作中没

有实现完全的落实。作为教师来说，所发挥的作用就是

在新时代教育发展理念下的英语课堂教学模式的基础上，

指导学生对于知识的理解和问题的答疑解惑。但是在实

际教学工作的基础上，很多教师本身对于思政教育内容

的认识不到位，在课前预习引导、课堂教学分析以及课

后教学总结等方面都存在思政教育内容缺位的现象。另

外作为大学英语教师来说，因为都是专业出身，因此对

于思政教育内容认识有所不足。

三、新时代课程思政背景下大学外语教师的机遇

1、优化教材内容，开发思政教育内容的教材内容

教材本身就是当前教学工作有效推进的核心载体，
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也是实现教学目标工作任务落实的借鉴保障。针对于现

代新时代教育发展理念下英语教材存在的思政教育内容

缺失、资源内容较少等相关的问题，必须应当进一步分

析教材文化内容和教材建设，通过思政教育内容的系统

化分析和专业英语知识之间的融合，对接现阶段文化以

及学生跨文化交流的核心能力提升，加快交流管理目标

的构建，着力开发学生喜闻乐见的文化内容和通俗文化

内容，制定富有中国特色以及地方区域特色的文化教材

内容。例如湖南省的潇湘文化内涵等等，多数的湖南省

的新时代教育发展理念下内部的学生，都是在湖南省生

长的，因此对于湖南文化的认同感和自豪感相对较高，

在文化传播之中有着较高的拓展优势。为此新时代教育

发展理念下的教材编制工作应当立足于我国思政教育内

容和地方文化内容，进行优化选择和精细化的选择分析，

以此有效地应对课程思政理念教材缺位的问题。同时在

进行相关教材的选择编制的过程中，从而有效的提升学

生英语综合能力的有效应用的相关角度进行分析，着力

于提升学生跨文化交际能力优化，合理的安排听说读写

译等相关的教学内容，注重对于实践操作的英语教学训

练，从俄国人有效的翻译相关的课程思政理念相关工作

内容，例如加快儒家文化的翻译、民俗文化的翻译等等，

以方便现阶段学生在跨文化交流之中的有效操作应用。

2、合理使用教学方法，推动教学活动的优化转化

教育教学工作都依赖于方法进行实现，而语言的学

习主要是应用的落实。针对于大学英语课堂教学工作的

落实，注重对于经验的传授以及实践操作的应用探索，

尽可能的针对以学生为中心的教学工作理念，从高职学

生的实践探索和实践分析之中进行落实，以任务、合作、

项目、探究等教学方式为依托，将传统的哲学思想理念、

风俗文化内容、节日内涵等等都融入到英语教学的核心

体系，积极的调动学生参与课堂和休闲时间的积极性和

主动性，积极的开发新时代教育发展理念下英语课程思

政理念教学实践教学基地，以校企合作、实践探索等方

式，对于课程思政理念以英语交流的方式进行宣传，从

而提升跨文化的宣传管理工作能力。

3、加强师资队伍培养，强化教师文化意识

教育教学发展都是以教师为基础构建的，教师的实

际素养和基础能力是影响教学质量的关键因素。针对于

一些大学英语教师的商务文化意识较为薄弱、课程思政

理念融入意识缺位等相关问题，新时代教育发展理念下

要引导教师树立正确的大学英语教学观念，着力增进教

师的教育综合能力，高度重视思政教育内容的融入。在

备课的过程中，应当建立起思政教师，思政教育内容教

师协同备课教学的工作模式，以构建课程思政为基础的

教学任务目标，有效的加快大学英语的工具性以及人文

性的教学模式统一。同时英语教师也应当注重提升课程

思政理念的认知，引导学生主动地对课程思政理念的进

行认知，注重文化的双向性探索分析，实现大学英语的

教学目标有效实现。

总结：新时代教育发展理念下所培养的专业化人才，

更多的是为了满足现代化的产业发展需求，在全球化的

发展进程下，新时代教育发展理念下的英语教学更应当

顺应时代的发展特点，遵循人才培养的相关工作理念，

在人才管理模式构建的同时，将现代化的教育教学思想

和传统的教学内容相综合。课程思政理念教育工作的内

涵就是课程思政的核心，单一的依靠课程思政完成相关

的德育，影响力有所缺失，而真正地实现大学英语课堂

以及课程思政理念教育的融合，才能全面加快管理模式

转型，优化现有的工作机制和工作方式，转变新的管理

工作理念，最终有效的加强内部教育管理方式的创新，

形成高质量综合化的专业人才队伍。
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