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基于视频分析的小学英语职前教师 TPACK 教学行为分析
张　婷

（赣州师范高等专科学校，江西 赣州 341000）

摘要：教育信息技术的发展促使传统教学模式发展变化。就小学英语学科而言，需在教学中促进英语学科教学知识与信息技术的高

效整合。本研究借鉴 TPACK 理论框架，运用视频分析的研究方法，分析江西某市属师范学校小学英语教育专业师范生的课堂教学行为，

探究小学英语职前教师 TPACK 能力现状及其影响因素，提出针对性建议。
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随着信息技术的普及，传统教学模式正经历着变革，教师的

教学方式随之发生改变。2011 年，教育部《义务教育英语课程标准》

指出，教师应“有效设计学习活动，优化英语学习方式，重视现

代信息技术应用，丰富英语学习课程资源”，在课堂教学中促进

英语学科教学知识与信息技术的高效整合。本研究借鉴 TPACK 理

论框架，运用视频分析的研究方法，分析江西某市属师范学校小

学英语教育专业师范生的课堂教学行为，探究小学英语职前教师

TPACK 能力现状及其影响因素，提出针对性建议。

一、理论基础

TPACK 是美国探索“信息技术与课程整合”途径与方法的第

三阶段产物（何克抗，2012），是“整合技术的学科教学知识”，

是技术、教学法、学科知识三者互动、融合后形成的多种新的复

合知识。TPACK 知识框架包含七个维度：学科知识 CK、教学法

知识 PK 和技术知识 TK 及三者相互交融形成的学科教学法知识

PCK、整合技术的学科知识 TCK、整合技术的教学法知识 TPK 和

三者重合部分的整合技术的学科教学法知识 TPACK。

基于此，Joan E.Hughes（2008）提出E（nglish）-TPCK概念，王琦（2014）

结合我国教学实际，提出了外语教师 TPACK 知识结构——以英语学科

内容知识（CK）、技术知识（TK）、教学法知识（PK）为三个核心要素；

三个核心要素间两两作用，分别形成英语学科教学知识（PCK）、整

合技术的教学法知识（TPK）、整合技术的英语学科内容知识（TCK）

三个复合要素；TK、CK、PK、TCK、TPK、PCK 六要素共同构成境脉

情境下整合技术的英语学科教学知识（TPACK）。

二、研究内容

（一）研究问题

本研究探究在当前推进小学英语教学信息化的背景下，小学

英语职前教师 TPACK 知识结构特征及其影响因素。

（二）研究对象

研究以某市属师范学校小学英语教育专业师范生专业技能比

赛高年级段任意六名参赛选手的教学视频为样本进行视频分析。

该市属学校的师范生专业技能比赛每年举行，各专业分学段随机

抽取十人学生参与比赛，其中，中低年级段以专业基础知识和技

能的比拼为主，高年级段主要以 15 分钟教学试讲为比赛项目。因

此，选择该校小学英语教育专业师范生专业技能比赛的教学视频

作为研究样本具有代表性。

（三）研究方法

研究运用视频分析法，利用 NVivo11 软件进行研究。

在编制英语教师教学行为编码量表时，在施良方、崔永漷（1999）

的教学行为分类标准基础上，以英语课堂用语为依据，对教学实施

中的教师行为进行分类，同时根据实际的教学视频呈现情况对编码

量表进行完善和补充，最终形成以呈示行为（编码 EP）、对话行为（编

码 ED）、指导行为（编码 EG）、指令行为（编码 IA）、静默行为（编

码 SA）五个维度的英语教师教学行为编码量表。其中呈示行为分

为语言（编码 PN）、文字（编码 PC）、声橡（编码 PM）、动作（编

码 PA）；对话行为分为讨论（编码 DQ）、问答（编码 DD）；指

导行为分为练习（编码 GP）、活动（编码 GA）；指令行为分为命

令（编码 OI）、指导（编码 II）、建议（编码 SI）；静默行为分成

支持型（编码 SS）和无关型两种（编码 SN）。

参照张艳蕊（2016）对高中英语课堂教学的 TPACK 观察工具

表，结合笔者前文提及的英语学科 TPACK 概念框架，最终确定英

语教师 TPACK 编码量表。英语学科内容知识（编码 CK）是英语

教师对涉及英语语言的相关概念、规则、文化背景等所做的阐述、

解释与说明等内容；英语教学法知识（编码 PK）为英语教学方法

的运用和英语课堂教学实施的体现，包括英语教师对教学目标的

准确把握、教学策略的灵活运用、以及课堂活动的有效管理等内容；

技术知识（编码 TK）指教学过程中结合英语教学内容选择与使用

合适的技术工具（如多媒体课件、图片、音视频资源等）的知识；

英语学科教学法知识（编码 PCK）是整合英语学科知识和教学法

知识，根据具体教学内容，设计合理教学方法，具有将个人掌握

的学科知识转化成学生易于理解的表征形式的英语教学知识，具

体有高效的类比、图示、举例、解释与示范等；整合技术的英语

教学法知识（编码 TPK）指准确理解并恰当选用信息技术改进英

语教学方式，以提高教师教学活动成效的知识；整合技术的英语

教学内容知识（编码 TCK）是运用信息技术为教学内容创新学习

环境的知识，主要表现为利用技术呈现或改变英语学科内容知识

的表征形式；整合技术的英语学科教学法知识（编码 TPACK）为

在课堂教学活动中，将运用技术和教学方法来支持学科内容的呈

现，体现技术知识（TK）、英语教学法知识（PK）与英语学科内

容知识（CK） 三者间的联系和互动。

三、研究结果与分析

研究中，笔者通过观看教学视频辅以文字转录，将编码与节

点精准对应，利用 NVivo11 软件实现数据可视化。

总体分析六位参赛师范生的教学行为，发现：

呈示教学行为方面，六位参赛选手对语言呈示（PN）与声像
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呈示（PM）的使用频次较高，动作呈示（PA）与文字呈示（PC）

的使用频次较少，尤其是文字板书，最低。由此可知，职前英语

教师在教学时，能够运用现代信息技术进行教学讲解，但伴随现

代信息技术的发展，职前英语教师对信息技术有依赖，忽视了传

统教学技术与方法对学生产生的感官影响。

表 1　样本教学行为编码参考频次与时长覆盖率百分比

对话行为方面，六位参赛选手的问答行为时长频次与百分比

较高，讨论行为较低，由此说明，职前英语教师课堂教学习惯讲授，

课堂呈现以传统型教学方式为主，缺乏创新性与开放性。

指导行为方面，不同选手呈现不一样的特点：S1 练习指导（GP）

与活动指导（GA）的频次相对较少，时长覆盖率百分比较高，说

明 S1 需适时、适当、适量介入学生课堂活动，给予必要提示或引

导；相较而言，S2、S3 指导行为之间的频度差异不大，且覆盖率

百分比相对均衡，表明 S2、S3 以学生为主体、教师为主导，在教

学中增进师生互促、教学相长；S4 教师的活动指导（GA）覆盖率

百分比明显低于练习指导（GP），再次观看视频发现，S4 通过技

术展示练习，师生问答共同完成，出现了学生尚未进行思考与表

达，答案已然出现的现象；S5 练习指导（GP）与活动指导（GA）

频次不高，但百分比不低，说明 S5 课堂活动或练习难度偏大，超

出学生预期学习效果；S6 练习指导（GP）与活动指导（GA）频次、

百分比都很低，表明 S6 教学偏重讲授，教学设计缺乏师生互动。

指令行为方面，六位选手的命令型指令行为（OI）多，建议

型指令行为（SI）少，课堂教学缺乏启发性与创新性。

静默行为方面，六位选手在英语教学中均出现支持静默行为

（SS），少数出现无关静默行为。通过再次观看视频发现，无关

静默行为（SN）集中出现在调试多媒体设备或 PPT 的过程中。

表 2　样本 TPACK 编码参考点与时长覆盖率百分比

从英语教师 TAPCK 结构要素来看，在样本教学行为中，学科

内容知识（CK）、技术知识（TK）、整合技术的英语教学法知识

（TPK）、整合技术的学科内容知识（TCK）使用频次较高；英语

教师整合技术的英语学科教学法知识（TPCK）、英语教学法知识

（PK）、英语学科教学法知识（PCK）运用不足。

表 3　样本教学行为、英语教师 TPACK 元素平均次数统计表

由数据可知，与 TPACK 结构元素关联性强的教学行为分别

是呈示行为（EP）和对话行为（ED），表明该校英语师范生在

这两方面教学行为的 TPACK 素养水平较高；但总体教学行为的

TPACK 素养存在偏向分布，TPACK 素养水平发展不均衡。

从指导行为（EG）与 TPACK 结构元素关联性来看，英语学

科内容知识（CK）、技术知识（TK）、整合技术的英语教学法知

识（TPK）这三种 TPACK 结构元素关联度较高。由教学视频分析

可知，练习指导与 TPACK 结构元素联系紧密，学校在培养师范生

的过程中，要促进学生以技术辅助为媒介的教学法知识任务设计，

提高此任务设计的合理性与有效性。

从指令行为（IA）与 TPACK 结构元素关联性来看，英语学科

内容知识（CK）、技术知识（TK）、整合技术的英语教学法知识

（TPK）、整合技术的英语学科内容知识（TCK）这四种 TPACK

结构元素关联度较高。建议该校师范生在教学实践中多多运用建

议型指令行为和指导型指令行为，以体现教师的学科内容知识素

养。

从静默行为（SA）与 TPACK 结构元素关联性来看，英语学

科内容知识（CK）、技术知识（TK）、整合技术的英语教学法知

识（TPK）、整合技术的英语学科内容知识（TCK）中都有所体现，

究其根源，技术知识（TK）是教学中出现沉默现象的主要影响因素。

建议该校师范生利用各种机会丰富技术知识，提升技术素养。
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