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演示法在中职德育教学中的效果探究
——以《职业道德与法律》课程为例

陶　娜

（普洱市职业教育中心，云南 普洱 665000）

摘要：国家要培养的人才要求是在德智体美劳全面发展的人，德育在人才培养中是不可或缺的重要组成部分。在中等职业教育中面

对的学生整体基础偏差，无论在文化知识还是德育方面都需要更多的关注。常用的以语言传递为主的教学方法在教学中因为不够直观，

在中职德育教学中往往效果不够理想。所以，对以直观感知为主的教学方法的探索和尝试就是有实际意义的，演示法作为此类方法中最

常见的方法，在德育教学中使用的探索对于德育目标的实现有十分重要的意义。在普洱市职业教育中心牧专 21106 班和轨道 21110 班的

教学实践中，通过加入演示法取得了更好的教学效果。本文主要研究了演示法在德育课中的效果。
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职业教育是我国教育事业的重要组成部分，通过职业教育可

以为国家培养大量的职业技术人才。《国家职业教育改革实施方案》

中明确指出了，职业教育与普通教育是两种不同教育类型，具有

同等重要地位。改革开放以来，职业教育为我国经济社会发展提

供了有力的人才和智力支撑，现代职业教育体系框架全面建成，

服务经济社会发展能力和社会吸引力不断增强，具备了基本实现

职教现代化的诸多有利条件和良好工作基础。随着我国进入新的

发展阶段，产业升级和经济结构调整不断加快，各行各业对技术

技能人才的需求越来越紧迫，职业教育重要地位和作用越来越凸

显。所以，如何办好职业教育是关乎整个社会整个国家发展的大事。

在职业教育中又可以分为中等职业教育和高等职业教育。其中中

等职业教育面对的学生因为年纪普遍较小心智不成熟，加之在义

务教育阶段成绩普遍不理想，在学习方面多表现为没有兴趣和没

有信心。所以，在中等职业教育中传授知识和塑造学生品格是一

项很有挑战性又至关重要的工作。

德育对于学生的精神品格塑造有着十分重要的意义，处于青

少年期的人正是身体成长、知识增长的重要时期。同时他们的思

想也在成长和形成中，对他们的思想教育也是至关重要的，拥有

良好的品格和高尚的人格，才能成为合格的社会主义建设者和接

班人。所以，德育工作的重要性也就是不言而喻的了。对于青少

年的德育最基本也是最直接的方式是开展德育课程教学，各个学

段的学校也都开设相关课程。对于中等职业学校的德育课，开展

过程中有一个比较突出的问题，对于基础普遍较差，学习兴趣普

遍较低的中职学生，德育课的内容对于他们来说比较枯燥，使用

讲述法进行教学时，许多学生很快就会失去兴趣，再难集中起注

意力，从而很难达到教学目标。所以，在教学方法上如何选择和

组织来保持学生的注意力和兴趣，让内容更容易被学生接受就是

德育课堂的重点。

在德育教学中各种教学方法的尝试也被教育者们实践，比如

案例教学法、多媒体教学法等等，也都取得了不错的实践效果。

讲授法是一种以受教育者直观感知的教学方法，具体的，教师可

以使用直观教具、实物展示、示范性实验以及相关的图片视频的

展示等等来帮助学生学习，通过这样的方式可以让学生主动积极

自觉地投入观察和思考，更好地把注意力集中到课堂中。本文将

通过对《职业道德与法律》第二单元第三课的内容，对是否使用

演示法的教学效果对比来进行实验探究讨论。

正文：在本次教学实验中，挑选的教学章节为《职业道德与

法律》第一单元第一课—塑造自己的良好形象。轨道 21110 班和

牧专 21106 班参与本次实验。参与实验的两个班级为同一年级，

学生的平均层次相当，人数分别为 38 人和 36 人。对于轨道 21110

班按照教材章节的脉络，进行了详细的讲授。整个授课过程运用

了大量的举例但没有使用演示教法。学生在课堂上表现为许多学

生出现了注意力不集中的情况，提问时举手的学生较少，点到名

字回答问题的个别学生甚至不知道课程的进度。总体来看，学生

整体的学习情绪不高，在和教师进行互动时回应的学生较少，讲

到课程相关案例学生的情绪并不兴奋，部分学生在课上出现了瞌

睡的情况。

对于牧专 21106 班，在按照教材章节脉络详细讲授的基础上，

加入了大量表现课程的图片及讲授案例相关视频。具体如下：

1. 讲第一节提升自己的人格魅力中正确认识自己部分，教师
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展示了姚明和郭敬明的照片，学生们的注意力被图片所吸引。此

时教师就图片提问两位名人有何特点，在就业时有何优势和不足，

大部分学生都能够参与到学习中，纷纷说出自己的看法。教师就

此引出只有正确认识自己，才能做出符合自己实际的人生选择。

2. 在讲到第一节做自尊自信的人部分，教师播放了尼克胡哲

3 分钟的短视频，学生立即被尼克胡哲所吸引，在视频中天生没

有手没有脚的尼克胡哲，却能勇敢尝试用肩膀踢球、跳水、坐游

艇等，自尊自信的尼克胡哲最终成为演说家，去全国各地很多地

方做过演讲。学生们都发出感叹，露出敬佩的目光。就此教师引

出自信是自尊的基础，自尊自信是每位成功者应具备的品质。

3. 在讲到第二节礼仪修养显示个人魅力部分，教师大量展示

了展现仪容仪表的照片，大部分学生注意力集中，在展示一些不

当穿着和不当站姿坐姿时，学生们哈哈大笑。

在授课教学过程中所讲授的例子和轨道班一致，牧专 21106

班的学生在课堂上注意力总体很集中，对图片和视频产生了兴趣，

在课堂上表现得很兴奋，在与教师的交流中表现得很积极。总体

上能够积极主动地参与教学，在观影和看图听讲解的过程中情绪

有明显的变化，生动形象的视觉冲击让学生对于案例的理解更加

深刻，许多学生受到演示内容的影响而积极的思考。

（A）轨道 21110 班和牧专 21106 班的作业完成情况对比图　（B）轨道 21110 班在使用演示法前后作业完成情况对比图

图 1　课后作业完成情况

在课后布置了相关的作业，共 20 题。作业批改的结果如图

1-1 A 所示，轨道 21110 班的作业正确率普遍偏低，绝大多数的同

学只做对了 10 题及以下，答对最多的也只对了 14 题。如图 1-1 B

所示，牧专 21106 班绝大多数人做对题的数量集中在 13 至 16 题，

答对最多的同学达到了全对。从课后作业的表现中可以看出牧专

21106 班同学在演示法教学后，对于知识的掌握和理解明显优于

轨道 21110 班。

之后，对轨道 21110 班加入演示教学法再一次授课本章节。

课堂的表现有了明显改观，学生总体的积极性和参与教学的兴趣

较之前有了很大的提高。在课后作业的表现中也有所变化，如图 1-1 

B，相比较于之前作业的效果，中、高分层的人数有了明显的提高。

结论

在本次实验中，通过在德育课教学中使用演示教学法，对于

学生的学习起到了十分积极的作用。在对比之下可以发现，在有

演示教学法作为教学手段时，学生的学习兴趣明显提高，增加了

教学的参与度；在课后作业的表现中也充分说明了演示教学法对

于学生理解和掌握德育课内容有了积极的影响。
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