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基于互动视频技术的在线开放课程互动内容建设研究
颜　军　林伟芬　吴　群

（湖南工学院设计艺术学院，湖南 衡阳 421002）

摘要：近年来，我国在线开放课程建设取得了不俗成绩，为进一步改革教育教学方式，加快优质资源共享作出了卓越贡献。但是，

普通的在线开放课程依然存在诸多缺陷，为进一步优化在线开放课程呈现形式，提高在线学习效果，研究者通过对现有在线开放课程进

行梳理和研究，结合最新互动视频技术发展，提出了建设互动型在线开放课程的想法，并基于两者特点，设计了在常见的两种互动形式

下进行互动内容建设的方法，以期能探索一条可推广应用的互动型在线开放课程建设路径，能够对其他互动型在线开放课程建设提供参考，

使互动型在线开放课程成为以后的趋势，助力打造真正的线上“金课”。
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一、研究背景

新时期全国教育大会、“高教 40 条”文件中，都明确提出了

要将信息技术与教育教学深度融合，利用信息技术实现我国高等

教育的“变轨超车”，同时，淘汰“水课”，打造“金课”的行

动在全国正如火如荼地开展，五大“金课”之一的在线开放课程（又

称慕课）日益受到重视。2019 年 4 月 12 日，中国慕课大会顺利召开，

大会发布了中国慕课行动宣言，用铿锵有力的声音再次为在线开

放课程的建设吹响了号角。

在线开放课程有许多优点，例如可以实现资源共享，所有学

校都可以引入优质课程，实现教育公平等，但是也存在许多局限：

1. 课程是已经录制好的视频，学习过程其实还是单一的讲授，

单方向灌输，只不过场地由线下教室换到了线上，本质没有改变，

反而因为没有了场地限制，学生跟上课老师之间、跟其他同学之

间零互动；

2. 已经录制好的课程视频，学生比较容易刷课，只要打开视

频放在一边，学生是否观看无法监控，可以在短时间内刷完一门

甚至多门课，不能体现过程管理，无法保证学习效果；

3. 课程视频虽然能暂停，但是由于在线开放课程学生覆盖面

广，知识水平有高有低，有些学生即使多次听课仍然会有不懂的

知识点，有些学生学有余力，可以拓展知识面，希望能同时获取

更多的相关有趣的知识，因此会出现单一视频不能满足不同学生

群体的需求，不利于对学生知识体系的构建和个性化选择，不能

体现以学生为中心的教学理念；

4. 在线视频学习效果的评价主要根据视频观看进度和章节测

试题目及最后考试，形式呆板，不能够体现学生掌握知识的综合

水平，也不能对课程难易程度、设计合理性等形成有效反馈，让

课程教学团队可以有针对性地对课程升级更新。

二、国内外研究现状分析 

互动视频现如今还处在起步阶段，网络上出现的互动视频也

都是一些视频行业巨头试水之作，但市场反响强烈，如今互动视

频在 5G 商用的背景下，即将成为新的风口，一个新的蓝海。在文

献研究中，李育林在系统研究了互动视频的类型、特性以及应用

后，对互动视频的未来发展提出了自己的看法，其中与教育相结

合的综合应用具有一定的启发意义；技术宅通过 2016 年在全世界

掀起巨大讨论浪潮的《精灵宝可梦 GO》现实增强（AR）宠物养

成对战类 RPG 手游为例，详细解说了互动视频在未来与 AR 技术

结合后，将会有无限广阔的发展空间；蒋达央在微课视频设计中

提出了增加互动内容的想法，并针对互动视频实现方法、互动视

频流程设计进行了研究，最后通过选取不同班级进行互动视频实

验，得出了在微课中互动视频的积极影响；张力力在运用互动视

频改善在线教育的研究中，不但看到了互动视频的广阔应用前景，

也看到了互动视频与在线教育融合的难点与局限性，同时也根据

教育的特点，对如何科学利用互动视频促进在线教育发展提出了

行之有效的建议。

互动视频在电视、综艺视频中发展得如火如荼的时候，在教

育领域中却还是处于理论阶段，互动技术现如今只在在线开放课

程的直播见面课时会有少量使用，在如今的网络环境下，其更多

的作用仅仅是调节课堂氛围，营造资源共享、教育公平的表面现象，

课堂教学的实际效果十分有限。

三、研究意义

互动视频加持下的在线开放课程对于打造线上“金课”具有

重要意义：

1.加入互动内容的线上课程比普通线上课程更能吸引学习者，

在课程学习的同时增加了一定的游戏趣味性，利于课程的广泛传

播与知识的快速吸收；

2. 要打造有互动内容的线上课程，不仅需要教学团队付出更

多精力进行课程的设计和打磨，也需要学习者付出更多精力参与

学习和互动，真正体现了“金课”的高阶性、创新性和挑战度，

是打造线上“金课”的有效途径；

3. 有互动内容的线上课程可以增加知识的渗透度，促进学习

者的深度参与，从而提升学习效果，全面发挥线上“金课”的示

范引领作用。

四、互动内容设计

互动内容的设计是关系到互动型在线开放课程成败的关键，

设计的科学合理，可以事半功倍，设计不合理反而会干扰学习者

正常的学习过程，影响课程整体的流畅度，因此，互动内容设计

应遵循以学习者为本的原则，了解并分析他们需要在教学视频中

得到什么样的帮助与互动，互动内容是与课程知识点高度相关的，
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应当对视频只起到辅助作用，且应尽量保持教学视频本身的流畅

性和观赏性，以免削弱观看体验。

1. 在线下教学中，教师提问是常见的一种互动方式，互动型

在线开放课程也可以通过互动设计，达到线下互动效果。以单项

选择题作为互动内容的设计方法如图 1 所示。

图 1　在线开放课程用单项选择题作为互动内容的设计方法

在此设计中，在线课程视频片段 1 播放完成后，界面出现题

目及答案，学习者通过点击四个答案获得不同的反馈，假设 C 为

正确答案，则学习者点击 A 时，界面提示答案错误，并自动播放

为什么错误的讲解视频 A。视频播放完毕后，界面出现是否明白，

学习者选择否，则重复播放讲解视频 A；学习者选择是，则在回

到题目界面。选择 B 和 D 时，同理；选择正确答案 C 时，出现是

否讲解界面，点击选择否，则进入视频片段 2 播放；点击选择是，

则播放讲解视频 C，视频播放完毕，出现是否明白界面，选择否，

则重复播放讲解视频 C；选择是，则进入视频片段 2 播放。如果

选择了错误答案，则最终会回到题目界面，只有选择了正确答案，

才能进入下一视频片段的播放。

2. 同时针对线下教学常见的分组讨论，也可以按照图 2 所示

进行互动设计。

在此设计中，进入章节学习时，学习者可以先行选择是否参

加本章节分组讨论，选择否，将不进行分组讨论，直接进入视频

学习片段的连续播放，不能获得本章节相关分数；选择是，将先

行播放视频学习片段 1，在片段 1 结束后，会出现进行分组讨论

的提示，学习之将按照人数随机分组，每组人数可以提前设置，

分组结束后，各个小组的学习者会自动进入内部讨论组，可以是

语音、视频、文字的聊天室，小组内部人员在规定时间内围绕教

师给定的主题进行讨论。讨论结束后，出现分享观点提示，每个

小组可以推举一人作为发言人，有 15 秒时间抢答，抢到的小组可

以面向全部学习者分享观点，未抢到的听取别人分享观点。抢答

可以反复进行多次，具体次数可以提前设置。分享结束后，出现

讨论结束提示，进入视频学习片段 2。参与讨论的小组按照发言

与否可获得不同分数。

图 2 在线开放课程用分组讨论作为互动内容的设计方法

五、结语

互动型在线开放课程作为一种结合了互动视频和普通教学视

频的新型课程类型，带给了学习者类似游戏一样的互动体验，后

续可以继续设计闯关型、升级型等多种互动形式，能有效提高学

习者的学习专注度，寓教于乐，大大提升在线开放课程的学习效果，

助 力各学校打造真正的线上“金课”。
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