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关于宫崎骏动漫电影视听语言分析
高　静

（宝鸡文理学院，陕西 宝鸡 721000）

摘要：在电影创作领域，动漫凭借独特的语言、镜头、色彩，以独特的艺术体现形式，成为独树一帜的电影创作风格。在动漫领域，

广受世界大众喜爱的动漫电影类型十分多样化，而宫崎骏的动漫电影在业界获得大量好评，对现代动漫电影的持续发展具有积极意义。

基于此，本文分析动漫视听语言的形成与发展，主要研究宫崎骏动漫电影视听语言的设计、表现和价值。
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在人们精神文化产品日益多元的时代下，动漫电影受到越来

越多年轻一代的喜爱，在人们精神消费中占据着重要地位。面对

日益多元的市场需求，国内外出现了各种类型的长篇动漫电影作

品。在剧情动漫电影中，美国电影作品长期处在重要地位。伴随

日本漫画、动漫产业的发展，宫崎骏动漫电影在动漫电影界引起

了轰动，成为动漫界电影作品的重要代表。同时，作为世界知名

的动漫电影品牌，宫崎骏动漫电影中灵活运用了多种视听语言的

表现手法，极具经典性。

一、动漫视听语言概述

作为视听艺术的重要一种，视听语言主要采用听觉、视觉两

种感知形式，实现画面拍摄、声音与电影镜头的同步性，体现出

动态化效果，从而达到说理、抒情、叙事的目的。从主体角度看，

视听语言主要在于运动画面、声音，不同造型、色彩在光线影响下，

能够体现出真实和强烈的视觉效果，还能够展现出较强的隐喻、

象征功能，将画面之外的深刻寓意传递给观众。在影片中，声音

具有塑造氛围的作用，使观众能够沉浸到影片环境中，还能将特

定环境、时空的意境和情感传递出来，起到烘托特定氛围的作用。

在电影理论日益发展的时代，电影与动漫电影视听语言表达形式

产生了密切联系，二者在理论方面具有一定相似性。但是，要想

全面展现视听画面的艺术变化效果，必须要实现声音与画面的有

机统一。通常情况下，动漫电影的每一幕画面都融入了视听语言

设计，观众在观看时，十分容易接触到原画师、编导所想表达的

情感。

二、宫崎骏动漫电影中的视听语言设计

（一）通过视听语言刻画人物形象

在动漫电影的设计和创作中，宫崎骏创造了具有鲜明性格、

形象的人物。在《龙猫》这部作品中，主要以小梅、小月为主人公，

塑造了善良、纯真的人物形象。作为妹妹角色的小梅与姐姐小月

在形象上形成鲜明对比。小梅从小就展现出童真、孩子的天性，

具有感性、倔强的特点；而姐姐小月具有沉稳的性格，更懂得如

何照顾家人，尤其是面对妈妈病情不佳的情况，她保持着妹妹所

没有的冷静与沉稳。除了两大主人公，这部动漫电影中重要角色

是龙猫。从色彩语言角度看，其设定不同于其他影片中的精灵，

刻画了胖胖的体态外形，不仅体现影片可爱的风格，展现动漫的

色彩魅力，还给大众带来极强的安全感。在电影的主要情节片段中，

小梅失踪、龙猫与姐妹玩耍的画面，勾起了观众的好奇心，各个

画面的衔接向观众传递了真实的情绪和情感，体现出宫崎骏对动

漫电影镜头语言的把控。在《幽灵公主》动漫电影作品中，面对

各种苦难，阿珊在观众面前呈现出女性独立的一面，她的脸上还

涂画有日本文化图像，充分体现出其身上的野性，将色彩语言作

用发挥到淋漓尽致。在《风之谷》中，宫崎骏以独特的故事情节，

让观众了解到娜乌西卡身上善良的品质、执着的信念。以上动漫

电影作品均选择女性为主人公，展现出女性在各个方面的独特魅

力，将更多正能量传递给大众。

（二）通过视听语言刻画表现多种主题

在宫崎骏所创作的动漫电影中，综合运用听觉语言、色彩语

言和镜头语言，采用多种形式介绍主题。例如，在成长主题方面，

宫崎骏创作的《魔女宅急便》十分典型。电影作品中描述了少年

琪琪坎坷的生活经历，并介绍了朋友帮助其成长的故事，这部影

片的现实主题是为展现成长历程。又如，在环境主题方面，具有

代表性的是《天空之城》，这部作品在业界内享受盛名，主要是

由于其创作背景具有深刻的含义，值得人们去思考，为何拉普达

人要重返大地，放弃繁华盛景。从影片画面中，容易发现天空之

城的建筑经历了久远的年代，未经侵略或人为破坏，建筑物和财

宝都被完整地保存下来。同时，其中存在大量机器人用于武装，

但不曾存在使用痕迹。所以，拉普达人并未是因外界环境因素影响，

而是自主、自愿地回归大地。这就会给人带来无限的思考和想象

空间，经过思考后容易发现，由于拉普达人在享受繁荣的同时，

发现了潜藏的危机，正如希达所言，无论人类拥有何等巨量的财富、

多少先进的武器装备，脱离了泥土，人类将无法生存。借助这部

动漫电影，宫崎骏向观众揭示了一个道理，自然文明正如现实中

的泥土和大地，若要想超脱自然创造文明，是难以实现的。以上

动漫作品中，宫崎骏围绕不同社会发展主题，从独特视角设计表

现形式。

（三）通过视听语言展现民族色彩

通过运用视听语言进行电影创作，能够给人带来丰富的情感
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体验。在宫崎骏动漫电影作品中，其结合创作背景引入了多种民

族元素、趣味，将浓郁的民族传统内容呈现出来，使诸多影片带

有极强的传统性、民族性，这也体现出宫崎骏动漫电影独特的魅力。

例如，在《百变狸猫》电影作品中，将日本民族风情融入背景音乐中；

在《幽灵公主》复杂的故事情节中，选用了日本古代民族元素，

运用弦乐衬托各种故事场景，使画面充满民族音乐色彩。而《龙

猫》作品的乡村故事片段，采用了特殊的设定手法，从孩子的视

角去描绘奇妙的世界。其中，无论是描绘优美的乡村田园风光，

还是小梅走失、龙猫群出现，都运用了丰富的视听语言表现。在

影片设定的时代背景下，结合了日本的历史文化，将日本传统文

化内容摄入到影片中。在创作影片时，宫崎骏采用多种表现方式，

将影片与日本民族生活方式、历史音乐、历史背景有机结合起来。

这样，不仅给观众带来丰富的影片内容，还体现出宫崎骏对和谐

社会、美好和平生活的憧憬。

三、宫崎骏动漫影片视听语言表现形式

（一）对镜头语言的运用与设计

在动漫电影的创作中，镜头语言是一种主要语言方式，将各

种符号、画面进行组合。这一点在宫崎骏动漫电影中体现十分明显，

在完整的动漫电影中，宫崎骏将多组镜头连贯起来，发挥出镜头

语言在传情达意方面的功能。在多种电影创作中，只有利用镜头

语言进行创作，才能充分展现人物情绪变化、情境转换的合理性，

使得观众的注意力集中在影片主题上。在设计每个无声的动画场

景时，宫崎骏利用各种镜头语言，实现了良好的情感传递和表达

效果。

（二）对听觉语言的运用与设计

通常情况下，听觉语言主要体现在电影创作中的音乐方面，

可划分为无声源和有声源音乐，前者指的是用于衬托情感内容的

音乐，由于其不具备交代作用，常被融入电影情节。无论是何种

音乐类型，都需根据电影创作灵活选用。在宫崎骏动漫电影中，

在背景曲、片尾曲上，都通过精心设计，在影片结构上十分完备。

同时，在影片中各个故事情节的衔接上，合理搭配一段故事音乐，

将前后故事内容充分衔接起来，既能够给观众带来良好体验，又

能加深其印象。在宫崎骏动漫电影作品中，都会选用各种特色的

音乐，将具有民族传统特色的音域与故事情节组合起来，将神奇

动漫世界呈现在大众眼前。在各种经过特殊处理的场景下，观众

可感受鸟语花香的场景，感受编导设计的特殊场景。

（三）对色彩语言的运用与设计

动漫电影的创作，受色彩语言因素的影响，这也决定了色彩

语言对电影表现力的作用。在不同色彩类型下，往往能够揭示不

同现实意义，对于不同的文化、电影背景，尽管色彩类型相同，

也能表达出不同的意义。通常情况下，在人们真正接触或观察到

某一色彩时，会通过个体视觉神经，将相关色彩的信息传递给大脑，

再经过加工、记忆后进行整合与分析，在筛选出具有价值、某种

特征的信息后，可把握其中存在的规律或联系。由此，电影创作

与色彩的运用、设计密切相关。其具有极强的艺术感染力和情感

特色，是观众与创作者建立心理联系的中间介质。要想创作出优

秀的动漫作品，必须要充分利用色彩基调，制造一定的视觉冲突，

如故事情节冲突、人物穿衣风格、绿油油的草地和碧蓝色天空等，

都需要通过运用、设计色彩语言实现。

四、宫崎骏动漫电影视听语言的价值意蕴

在宫崎骏的动画作品当中，每一部作品都将人的发展、社会

发展联系起来，对现代人的成长具有启发作用。在各个动画电影

作品中，主人公都会获得一定生活或特殊经历，逐渐走上成熟化，

成长和发展主要体现在以下方面。其一，生理层面的成长和发展。

这一成长具有明显特点，十分容易被发现。其二，人物心理层面

的成长，主要体现在人物的行为、性格和表现方面。其三，体现

在种群的发展层面，主要体现在人类文明文化发展方面。在个体

成长和发展上，代表作品有《侧耳倾听》《千与千寻》，人物在

心理、生理方面都获得了成长，族群的发展主要有《天空之城》。

在社会发展层面，宫崎骏电影中十分追求自然和环保，这源于对

人类生存发展、大自然的深入思考。在此基础上，其刻画了各种

理想和梦想蓝图，以各种表现手法传递和表现情感。在《天空之

城》这部作品中，刻画了忠诚的守护者、自由飞翔的蝴蝶、鸟类，

以及深陷泥土中的机器人，但小鸟却随意停靠、歌唱。上述画面，

展现了人与自然和谐相处的画面，带给人安静、和平的体验。但是，

《天空之城》最终走向了毁灭，这也揭示出脱离大自然的任何事物，

将无法得到良好发展。

五、结语

综上所述，作为世界上著名的动漫电影导演，宫崎骏的电影

作品获得世界各地人的欢迎，对动漫行业、文化的发展具有积极

意义。在大量的电影作品中，宫崎骏设计了多种视听语言，将民

族文化与动漫文化融合起来，将人们带入到独特的动漫世界中。
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