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第二外语法语教材对比分析
谭雪娇 

（中国民用航空飞行学院，四川 广汉 618300）

摘要：教材是教师进行教学的主要依据和实现教学相长的重要资源。本文选取《新大学法语》《新公共法语》《Reflets 走遍法国》

《Le nouveau taxi ! 你好！法语》四本教材进行各自特点的分析比较。
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随着全球一体化进程的发展，各国在各领域交流日渐频繁。

语言作为对外交往中传递信息的重要工具，越来越受到重视。

1998 年，教育部下发的《关于外语专业面向 21 世纪本科教育改

革的若干意见》中探讨再外语专业进行复语教学，提到“鼓励学

生在掌握所学语种的基本技能和运用能力的同时，再学一门外国

语。”2015 年由教育部正式出台实施《英语类专业本科教学质量

国家标准》，仍旧规定“英语专业学生的专业核心课程应包含第

二外语”。目前英语专业第二外语课程的开设，一般是从大二或

大三开始，持续三至四个学期，每周两次共四个课时，其学分和

课时都占有英语专业学习的重要比重。

法语作为国际交流的大语种遍布世界五大洲。它也是联合国、

欧盟、国际奥委会等众多主要国际机构的官方语言。因此，二外

法语课在全国各高校的英语专业中蓬勃开展。

在二外课堂上，由于我们在中国进行法语教学，缺乏目的语

国家文化语言环境，教材上的内容成为知识和文化内容的唯一来

源，同时也是教师进行教学的主要依据和实现教学相长的重要资

源。一本好的教科书更是新时代人才培养目标和教学大纲的载体

和工具。因此，一本符合教学目标且适合教学对象的教科书会对

学习产生积极的影响，反之亦然。鉴于教科书的重要性不可忽视，

对教科书的研究是非常必要的。

本文分为两个部分，首先在第一部分，我们将简要介绍第二

外语法语常用教材的基本情况，在第二部分将从教材结构与内容

编排分析每本教材各自的特色，总结其各自优势及可能的不足。 

一、选取教材基本情况简介

现在市面上的法语教材百花齐放，其中常见的二外法语教材

分为两类：由中国本土教师编写出版，例如《新大学法语》《新

公共法语》等；第二类是“原版语料 + 本土化改编”的引进教材，

例如《Reflets 走遍法国》《Le nouveau taxi ! 你好 法语》等。首先，

我们将对上述四本二外常用法语教材的基本情况和课程编排进行

简单的比较分析。

《新大学法语》：主编李志清；2020 年 9 月第三版；高等教

育出版社；附线上音频资源；配套教学参考书；16 开本；彩色印刷；

全四册。

《新公共法语》：主编吴贤良；2007 年 10 月第一版；上海

外语教育出版社；附 MP3 音频光盘；配套学习辅导书 + 语法自习

自测 + 基础语法全解；16 开本；双色印刷；全上下两册。

《Reflets 走遍法国》：主编【法】Guy Capelle；2006 年 8 月

第一版；外语教学与研究出版社；附 MP3 音频资源 +DVD 视频资源；

配套练习册、教师用书、语法手册；16 开本；彩色印刷；全三册。

《Le nouveau taxi! 你好法语》：主编王海燕；2012 年 9 月第

一版；外语教学与研究出版社；附在线下载音频 +DVD 视频光盘；

配套练习册 + 教师用书；16 开本；彩色印刷；全四册。

基于以上四本教材的基本信息对比，从配套和呈现上来说，

可以看出二外教材多种多样，各具特色。

1. 这四本教材均使用 16 开的大开本。作为外语教材，大开本

会使每一页呈现的内容更加丰富完整，并且更方便批注和笔记。

2.《新公共法语》和《Reflets 走遍法国》的教材出版时间距

今已然过去比较长时间，随着这几年社会经济文化水平的快速发

展，这些教材在时效性上就没有那么强，容易让现在 00 后的学生

产生距离感与脱节感。而《新大学法语》紧跟时代变化发展，在

2020 年更新推出了新的版本。

3.《Reflets 走遍法国》和《新公共法语》的音频资源仍然配

备的是 MP3 光盘，现在大部分同学不再使用 CD 播放器，购买的

电脑也不再带光盘驱动器，因此音频资源的获取可能存在困难。

而另外两本教材都配备了在线的下载渠道，只需扫一扫二维码或

登录网站，就可以轻松获取音频资源。

4.《新公共法语》为双色印刷，《新大学法语》《Reflets 走

遍法国》《Le nouveau taxi ! 你好！法语》为彩色印刷，并配有大

量色彩鲜艳的插图。双色印刷的教材文字排版方式单一，虽然不

容易分散学生注意力，但可能会显得严肃死板，而彩色印刷设计

时尚现代，插图精美生动，图文配合默契，使书本上的死知识变

得更直观生动，能够在很大程度上提高学生学习兴趣，从而提高

学习的趣味和积极性。

5.《Reflets 走遍法国》和《Le nouveau taxi ! 你好！法语》两

本教材配有视频资源。但后者的辅助视频资料部分仅用作法国文

化的补充，前者《Reflets 走遍法国》是 5 本教材中其中唯一配有

课文的视频资源，演员们每篇课文像连续剧似的呈现，剧情生动，

语言自然地道，有助于提升学习兴趣，让学生有如身临其境般地

体会法国文化和学习正宗实用的法语表达。

二、教材结构与内容编排：（均以各教材第一册为例）

（一）《新大学法语》

第一册由 12 课组成。1-4 课为入门课程：包含两篇课文、词汇、

注释、数字、语音、语音知识、读音与字母、语法、动词变位、练习。

5-12 课为基础课程：包含课文、词汇、注释、数字、课文练习、

对话、语法、动词变位、语法练习、补充的谚语和词汇。

这本教材的编排呈现出以下特色：

1. 与时俱进：这本教材的第一版就是根据 1992 年颁布的《大

学法语教学大纲》编写。2002 年，教育部修订了《大纲（第二版）》，

随之 2003 年修订版《新大学法语》出版。2008 年，《大纲（第二版）》

进行了重新编写，更名为《大学法语课程教学要求》。2020 年，

教育部提出培养高素质国际化复合型人才，为了应对新时期人才

培养要求，《新大学法语（第三版）》问世。该版本通过调整学时、

缩减内容、删除难度过高的语法点、修订更符合当今实际情况的

会话等方式，都是根据《大学法语课程教学要求》《大学法语四

级考试大纲》的要求以及社会发展而与时俱进，其内容与现行各

类法语考试如大学法语四级、同等学力人员申请硕士学位法语水

平全国统一考试等密切相关。通过使用该教材，有利于学生掌握

新时期大学法语课要求的内容，有利于学生国家级法语考试备考。
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2. 线上线下混合式教学：根据教育部“线上线下混合式教

学”的指导思想，教材独特地包含了纸质和网络课程两部分。这

一点是其他教材不具备的。网络资源以同名慕课为主，辅以高教

社 iSmart 外语智能学习平台的部分资源。这样学生可以随时随地

自主地利用网络资源进行预习、复习、答疑、自我评估和适当的

补充和拓展等。

3. 课程思政：对于新时代“课程思政”的要求，该教材也对

课文做了相应的调整。

4. 每一课都有 Connaître plus 补充知识的部分，通过谚语；生

动的照片、地图；实用的词汇、简历模板等内容，全方位的进行

文化和实用知识的补充，激发学习兴趣。

5. 缺点：练习形式比较单一，几乎都是语法练习，缺乏形式

多样的口语交际和写作练习。

（二） 《新公共法语》

第一册初级教程由 20 课组成。1-7 课为语音教学：包含语音、

练习、语音规则拾遗、课文、词汇、语音小知识、音调、对话、练习、

语音小贴士。第 7 课由语音基本规则的总表。8-20 课每课包含语

法、语法练习、课文 A、课文 B、词汇表、注释、数字、动词变位、

重点词汇的搭配和例句、课文练习、交际表达方法、补充对话、

开心一笑、语言文化小贴士。

1.《新公共法语》教材最大的特色就是其独特的英、法对比

的编写方法。因为法语的二外学习者都是英语专业或者有一定英

语基础的同学，因此，利用他们原有的英语知识，通过对比寻找

异同的方式，帮助学生更快掌握法语。语音教学中，与英语语音

对比来介绍法语音素；词汇部分一律采用英语注解法语的模式；

短语和句子搭配的部分也使用了大量英法对比。

2. 除了英法对比的编写方法外，每一课中重点词汇的搭配和

例句、交际表达方法、补充对话、开心一笑、语言文化小贴士这

几部的添加也非常具有特色。重点词汇的搭配和例句使得学生可

以清晰、明了的掌握重要动词的搭配和使用方法；交际表达方法

注重语言的实用性，交际性；补充对话一定程度上丰富了学生的

知识面；开心一笑让法语学习轻松快乐；语言文化小贴士一般和

该课文章相关，通过学习，让大家了解法国文化，开阔眼界。

3. 教材配套丰富完整：这一套系列丛书还包括《新公共法语

中级教程》《新公共法语高级教程》《新公共法语学习辅导》《新

公共法语学习指南 365 解疑答难》《新公共法语听说学语法》等。

4. 缺点：部分内容较为陈旧；练习形式比较单一；其中部分

英法单词和短语对比不合理。

（三）《Reflets 走遍法国》

《Reflets 走遍法国 1 上》共分成 12 个单元， 每个单元又分

成两课。除语音和 0 课以外，其他 1-12 课都分为情景学习、课文、

词汇表、剧情理解、语法学习、语言交际、笔语、词汇扩展练习

文化点滴等几个板块。

1. 该系列教材最大的特色是情景式教学法：第一册以三个青

年为主线，他们合租在同一屋檐下，课文讲述各自工作生活上的

趣事。文字方面，课文全部以对话的形式呈现，用道地生动、原

汁原味的语言展现交际的场景，添加了很多生活口语和。视频和

音频方面，都是由地道的法国人展示真实说话的语速、语调。而

与课文一致的视频真实地展现了这些对话的场景，甚至演员的眼

神、手势、社交礼仪也属于语言文化的一部分。例如第 10 课《高

级客户》，是主角接待客户的故事。期间展示了乘坐出租车、参

观公园、著名的银塔餐厅等相关元素，更是在巴黎著名的万森树

林真实取景。这种方式让学生通过视频了解到法国真实的景色和

社会现象，有效提高跨文化交际能力。而像电视连续剧班的一般

呈现可以极大地吸引学生，让学生想要知道后续的故事发展，极

大地提高学习兴趣。

2. 缺点：诚然，《走遍法国》也存在一些缺点。这是一本 90

年代出版的教材，随着时代的发展，里面一些场景不再能展示现

在法国的风景和社会现象。另外，为了展示真实地道的交际语言，

课文的视频音频都使用法国人真实的用语、语速、语调，这对于

初学者来说，入门会具有一定的难度。

（四）《Le nouveau taxi! 你好！法语》

第一册由 9 个单元 36 课组成。其中 0 单元 1-4 课主要为语音

教学，每课包含语音知识、语音规则、语音练习、这是什么？（拼

读词汇练习）、我来说法语。第 5 课由语音基本规则的总表。语

音学习后，教材的 1 到 9 单元都以一个交际主题例如相遇、日常

生活、与人相处等为总线进行学习，包含课文（对话）加注释、

初识、学会说、词汇表、语法、练习、交际、发音。每个单元 4

课学习后，设置了学以致用的板块。每三个单元之后，教材设置

了一套 DELF 考试的仿真模拟题，使学生可以自我检测，及时查

漏补缺。

作为继《走遍法国》之后又一本“原版语料 + 本土化改编”

的教材，《你好！法语》的编写具备以下特色：

1. 教材以“欧洲语言共同参考框架”的能力量化标准为指导，

学习进阶与“欧框”语言级别划定相吻合。它分为 A1，A2，B1，

B2，C1，C2 六个等级，对应听说读写四个方面的能力要求。该教

材的一到三册分别对应语言能力量表里的 A1，A2 和 B1 三个级别，

严格按照欧标进行难度与主题设计。从听力理解、口语表达、阅

读理解、书面表达四方面全方面培养学生能力。使其学习后的能

力符合参加相应的等级水平测试，满足其升学、留学深造、求职

等不同需求。

2. 每个单元具有明确的主题，例如第 10 课在巴黎问路找路、

17 课做可丽饼、19 课旅行写明信片、29 课介绍法国歌手、31 课

分享初恋故事等。以广告、杂志、访谈、调查、诗歌和绘画等素

材为载体，每一课的主题非常贴近现在年轻学生的兴趣和需求。

3. 教材中配备的练习多种多样：看图找物品、连线题、填空题、

角色扮演、看图说话等，不再是单一的老师主讲和填空形式的语

法题，使课堂组织丰富多样，提高学生参与度和学习兴趣。

4. 缺点：对语法的讲解比较零散，可能不符合中国学生的外

语学习习惯和满足考试要求的学习目标。此外，课本上语法练习

较少，不过可以通过配备的练习册增加练习机会。

教材是课堂教学基本工具，本文选取的四本教材各具特色，

都凝聚着编者们的心血，我们无须也无法给出哪一本是最佳教材

的答案，只希望认识到不同教材的特点。因此要求教师根据学生

的实际情况、教学目标来选择合适的教材。但仅仅依靠一本教材

来上课是远远不够的，教师还需要借助其他优秀教材，并广泛利

用多媒体和网络资源，以构建一个既能综合发展学生听说读写译

的综合应用能力，又生动有趣的法语课堂。
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