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1  后现代主义的产生

伴随着后工业社会、信息化社会的出现和发展，西方社会

发展到物质比较丰裕的阶段，人们的思想也随之发展，后现代

主义作为一种具有哲学倾向的文化思潮在西方的发达国家产生，

人们开始对传统的现代主义，现代主义的整体设计风格较为理

性，对于形式的盲目追求、对功能、对情感的漠视、单一的

现代主义风格引起了青年一代的不满，标准化和批量化的产品

已经满足不了人们的情感需求，强调的社会性、民主性被抛

弃，逐步失去了市场竞争力。人们对设计的需求从注重实用功

能的观念，逐渐转向追求新奇、独特审美观念，催生了后现

代主义设计运动的出现。

2  后现代主义对当代设计的启示

后现代主义以人为设计中心，考虑到人类的情感上求新求

异的猎奇和探索的心理，进而来改善以往的没有人情味的以功

能主义为中心的设计，使得现代设计的传统设计观和认知观得

以颠覆，极力追求一种打破生活与艺术之间的界限的风格，在艺

术设计哲学和艺术史上具有积极的引领作用。后现代主义为我们

当代设计留下了值得借鉴和思考的设计思想。最重要的是后现代

主义多元的设计元素给当代设计带来的众多的可能性，给每个设

计师提供了发挥创新的设计大环境，除此之外，当代的设计主要

的是满足市场上不同消费者的需求，以人为设计核心，同时在设

计手法上也要保持多元化和灵活多变，迎合了大众的消费品味。

其次是注重人性化设计理念，反对一直用理性主义来进行设

计，提倡有趣的戏谑性的设计手段，让设计变得更加游戏化和戏

剧化，关注人的内在精神满足感，设计中不再冷冰冰而是充满人

情味。设计考虑人与生态的关系也是人性化设计的体现，让人们

逐渐认识到生态环保的健康生活理念。

最后，独具个性化的设计也是来源于后现代主义的启示，独

立于共性之中的个性化审美法则问题得到了当代的每一个人的遵

守，多元的文化价值也被给予肯定。设计的观念是受时代精神的

影响下人类的要求，只是产生于当下生活的时代，具有一定的时

间效应，后现代主义正是反映了当时国家的历史和文化精神，因

此人们对这种思想或者设计观念都持有普遍接受的态度，也反映

了当时人的一种心理状态和特征。

后现代主义的个性化表现集中在三个方向。首先是在表现的

过程中具有隐喻性，以往重视共性忽略个性的审美取向已经无法

满足现代的社会，而面对复杂多变的社会变革和丰富多彩的文化
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时，人们心底的隐喻性在弘扬个性这个社会大舞台完全表现出来

了，这种现象也只是社会发展中的一个人文特征的阶段性表现。

其次表现在与文化传统的连接性。后现代主义主张把传统和

现实联系起来,在传承传统的基础上发展现代的个性化设计,不照

搬、不仿效传统的东西,把握传统文化思想精髓,采用当代的设计

手段和技术呈现出具有传统韵味的和时效性的“艺术品”，同时

还表现了民族文化和地域文化的内容。

最后表现在具有人文情感的主体性。主体型从设计根本上表

现出要对审美主体的尊重和正式，也强调人的自身价值和个性化

表达，因此，时刻保持着一种主体精神意识。只有那些表现自己

主观意向、折射出深厚的传统文化底蕴的创作,才会在受众人的

记忆上、视觉上留下深刻的印象，因此，拥有主体意识也非常具

有广泛的社会意义。

3  后现代启示对当代设计要素影响

3.1多元化的设计要素

后现代主义重新探索出设计与技术、艺术、生活之间的关

系，追求风格多变，从而创造出具有人性的、创新的、传统的风

格等多元化风格。平面设计在当代的设计中属于一种二维空间的

设计表达，内在的本质传承了后现代的多元化设计理念。设计与

商业有着密不可分的联系，设计师在商业与设计两者之间互相借

鉴，相互融合达到符合大众审美的高度。通过海报设计，包装设

计，书籍装帧艺术等平面表现方式推广好大众文化，同时在设计

中可以体现出对人性的重视，让设计与人实现交流，使人从设计

中找到属于与自己的价值观相一致的方向，从而获得心灵上的慰

藉和愉悦。

当代的平面设计把生活作为灵感的来源，关注生活更加关注

使用对象，设计中注入更多的人文要素。包装设计中的前期设计

调研是设计的关键环节，依据调研报告得到的数据进行下一步的

设计构思，在设计过程中考虑到图案造型、色彩、文字因素对人

的视觉体验的影响，即使人获得一种愉悦的心理体验，给人一种

美的感受。在材料上考虑到生态环保，尽量使用可再生可循环利

用的无污染材料，做到绿色设计，还可以考虑到节约的问题，提

供不同容量的包装，不仅省去了浪费资源的问题，还为消费者提

供了一定的便利性，让市场大众消费得以认可。

2.2人性化设计理念

室内设计人性化设计理念主要是满足基本的居住需求和精神

需求，不仅要考虑居住的是否舒适合理还要考虑对于精神层面
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的享受是否有促进作用。基于这两种层次的需求，这对空间的

硬装饰提出了更高的要求，空间中的安全问题不仅在建筑本体的

安全，在家用设施上也有体现，如线路连接是否安全等。合理的

动线和空间布局也要满足日常生活习惯。其次，我们现代对于高

质量生活水平的要求越来越高，希望在设计中表达出自己的生活

理念和生活态度，那么更高层次的心理和精神享受需要从整体空

间的色彩、光线以及软陈装饰等方面考虑，围绕业主的个性特征

有创意的设计，把有限的空间做到极致。最后，充分利用自然资

源和人造资源，降低耗能，做到绿色设计。人性化设计源于文化

和艺术的影响，将空间与地域文化结合增加室内设计的文化底蕴

与特色，既能满足人们的心理需要又满足人们在艺术上的享受，

同时还能满足实际生活的需要。

邱德光设计的深圳壹方·玖誉“慢生活”之家，整个空间氛

围把慢节奏生活表现的淋漓尽致。在这个空间中可以感受到东方

设计哲学，从居住者的角度考虑到一切人性化的问题。家具等软

装饰的选择是有着浪漫知性的东方底蕴，呈现空间的洒脱和惬

意，让人从一进门就能感受到扑面而来的舒适浪漫气息。

2.3个性化审美理念

服装设计引领了时尚潮流，后现代主义风格的服装设计风

格比较崇尚自由、个性审美，不受传统审美的约束和限制，注重

装饰性，因此，服装设计中更加容易表现对于个性的追求，由于

全球化发展和互联网时代的到来，各种不同的文化在全球化潮流

中互相碰撞和激荡，现代人们接受了更多的文化洗礼，接受着多

样化的潮流信息，对于时尚萌生出了更多的个人精神的诉求，审

美也是独具个人风格。当代的服装设计为了满足人们对于产品设

计的要求，不再局限于产品单一的实用功能，设计理念更多的从

人的个性化进行延展，开始考虑审美与实用共存，同时，在注重

文化发展的今天，也会回归传统，在传承中创新发展，让传统成

为一种新的时尚，使设计作品更加充满艺术性和个性，体现出当

代设计的文化内涵和设计的趣味性。

"扎染"一词是近年来时尚界较为火热的词眼，原本是中国

少数民族的传统染织技术，现在又成了服装设计中运用较多的设

计元素。时装周的秀场内，潮酷的时尚街拍无处不见扎染的影子，

这种图案的服装不分性别，显得非常的有个性，传统的扎染记忆

在模特身上又重新焕发出了青春的靓丽。（如图1、图2）设计师

的不断使用这一设计元素，从而给在消费者中掀起了一股扎染

风，由于后现代的影响，当代设计形成了现代与传统文化的结合

创新的局面，通过传统工艺与自身产品的创意结合，给传统的扎

染技术带来了不同的呈现方式，使得千年的古老技艺焕发新时代

的生机，这是当代设计创新精神的体现。

图1                                                     图2

4  结语

在经济社会强力发展同时伴随设计不断发展的过程中，设

计风格也在随着社会提出的要求不断向前发展，设计更是呈现

出多元化的局面，设计元素也随着人们对设计的需求不断发掘

创造和更新迭代，但始终不变的是设计的最初目的就是服务社

会，服务我们的现代多元化追求的消费者，消费者的生活更加

与众不同，世界才会因此丰富多彩。设计具有历史的延续性但

又不局限于传统的设计思维，我们不断的创造更多创意，丰富

现代设计的内涵，进一步推动了现代设计的发展。

后现代设计对于情感的重视、文化的关注以及个性的强

调对的社会的关注点不断地聚焦人类本身，使人们因设计而

更加懂得自己的内在精神需求。当代的设计也是不断的从前

人的经验中借鉴发扬，对当代的设计师提出了更高的要求。

为设计倾注更多的情感，以满足越来越高的人性化需求，为

设计的理论和实践的丰富注入新的能量，让设计换发新的生

机与活力。
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