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基于城市形象辨识度的审美建构策略
——以沈阳市为例

周  璇　李禹晨

沈阳大学 文法学院，中国·辽宁　沈阳　110044

【摘　要】哈尔滨“冰雪之城”形象的“出圈”向当下城市文化建设提出了城市形象辨识度问题。面对城市文化建设

中的形象辨识度不足问题，本文以沈阳市为例，梳理了其城市形象辨识度不足的具体表现，如对最具辨识度的突出优势认

识不清，缺乏对以辨识度为中心的文化资源整合，城市形象核心定位相对模糊等，并针对这些表现提出了相应的审美建构

策略。
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（SYSK2023-01-146）研究成果。

引言

2023年冬季，旅游产业的盛况引人注目，在网红经济繁

荣与自媒体传播影响日趋扩大的双重背景加持下，哈尔滨在

成为国内最热门旅游目的地之一的同时，也通过对热情好客

的冰雪之城这形象内核的凸显，迅速建构起了极具辨识度的

城市文化形象，得以与西安、杭州、苏州、成都等文化资源

禀赋优势更突出的城市一起进入网红城市行列，为国内城市

形象建设提供了新的成功案例。

1　哈尔滨“出圈”现象与城市形象辨识度问题的提出

网络空间中哈尔滨的“出圈”是一个传播学现象，而在

这现象背后，则是哈尔滨在与其他众多城市的形象竞争中脱

颖而出。这种胜利固然得益于哈尔滨冰天雪地的自然禀赋，

但更重要的是其坚持聚焦于其城市形象辨识度的文化建设策

略。事实上，哈尔滨除了突出的自然资源禀赋外，也有丰

富的文化资源，如俄式建筑风情、冰雕艺术景观、移民文化

等，但其成功之处则在于对这些资源禀赋的发掘都是围绕冰

雪之城的核心形象构建展开的。如以冰雕充实冰雪之城的景

观，以建筑和音乐等艺术元素提升冰雪之城的文化品位，

以热情好客的服务反衬并强化游客对冰天雪地的鲜明印象

等……始终以冰雪之城的独特城市标签为核心，通过对自然

禀赋和文化资源的有机整合，不断强化着城市文化形象的辨

识度。

哈尔滨的“出圈”现象，向我们提出了城市文化辨识度

问题，即“各个城市应塑造独特的城市文化标识，提升城市

的辨识度和吸引力”[1]，并围绕这一核心整合城市既有的自

然禀赋与文化资源，有效提升城市文化形象与文化魅力。

但实际上，在当下的城市文化形象建设中，城市形象却

往往在形象辨识度方面较为薄弱，大部分城市都无法像哈尔

滨或上述其他著名城市那样，能在人们心中形成较为鲜明的

形象印记。而这些城市，又常常具备较为丰富的文化资源，

而是没能有效整合资源，打造出鲜明而富有辨识度的城市文

化形象。

2　城市文化建设中的城市形象辨识度不足问题

如前所述，城市形象辨识度不足问题广泛存在于当前的

城市文化建设领域。以沈阳市为例，近年来，一方面，它致

力于“现代都市圈”、“国际沈”、“体育经济”、“冰雪

经济”等城市文化形象建设，并取得了今年“五一”小黄金

价值旅游热潮等代表性成就，使城市形象获得了较大提升，

知名度进一步扩大，口碑和好感度不断提高。但另一方面，

沈阳市作为共和国长子，新中国工业化先锋、装备制造业重

镇、东北地区首善之城与交通枢纽，坐拥丰厚且独具特色的

文化资源禀赋，在城市文化形象建设方面，却存在城市形象

辨识度不足的问题，具体表现如下：

2.1对城市文化资源中最具辨识度的突出优势认识不够

清晰

以沈阳市为例，沈阳城市文化资源丰富，除了历史文

化资源中的清代-满族文化外，优势最为突出，最能突出该

城市形象辨识度的工业文化还没能得到足够的重视。作为

新中国第一批工业化、现代化的城市先驱，沈阳在共和国

的工业文化历史中，拥有近乎于标志性的身份，甚至可以

说，沈阳就是新中国工业化的第一名片。但尽管坐拥大量

工业文化资源，并有中国工业博物馆、工人村生活馆、重

型文化广场，以及开发较为成功的1905文化创意园项目。

但以铁西区、大东区为代表的传统工业区，仍有不少工业
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文化遗迹、工业企业旧址、工厂厂房处于有待发掘的状

态，众多有形、无形的工业文化资源，还没能在文化资源

发掘中受到足够重视。总体而言，一方面，沈阳工业文化

中蕴藏的巨大的文化资源矿藏，显然有待深入挖掘，另一

方面这一极具标志性特色和辨识度潜质的文化资源的认知

和重视还有待加强。

2.2缺乏对以城市形象辨识度为中心的城市多元文化资

源整合与凝练

沈阳市文化资源禀赋丰富而多元，如清代-满族文化、

工业文化、红色文化、冰雪文化、体育文化，甚至烧烤文

化、洗浴文化等，都是可以独当一面，乃至于不可替代的

文化资源要素。然而，这些要素彼此间长期处于单兵作战

状态，未能清晰体现出城市形象的总体优势与辨识度。尤

其是其中很多文化要素竞争对手强劲的情况下，这种状况

就更加突出了，如清代-满族文化方面之与北京，冰雪文化

方面之与哈尔滨，烧烤文化方面之与山东省淄博市等，并

没有形成可以脱颖而出的印象。而一旦能够将以上诸多文

化资源要素 凝聚到一起，围绕最具辨识度特质的核心文化

资源主题进行有效整合与凝练，那么，以上劣势将有可能

化为优势，形成文化资源要素互动互补，强强联合的大好

局面，进而成功提升沈阳城市形象，增强城市竞争力，最

终使其在众多城市中被凸显出来，成为省内乃至整个东北

地区具有鲜明形象辨识度的城市，进而吸引更多外来人口

来沈定居生活。同时，在这种资源整合与凝练的过程中，

也有望在城市内部创造更多围绕城市形象建设设置的文旅

产业岗位，并产生新的经济增长点。

2.3城市形象核心定位相对模糊，导致城市形象辨识度

不够鲜明

当下，沈阳市文化形象多面而丰富，但从另外一面看，

则会发现这在某种程度上意味着城市文化形象存在定位相

对模糊的问题，并由此局限了城市形象辨识度的凸显。究

其根源，主要在于面对多元丰富的城市文化资源，尤其是

在尚未确定核资源优势之前，往往难于明确城市形象的核

心定位。事实上，这也是制约城市形象辨识度建设的重要

因素。以昆明市为例，无论是旧时雅号“春城”，还是近

年来着力打造的“向往之城”，都清晰地显示出了这座城

市的文化定位——宜居之城。但大部分城市缺少昆明那样

极其明确的文化优势与文化定位，这就需要先凝练出该城

市形象区别于其他城市的核心定位要素。在这方面长沙市

为我们明确了合理的探索方向。长沙市在气候环境显然是

无法与昆明抗衡的，但其成功之处在于提出的“她经济”

概念，将其核心文化定位导向了“女性友好型城市”，吸

引了大量女性就业和消费。这一定位思路通过差异化的文

化形象核心定位，实现了“以小博大”的良好效果。由此

可见，沈阳形文化形象难以定位的一个重要原因，可能恰

恰在于文化资源要素过多，甚至彼此形成了反差，既难以

像昆明那样自然地聚焦于显著优势，也没能像长沙那样，

基于众多要素，凝练出差异化的核心定位。如沈阳既是清

代的旧都“盛京”所在，又是新中国的工业化先锋；一边

坐拥国内最好的历史博物馆之一——辽宁省博物馆，一边

又以鸡架和烧烤等平民美食在众多城市中出圈……面对这

样的文化要素多元、反差特征，要选择哪一个或哪几个作

为主题，才能突出沈阳这张独一无二的文化名片，也就成

了当前亟待解决的城市文化建设问题之一。

3　城市文化形象辨识度的审美建构策略

如前所述，哈尔滨的城市形象辨识度要是以最突出的冰

雪资源为核心，整合其他文化资源而构建起来的。但实际

上，由于大部分城市在自然禀赋上不具备哈尔滨那样的显

著优势，同时也缺少西安那样得天独厚的古代文化资源优

势，这就意味着大部分城市的辨识度形象打造及其资源整

合，既不能像哈尔滨那样从自然角度切入，或者像西安那

样从文化角度切入，而需要另辟蹊径。

通过整体分析上述形象辨识度高的城市的文化建设路

径，可以发现，无论是哈尔滨的“冰雪之城”，还是重庆

的“赛博朋克之都”，包括“千年古都”形象重要部分的

大唐不夜城，都带有城市景观意味和审美色彩，能在人的

头脑中唤起关于这个城市的独特审美印象，引发审美愉悦

感，进而使人对该城市形象产生好感和向往之情。换言

之，这些城市的形象的辨识度在客观上呈现出了审美建构

的痕迹。事实上，早在21世纪初，我国文化就进入到了“

日常生活审美化”阶段，审美要素在文化实践中的影响日

趋扩大，而城市形象辨识度的审美建构策略正是顺应这一

文化语境下需求的结果。正如习近平总书记在2021年考察

清华大学时提倡的，“美术、艺术、科学、技术相辅相

成、相互促进、相得益彰……把更多美术、元素艺术元素

应用到城乡规划建设中，增强城乡审美韵味、文化品位”[2]

，应重视审美元素在城市文化形象建设的建构作用，将其

合理运用到城市形象辨识度的建构实践之中。具体建构策

略如下：

3.1充分发掘工业文化资源禀赋，打造富有辨识度的工

业城市审美景观

工业化是现代化的发动机，沈阳市是新中国现代化发动

机的第一个马达。这样独一无二的文化地位，是共和国的

历史赋予的，也是无法被任何其他一个城市所取代的。这
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也意味着，沈阳是最有资格亮出“工业文化”之城旗帜的

一座城市。这样宝贵、深厚的文化资源禀赋，无疑有着巨

大的开发空间和前景。对历史留下文化财富，今人应赋予

它新的形式，以当代新的“文化”容器，承载几十年来积

淀的“工业”内蕴。一个成本低，效率高的方式，就是通

过审美景观改造来实现城市形象的塑造，以工业风格、现

代风格构筑城市整体景观。

首先，可以改造工业遗迹、旧址，塑造地标式工业风

格、现代风格景观，引领审美潮流。工业风格本身就来自

对工厂厂房、仓库等等建筑的改造，天然契合沈阳众多工

业遗迹、旧址的空间特质。建议在保护的大前提下，改造

废旧厂房、仓库为小型创业园区、工业文化主题广场、文

化场馆、小型公共空间等，使其成为社区或城市地标，并

借助居民拍照打卡等自动传播方式。其次，可以通过小额

商业装修补贴、抽奖等方式，鼓励推动工业风、现代风 装

潢风格的普及，以较低成本，撬动极大的审美、文化附加

值，打造极具现代工业文化气息在现代都市形象，在吸引

市内外文化消费的同时，也向市民和全国人民传递这座工

业文化之城的审美品位与文化气息。

3.2整合多元文化资源,凝练“花园工业城市”的审美文

化形象

如前所述，沈阳市文化资源禀赋众多，但处于分散无整

合的状态。但工业文化是一种典型的现代文化，与传统的

满族文化属并置而非兼容关系，同时又与精神文化中的博

物馆文化、自然文化中的冰雪文化，以及日常消费文化中

的烧烤文化和洗浴文化有较大距离。并且。“工业”一词

容易给人留下“污染”“不宜居”的刻板印象，“花园”

则是“绿色”的、“宜居”的。加入“花园”主题，不但

可以扭转老工业城市不宜居的看法，还会让人对这座既现

代又宜人的城市心生向往。

以“花园”和“工业”双主题，可以把现代体育、博

物馆，满族民俗、烧烤小酌，沐浴养生，冰雪旅游等诸多

文化要素统摄在一起，带来整体联动，彼此强化优势的效

果。具体执行过程中，可借鉴美国芝加哥与德国鲁尔等城

市的文化建设经验，即通过大量种植绿色植物，治理污染

等投入，改变城市生态环境，同时极大改善自身作为工业

城市的旧形象，甚至使其成为各地游客的重要目的地。原

来与大连市这一海滨城市相比，沈阳市在自然环境方面缺

乏亮点，“花园”则可以大大弥补这一不足。“花园工业

城市”的形象定位，也将为沈阳城市增加新的形象内核，

使其在与其他城市的形象比较中获得更多优势，凸显城市

形象辨识度

3.3以“美丽宜居”人文定位，强化“花园工业城市”

辨识度

从哈尔滨以热情好客的人文定位反衬并强化“冰雪之

城”城市形象辨识度，长沙以“她经济”的人文定位强

化“女性友好城市”的城市形象辨识度等案例可以看出，

审美因素作为人文因素的重要组成部分，也离不开人文因

素的强有力支撑。

围绕“花园工业城市”形象的审美建构，沈阳城市文化

建设也有可以大力发掘的人文要素，那就是“宜居”。沈

阳市是联合国人居环境奖（1999年）得主和联合国人类发

展指数全国第四名（2016年）的城市。除上述广为人知的

文化资源禀赋外，沈阳市还具备一些容易被“低估”的人

文优势，如人均受教育程度高、大学数量多、三甲医院数

量位于全国城市前列、交通便利、基础设施完备、房价不

高、生活成本低等，以及带有移民城市色彩的“不排外”

的文化传统。这些文化优势使得沈阳成为一座现代化的宜

居城市。

相比昆明基于气候条件的自然宜居定位，沈阳市的宜

居定位属于人文定位，需要进行文化建构与相应的文化阐

释。这就需要在城市形象的宣传和传播中，精心选择并呈

现那些能够凸显沈阳作为一座“花园工业城市”的“美

丽”与“宜居”的影像与景观。如以人漫步于浑河、蒲

河、运河、口袋公园、工业风建筑、城市雕塑、博物馆、

八经街咖啡小巷等空间之中的审美景观，在凸显“美丽”

的同时，始终不离开以人为核心的“宜居”视角，有机地

将“花园城市”的“美丽”与现代化“工业”城市的“宜

居”文化特质联系起来。

通过在宣传与传播中对“美丽宜居”人文定位的强调，

不仅可以彰显沈阳这座城市的人文魅力与亲和特质，更能

通过这种魅力和印象，反哺“花园工业城市”的总体城市

形象定位，进而达成强化沈阳城市形象辨识度的效果。基

于这一审美建构策略与人文强化策略，沈阳将生成富有

亲和力和审美吸引力的高辨识度城市形象，有望在未来吸

引更多外市、外省、全国，乃至全世界各地居民旅游，工

作，乃至定居。
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