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【摘　要】随着信息技术的飞速发展，数字经济与实体经济的融合是当前经济发展的重要趋势，对企业经营绩效产生

了深远影响。本文对数字经济、实体经济以及二者融合对企业经营绩效影响的相关研究进行综述，梳理了数字经济与实体

经济的发展、融合现状及对企业经营绩效的影响，分析现有研究的不足，并对未来研究方向进行展望，旨在为该领域的进

一步研究提供参考。
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数字经济作为一种新兴的经济形态，将数据作为关键生

产要素，以现代信息网络为重要依托，凭借数字技术创新

成为核心驱动力，展现出强大的发展活力和巨大的增长潜

力。实体经济作为国民经济的根基，涵盖了物质产品和精

神产品的生产、销售以及提供相关服务的经济活动。数字

经济与实体经济的融合是顺应时代发展的必然选择，二者

的融合不仅为实体经济注入了新的活力，也为数字经济的

持续发展提供了广阔空间。

企业作为经济活动的主体，在数字经济与实体经济融合

的浪潮中扮演着关键角色。深入研究数字经济与实体经济

融合对企业经营绩效的影响，对于企业把握发展机遇、提

升竞争力、实现可持续发展具有重要的现实意义，同时也

能为政府制定相关政策提供理论依据。

1  有关数字经济与实体经济的研究

1.1  有关数字经济的研究

通过整理以往学者在数字经济方面的研究，发现关于数

字经济的研究大致分为以下方面:

1.1.1  数字经济发展带来的经济效应

国内学者张勋和谭莹（2019）结合城市层面经济社会数

据与中国数字普惠金融指数研究发现，数字经济发展带来

居民消费水平增加，促进人均收入水平提升和经济增长[1]。

沈运红和黄桁（2020）基于浙江省数据，构建基准回归模

型，得出数字经济显著推动制造业产业结构优化升级，促

使中国制造产业朝着技术密集型方向迈进的结论[2]。任保平

（2023）提出数字经济的发展带来我国经济发展在技术、

产业、业态、模式以及产品等多个层面的创新发展，推动

经济增长要素在内容、形式以及时空等三个层面的扩展，

促进经济增长[3]。

1.1.2  推动数字经济发展的因素

在推动数字经济发展因素的研究方面，以往学者也进行

了诸多探究。刘军（2020）等学者构建空间自回归模型进

行检验，发现地区经济水平的提高、政府合理的干预以及

地区劳动力素质的提升，均能促进中国数字经济的发展[4]。

张文静（2021）探讨我国数字经济发展态势时指出，政府

须制定并实施一系列政策，包括优化市场环境，加速法规

构建，以及推广数字技能培训以迎接劳动力市场转变[5]。包

国光和李宗芮（2024）在中国式现代化背景下，提出要加

强数字基础设施建设，推动数据资源的开发与保护，优化

数字商业环境，提高全民数字技能和素养，为数字经济创

造有利条件[6]。

1.2  有关实体经济的研究

在对实体经济的研究中,主要集中在实体经济的结构性困

境与转型升级路径和数字技术对实体经济的影响这两方面。

1.2.1  实体经济面临的挑战与数字化转型策略

我国实体经济发展面临一系列结构性困境，周维富

（2018）提出加快产业结构调整、提升企业创新能力、优

化金融资源配置等转型升级对策[7]。刘晓欣和张艺鹏（2019

）通过实证分析强调虚拟经济与实体经济紧密的产业关
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联，指出要防止经济“脱实向虚”，需加强实体经济基础

设施建设，促进二者协同发展[8]。田秀娟和李睿（2022）基

于熊彼特内生增长理论，发现数字技术通过提升企业生产

效率、降低运营成本、拓展市场空间等方式，有效促进实

体经济转型升级[9]。

1.2.2  数字技术对实体经济的影响

众多学者研究了数字技术对实体经济的影响。罗茜等

学者（2022）发现数字经济发展不仅促进实体经济创新发

展，还带动产业结构优化[10]。赵艳花（2024）提出，实

体经济应积极利用大数据技术优化生产流程、提升产品质

量，实现高质量发展[11]。宋伟和刘玲（2023）通过理论机

制与实证检验，发现数字科技不仅提高企业生产效率，还

促进企业商业模式创新，提升市场竞争力[12]。

1.3  有关数字经济与实体经济融合的研究

以往学者在该领域的研究主要集中于技术应用、产业融

合和政策推动等方面。李晓华（2019）指出数字经济的新特

征和新动能的形成机制与实体经济的深度整合密不可分，数

字技术发展改变传统产业生产方式，催生新商业模式和增长

点，推动实体经济转型升级[13]。张军和郭希宇（2022）从空

间视角出发，探讨数字经济与实体经济的交互影响及空间溢

出效应，结果表明数字经济发展不仅在技术上促进实体经济

创新，还在地域上推动区域经济协调发展，形成良性互动循

环[14]。李林汉等（2022）利用灰色关联、耦合协调与空间关

联网络的方法，对中国省域数字经济与实体经济的耦合测度

进行研究，结果显示数字经济与实体经济的融合程度对经济

发展的影响呈现出空间差异性[15]。

2  数实融合对企业经营绩效影响

尽管数字经济与实体经济融合对企业发展具有重要意

义，但目前关于二者融合对企业经营绩效影响的研究相对

匮乏。大部分研究仅聚焦于数字经济对企业经营绩效的影

响，较少深入探讨数字经济与实体经济耦合协调对企业经

营绩效的影响。以往学者对于数字经济对企业绩效影响的

研究，主要集中在财务绩效与市场绩效两方面。

2.1  数字经济在财务方面对企业经营绩效的影响

在财务绩效方面，学者们存在较大分歧。杨德明（2018

）经实证检验发现，传统企业中使用“互联网+”的企业，

其每股收益相比未使用的企业平均提升约31%[16]。何帆

（2019）在对中小企业的研究中发现，数字经济赋能实体

企业有助于提升企业业绩[17]。杜敏哲和陈颖琪（2022）基

于我国上市公司数据，通过构建计量模型研究发现数字经

济发展能给企业财务绩效提升带来积极影响，且高新技术

企业以及位于南方的企业在数字经济发展提高企业绩效方

面表现更明显[18]。

然而，也有学者认为企业数字化对企业财务绩效产生

负向影响或影响不显著。国外学者Brynjolfsson总结20世

纪90年代以来企业信息化投资与绩效相关的实证研究后提

出，信息化通常无法显著提升企业绩效，甚至可能呈负相

关，即存在索罗的“IT生产率悖论”。徐国虎（2017）分

析66家上线大数据系统的公司后认为，大数据系统实施初

期会对企业运营效率和盈利水平产生显著负面影响，因为

巨额成本投入可能会摊薄利润[19]。梁琳娜等（2022）通过

构建OLS模型和门槛模型，对上市公司2015-2019年面板数

据进行研究，发现数字化转型对企业短期财务绩效有显著

负向影响[20]。

此外，国内学者楼润平（2011）通过研究A股66家采用

ERP系统的公司，发现ERP上线短期内降低财务绩效，但负

效应会递减，呈U型趋势，长期来看可能有利于绩效[21]。

2.2  数字经济在市场方面对企业经营绩效的影响

在市场绩效方面，以往学者研究结论较为一致，认为

数字化能够提升企业的市场价值，数字化投资给企业带来

的长期竞争优势能在企业股价变化中产生正向影响。Jooh 

Lee（2022）研究1989-1997年167家制造业和服务业企业，

发现信息技术化投入对企业市场表现有正效益[22]。郝玉贵

（2018）以中国金融业上市公司为样本，论证了数字化战

略显著增强市场公允价值[23]。梁琳娜等（2022）通过构建

OLS模型和门槛模型研究上市公司2015-2019年面板数据，

结果发现数字化转型显著正向影响企业市场绩效[20]。

3  结语

从国内外现有研究来看，在数字经济、实体经济与企业

经营绩效问题的研究上已取得一定成果，为后续研究提供了

重要参考。然而，目前的研究仍存在一些不足。一方面，

国内外学者对数字经济与实体经济关系的研究多聚焦于相
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互促进作用，对二者融合过程中的协同效应研究较少。另一

方面，现有研究大多仅分析数字经济这一单一因素对企业经

营绩效的影响，鲜少有学者深入探究数字经济与实体经济融

合对企业经营绩效的影响。数字经济与实体经济的融合是一

个涉及技术、产业、管理等多层面互动与协同的复杂系统工

程，深入研究这些协同效应，有助于揭示融合过程中的内在

规律，为相关政策制定和企业决策提供更有力的理论支持。
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