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“红船精神”融入新时代青年理想信念教育研究
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【摘　要】研究旨在探讨“红船精神”在新时代青年理想信念教育中的融入与应用。通过分析“红船精神”的精神要

义及时代价值，结合新时代青年理想信念教育的特点，本文论证了“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的可行性与

价值性。文章进一步分析了当前“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的现状与困境，并提出了相应的实施路径，包

括将“红船精神”融入课程思政建设、结合新媒体发展路径以及健全融入机制。
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1　“红船精神”的精神要义及时代价值

“红船精神”作为早期革命精神的重要代表，其精神要

义主要体现在坚定理想信念、勇于担当使命、坚持实事求

是、立足群众根基等方面。这些精神特质不仅是宝贵精神

财富，也是新时代青年应当传承和弘扬的重要品质。在新

时代背景下，“红船精神”依然具有深远的时代价值。它

激励着新时代青年坚定理想信念，不忘初心，牢记使命，

为实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献力量。同时，“红

船精神”也提醒我们，要勇于面对困难和挑战，敢于担

当，勇于创新，不断推动社会进步和发展。

2　“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的可行

性与价值性

2.1“红船精神”与新时代青年理想信念教育目标相契合

新时代青年理想信念教育的核心目标是培养具有坚定理

想信念、强烈社会责任感和历史使命感的新时代接班人。

而“红船精神”所蕴含的坚定理想信念、勇于担当使命等精

神特质，与新时代青年理想信念教育的目标高度契合。通过

将“红船精神”融入新时代青年理想信念教育，可以引导青

年深入了解和感悟革命历史和优良传统，增强他们的民族自

豪感和文化自信。同时，“红船精神”所强调的实事求是、

立足群众根基等原则，也有助于培养青年的实践能力和群众

观念，使他们更好地适应新时代的发展需求。

2.2“红船精神”有助于促进新时代青年理想信念教育

健康有序发展

在新时代背景下，青年理想信念教育面临着诸多挑战，

如信息爆炸导致的思想多元化、社会竞争加剧引发的心理

压力等。而“红船精神”作为一种宝贵的精神财富，其蕴

含的坚定信念、勇于担当、开拓创新等精神特质，为新时

代青年理想信念教育提供了有力的思想支撑和价值引领。

通过将“红船精神”融入教育过程，可以引导青年在面对

复杂多变的社会环境时，保持清醒的头脑和坚定的立场，

不被错误思潮所迷惑[1]。同时，“红船精神”所强调的集体

主义和奉献精神，也有助于培养青年的团队协作意识和社

会责任感，促进他们在追求个人发展的同时，积极投身于

社会公益事业，为社会的进步贡献自己的力量。因此，“

红船精神”的融入，不仅有助于提升新时代青年理想信念

教育的针对性和实效性，还能推动其健康有序发展。

2.3新时代青年理想信念教育有助于提升“红船精神”

的价值认同

在新时代背景下，加强对青年的理想信念教育，不仅

是对青年个人成长的负责，更是对国家和民族未来的担

当。而“红船精神”作为宝贵的精神财富，其在新时代青

年中的传承与弘扬，无疑具有深远的意义。通过将“红船

精神”融入新时代青年理想信念教育之中，可以激发青年

对历史和优良传统的认同感，增强他们对中国特色社会主

义道路的自信心和自豪感。在这一过程中，青年们通过学

习“红船精神”所蕴含的坚定信念、勇于担当、开拓创新

等精神特质，更加积极地投身于实现中华民族伟大复兴的
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中国梦的伟大实践中。同时，新时代青年理想信念教育也

有助于提升“红船精神”在当代社会的价值认同，使这一

精神财富在新时代焕发出更加璀璨的光芒[2]。

3　“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的成效

与困境

3.1“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的成效

近年来，各青年组织积极将“红船精神”融入新时代青

年理想信念教育的实践中，取得了显著的成效。一方面，

通过举办形式多样的学习宣传活动，如专题讲座、红色教

育基地参观、主题团日活动等，使得“红船精神”在青

年群体中的知名度和影响力大幅提升。青年们在这些活动

中深刻感受到了“红船精神”所蕴含的深厚历史底蕴和时

代价值，进一步坚定了他们的理想信念，激发了他们的爱

国热情和奋斗精神。另一方面，许多高校和企事业单位也

将“红船精神”作为青年理想信念教育的重要内容，将其

融入到日常教学和工作中。通过开设相关课程、组织社会

实践、开展志愿服务等方式，引导青年们将“红船精神”

内化于心、外化于行，努力成为有理想、有本领、有担当

的新时代青年。这些举措不仅提升了青年们的综合素质，

也为他们未来的成长和发展奠定了坚实的基础。

3.2“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的困境

尽管“红船精神”在新时代青年理想信念教育中取得

了显著成效，但在融入过程中仍面临一些困境。一方面，

部分青年对“红船精神”的认知不够深入，缺乏对其历史

背景、精神内涵的全面了解，导致在教育过程中难以产生

共鸣，影响了教育效果。另一方面，由于教育方式和手段

的单一，使得“红船精神”的教育内容缺乏针对性和吸

引力，难以激发青年的学习兴趣和积极性。此外，部分高

校和企事业单位在将“红船精神”融入青年理想信念教育

时，缺乏系统的规划和有效的实施，导致教育效果不佳，

甚至出现了形式主义的倾向。这些困境的存在，不仅制

约了“红船精神”在新时代青年理想信念教育中的深入发

展，也影响了青年们的成长和发展。

4　“红船精神”融入新时代青年理想信念教育的实施

路径

4.1“红船精神”融入课程思政建设，发挥高校宣传教

育主阵地作用

在课程思政建设中，应将“红船精神”作为重要的教

学内容，通过课堂教学、实践教学等多种形式，将“红船

精神”的精神内涵、历史背景等全面传授给青年学生。同

时，结合青年学生的特点和需求，创新教学方式和手段，

增强教学的针对性和吸引力，激发青年学生的学习兴趣和

积极性。此外，高校还应加强对“红船精神”的宣传和教

育，通过举办讲座、展览、文化活动等多种形式，营造浓

厚的宣传教育氛围，使青年学生在潜移默化中接受“红船

精神”的熏陶和感染。

4.2结合新媒体发展路径，营造弘扬“红船精神”的良

好社会氛围

在新媒体时代背景下，应充分利用互联网、社交媒体等

新媒体平台，广泛传播“红船精神”的相关内容和故事，

扩大其社会影响力。通过制作生动有趣的短视频、图文资

讯、在线互动等形式，将“红船精神”以更加贴近青年学

生生活的方式呈现出来，增强他们的认同感和参与感。同

时，鼓励青年学生积极参与“红船精神”的传播和推广，

形成线上线下相结合、全社会共同参与的良好氛围，使“

红船精神”在新时代焕发出更加绚丽的光彩。

4.3健全融入机制，夯实新时代青年理想信念教育的制

度保障

为了更有效地将“红船精神”融入新时代青年理想信念

教育，需要建立健全的融入机制，从制度层面为教育提供

有力保障。一方面，高校应制定和完善相关政策，明确“

红船精神”在青年理想信念教育中的地位和作用，将其纳

入学校的教学计划和课程体系，确保教育的系统性和连续

性。另一方面，应建立评估机制，定期对“红船精神”融

入教育的效果进行评估，及时发现问题和不足，为改进教

育提供科学依据。同时，加强与其他部门的合作，形成协

同育人的良好局面，共同推动“红船精神”在新时代青年

理想信念教育中的深入实施。
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