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1  经济发展新常态含义

“新常态”这一概念最早出现是在美国，这一概念在美国

出现的时候，涵义是：在发生金融危机，美国的经济增长速

度不可能恢复到金融危机发生之前的经济增长速度，这一状

态我们将其称之为“新常态”，国内在引入这个概念时，对其

进行了一些修改，使其更符合我国当下的经济环境，新常态

这一词在我国最核心的含义为：我国经济在未来很长一段时

间内将处于中高速发展水平，在实行改革开放后，我国的经

济一直处在高速发展阶段，但是随着世界经济市场的变化，

如果经济增长速度有所下降。

之所以我国迎来了经济增长的新常态，一部分原因是因

为国际金融市场的变革，另一部分由于我国的政策原因，在

2002 年我国首次提出了可持续发展的概念，这一概念的提出

对我国的经济市场带来了很大的影响，可持续发展理念中一

项非常重要的理念，就是提高经济发展的质量，在经济发展

过程中，不再一味追求发展速度，转为绿色环保的可持续发

展，追求经济发展的质量，因此，从 2002 年开始，我国经济

增长的速度开始有所下降，但是总体经济发展质量得到了明

显的提升，消除了经济增长率下降带来的各种社会问题。

1.1 新常态下宏观经济调控政策取向与特点

1.1.1 适应新常态方面

我国经济发展过程中，经济总量呈上升趋势，但是在实

行可持续发展理念之后，我国经济增长率在缓慢下降，经济

学专家对我国的经济发展情况进行了研究，并预测未来很内

我国的经济增长率将在 6% 到 7% 之内波动，2019 年爆发的中

美贸易矛盾，也会对中国的经济增长造成一定的影响，但是

这一变动给我国经济增长带来的影响，还无法确定，但是可

以明确的是一定会对我国的经济造成不利影响我国政府为了

避免中美贸易矛盾，给中国经济带来的影响，已经采取了一

系列政策调整，主要的政策有以下几种：

第一，产业调整，在当前的经济形势之下，为了提高我

国在世界经济市场上的地位，我国开始通过产业调整改变我

国目前的经济水平，对于一个国家来说，企业的创新能力以

及高新技术开发至关重要，高新技术的开发还可以消除经济

增长率下降给社会稳定带来的负面影响，加强电子等产业技

术的研发有助于提高我国的经济质量，另一方面，加强第二、

第三产业的投入；第二，企业创新，为了我国企业可以赢得

更多的国际市场，当前的政策是推动企业技术创新，对各类

高新技术企业增加了资金补贴，高新技术企业的发展能够很

好的提升我国经济质量；第三，刺激经济主要是刺激民众消

费，通过降低银行的利率来鼓励民众参与到高新技术的投资

过程中，通过政府资金的倾斜和鼓励民众参与融资这两种方

促进高新技术产业的发展。
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1.1.2 引领新常态方面

为了引领新常态，我国需要制定一些宏观调控政策来推

动社会各项工作的运转，具体措施有以下几种：第一，提高

发展质量，我国在 2018 年制定未来经济发展任务时，就提出

了要提高经济发展质量的要求，未来一段时间内，经济发展

将从原来的注重发展速度变为注重发展质量，国家也开始慢

慢向高新产业技术投入，更多的资金支持，推动高薪产业的

发展；第二，加快产业优化，我国已经出台了一系列政策扶

持高新产业的发展，通过高新技术产业的发展来推动我国经

济的转型和变革；第三，培养劳动力，通过九年义务教育的

全面实施，我国的国民总体素质已经得到了显著提升，这只

是初步准备工作，在全民的文化素质得到提升之后，我国开

始注重培养高薪产业的劳动力，让这些劳动力来促进高新产

业实现转型和优化，最终促进我国的经济发展。

2  宏观经济调控政策改革方面

国家改革政策提出之后，就需要投入实际中实施，在实

施新政策的过程中要同步推进相应的社会改革措施，通过社

会各界配合来促进国家改革政策的落实，为了落实好宏观经

济调控政策，我国采取了以下几点措施：

首先是在调控目标方面，目前我国已经制定好了一套新

的调控目标体系，在宏观调控目标中，我国未来经济发展的

基础内容是提高经济发展质量，为了达到这个目标，我国已

经制定了各类新型调控体系，在此基础上，结合我国社会经

济现状，政府还对当前经济发展水平以及就业率等调控目标

进行了细分，在新的宏观调控目标中，涉及到了就业率、环

境保护政策等各种问题，新的宏观调控目标的设定从整体上

提高了我国经济发展的质量。

其次是调控区域方面，在我国的宏观调控政策中，刺激

消费是一个重要的内容之一，现代的国际金融市场中，西方

国家的经济制度比国内领先，针对国内经济制定出了他们自

己的经济刺激体系，但是这套刺激体系并不适合我国国情，

所以要制定出一套符合我国经济发展现状等经济刺激体系，

在制定经济刺激体系之前，需要深入各地区了解经济发展情

况，制定出符合我国经济发展现状的经济刺激体系，同时根

据各地区特点推行不同的调控方法。
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