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文化作为国家民族的价值取向和精神内核的关键，是在

面对社会和客观现实的时候做出反应的第一方法论指导，然

而文化自信是一个民族、一个国家以及一个政党对自身文化

价值的充分肯定和积极践行，并对其文化的生命力持有的坚

定信心，对于国家的未来——青年的文化自信研究意义巨大，

特别是在这个走进新时代，科技驱动创新发展的巨大转折点

上，文化自信更加是我们发展创新的精神利器。

1  研究现状

在中国知网上关于“文化”关键词的文献有 6267 条，而

其中关于“文化自信”的文献只有 681 条，仅仅约占总量 10.

9%，而和科技创新新时代有关的文献仅仅只有 139 条，而在

其中的研究方向和观点可大致分为以下几点：一是，文化自

信的基础和源泉（例如：传统文化、民族精神）。二是，文化

自信的作用（例如：助力文化、民族精神的发展；助力城市

建设与规划；助力建设马克思主义哲学话语体系）。三是，文

化自信的内涵和解析（例如：用马克思主义分析文化自信）。

这些大部份的关注点都放在了文化自信的构建与作用上，

对于新时代下的大学生的文化自信现状研究都没有太过于关

注。

2  大学生文化自信的现状

我们的国家在近几年的高速发展中，展现出了惊人的科

学技术实力，我们亲眼见证了天宫、蛟龙、天眼、墨子、悟

空、大飞机等这些领跑世界的新科技的重大科技成果的问世，

以及中国全面高质量发展的新时代，重构了青年大学生的知

识、见识、智识三大谱系，也确实树立了部分青年的大国公

民意识和强国心态。但是科技进步带来的文化自信并没有很

全面的在每个人的精神世界里埋下种子，在经历了许多的网

络公知们长时间的精神灌输下，还是有许多人对我们的进步

是怀疑的，对我们自己的文化是不自信的。

总体来说我们国家青年大学生的文化自信是在逐渐复苏，

我们自己的文化精神是在逐渐觉醒的，从这几年国货与传统

文化的火热也能看得出来，对于科学技术的自信，也在逐渐

的影响着对中国文化与中国制造的自信，也在促使着大家对

我们的文化有了更加浓厚的兴趣。

3  新时代下构建大学生文化自信的建议

3.1 注重大数据背景下的大学生文化自信信息采集

在新时代科学创新驱动发展的大前提下，大数据可以更

好的为大学生的文化自信培养提供数据支持，可以为大学生

文化自信培养奠定重要的数据理论基础。高校在培养大学生

文化自信的过程中，要更加积极的有效的结合大数据及利用

大数据，在大数据充分分析的基础上有的放矢地进行大学生

文化自信教育与培养。同时也可以利用大数据做到社会整体
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所了解的东西也越来越庞大，这些都深刻的影响着大学生对事物的认知和对文化的接受，同时也深刻的影响着大学生的文化自信，我们将立

足于新时代科技创新驱动发展的视角下研究大学生的文化自信。
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的文化自信的情况调查与培养社会整体的文化自信。

3.2 注重科学技术对文化自信的作用

在科学社会，我们对于某种事务的信任与关注，往往是

随着科学技术的进步与发展，科学技术水平与创新水平影响

着我们对自我文化的认识，所以我们需要更加注重对科学技

术发展的支持和宣传，既是对着力提倡科学的主持与宣传，

也是对现有科学技术成果的支持与宣传，我们不仅仅需要认

真去做，同时我们也需要让社会让大众去知道，让我们的青

年大学生对自己国家的科技水平有着更加客观的认识。

3.3 注重对传统节日与科技的结合

传统节日是我们文化的重要体现部分，但是在现今高速

发展的社会，确实有一些节日习俗没办法很好的传承，但是

我们可以利用现有的科技手段与网络手段对现实生活中的一

些节日传统行为进行复刻，例如春节的红包与元宵的灯会，

我们可以借助技术与手机与网络相结合，同时也可以介入商

业行为，让大家每时每刻都可以体会道传统节日带给我们的

快乐，也可以加深我们对传统节日的了解，同时培养我们对

自身文化的认识与对自己文化行为的自信。

3.4 注重文化宣传

美国文化的世界认可是怎么做到的，是依靠美国的商品

输出及文化电影的输出，同时依靠的是美国对文化的宣传，

那为什么中国文化没得到世界的统一认可呢？因为我们的宣

传不足。文化自信首先就代表着我们的文化是有根的、有传

统的。中华民族几千年来文化传承从来没中断过，细数历史

的变迁，我们历经的灾难不可谓不多，但正因为我们绵延不

绝的文化，才使得这个民族有了自我修复和再生的能力。在

这几千年当中，我们逐渐形成了自己的价值观，形成了自己

的文化自信。现在我们要做的就是把我们的文化推广到世界

去，引领世界的发展主导着世界格局的改变。

4  结语

党的十九大报告指出，文化是一个国家、一个民族的灵

魂。文化兴国运兴，文化强民族强。没有高度的文化自信，没

有文化的繁荣兴盛，就没有中华民族伟大复兴。要坚持中国

特色社会主义文化发展道路，激发全民族文化创新活力，建

设社会主义文化强国，持续提高青年一代的文化自信，树立

了未来 30 年建设社会主义现代化强国的主力军——大学生

“强国一代”的大国公民意识和强国心态。
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