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金融经济和实体经济是经济活动中相互依存、不可分割的两
方面，任意一方出现问题都可能造成经济危机，为经济发展和社会
发展带来不利影响。金融经济可以为实体经济提供必要的投资，金
融经济可以将社会中募集到的资金投入实体经济中，促进实体经济
的发展，这个过程实现了市场资源利用的最大化[1]。实体经济是
金融经济工作开展围绕的核心，实体经济的发展进步才能够保证金
融经济的稳固发展，避免金融经济发生虚假泡沫等情况。金融经济
和实体经济的交互和良性循环是保证经济持续进步的关键，为了避
免金融和实体经济市场失衡，应当促进两者的互动。

1  金融经济与实体经济良性互动的意义
1.1.金融经济对实体经济的影响。金融经济能促进实体经济

的发展，为实体经济发展提供必要的资金支持，帮助实体经济克
服融资困难等问题。实体经济的发展离不开金融经济，很多实体
经济在发展中会面临着各种问题，其中最主要的就是融资困难问
题，实体经济想要发展壮大，仅仅依靠生产经营的利润往往无法
扩展更大的空间，而想要尽快更好的发展规模，往往需要大量的
融资和投资，除了实体经济之间相互合作或者兼并等，最重要的
就是依靠金融经济对其投资[2]。金融经济长期以来一直是实体经
济的重要辅助，实体经济在发展中需要扩大规模或生产都离不开
资金的支持，金融经济可以说是实体经济最优质的合作伙伴。

1.2.实体经济对金融经济的作用。实体经济是金融经济发展
的基础，实体经济在整个市场经济活动中占据着不可或缺的位置，
对经济体系具有重要的影响。实体经济可以理解为市场经济中的
物质对象，是最真实的组成部分，如果没有实体经济的根也就没
有金融经济的发展。而实体经济在金融活动中对金融经济也有着
重要的影响，金融经济投资实体经济的主要目的除了对实体经济
进行帮助外，最主要的目的还是在于通过实体经济的发展获取更
多利益，而实体经济扩大规模后可以完善经济体系，产生的这些
利益也可以对金融经济进行正向反馈，促进金融经济的发展[3]。

2  金融经济与实体经济良性互动策略
2.1 金融经济环境的优化。促进金融体系与实体经济良性互

动需要对金融经济环境进行优化。现在金融行业中恶意兼并等情况
屡有发生，金融经济环境不容乐观，想要实现与实体经济的良性互
动，必须要对金融经济环境进行必要的整顿和优化，通过政策、监
管等多种手段，加强对金融经济的管控，保证金融经济环境良好
[4]。为了实现对金融经济环境的优化，需要政府在政策方面加以
引导，对金融经济环境中不利于实体经济发展的情况进行调整，比
如鼓励金融经济加强对中小企业的投资，并适当的为金融经济机构
投资中小企业提供帮助，增加中小企业抵抗风险的能力。完善金融
信用体系，通过建立健全的信用体系增加金融经济对诚实守信经营
的重视，营造更加和谐、安全、稳定的金融经济环境。

2.2监管系统的完善与健全。监管系统对于市场经济发展来
说具有重要的意义，金融经济与实体经济良性互动也离不开监管
系统的完善和健全。完善的市场监管体系能够帮助对金融经济、
实体经济进行全面的监控，保证两者都向着正向的方向发展，做
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好金融风险的防范工作。监管体系的建立首先应当保证政策的支
持，以国家为主导建立起更加完善的监管体系，同时注意避免贪
腐、优化监管机构等[5]。监管系统的组成中应当包含优质高效
的监管机构，通过监管机构对金融体系进行有效监控和管理，
应当包含更加完善的监管制度，通过细节性的制度对经济活动
中各种问题作出对应的处理，提高监督管理的质量。监管系统
的建立需要与经济活动和社会需要相适应，根据市场经济发展
的现状以及未来经济规划的要求制定监管规则和条例等，通过
监管对非法融资、恶意并购等进行约束，必要时诉诸法律。

2.3融资渠道的扩展。让金融经济和实体经济良性互动需要
帮助其拓展融资渠道。融资渠道的拓展是保证经济发展的关键，
首先应当建立优质的银政机制，加强政府与金融管理部门的信息
交流，可以及时的掌握市场经济下行业内部的相关情况，而通过
建立银政机制的方式实现产业规划调整、政策调整等，帮助金融
经济与实体经济更好的发展。其次应当积极汲取金融专家的意见，
了解融资过程中的各种困难与问题，商讨出合适的对策进行处理，
保证融资渠道顺利打开。另外，金融机构在融资渠道扩展方面具
有比较重要的地位，金融机构应当树立促进市场良性循环的意识，
帮助扩展融资渠道。

2.4利用信息化时代的优势。信息化时代背景下，金融经济
与实体经济的信息更加公开、透明，在促进两者良性互动过程中
应当充分利用信息化时代的优势。信息时代的优势利用中，通过
信息传递速度以及信息储量丰富就可以对金融经济和实体经济的
发展提供更好的帮助，企业定期公开的财务报表等内容能帮助金
融经济更好的了解企业的发展情况，舆论和信息也比较直观的反
应了人们对于现阶段经济运行情况的认知，可以更好的促进金融
经济和实体经济的交互。

3  结束语
金融经济有利于推动实体经济的发展，实体经济是金融经

济发展的根源，两者缺一不可，只有实现两者的良性互动才能够
保证经济更好的进步。为了推动金融经济和实体经济的良性互
动，在经济发展中需要重视其对金融环境的优化、对市场的监管、
对融资渠道的扩展以及充分利用信息时代的优势等内容，只有通
过各种策略的应用，才能够更好的保证两者良性互动的进行。
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