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1  西北地区的农村概况
1.1西北地区的农村经济情况
从我国的西北地区的具体情况可以发现，西北地区受到多种

因素的影响使得整体的经济发展一直得不到很大的提升，这些因
素也包括其地理位置不够优越、自然环境太过干燥以及原有的建
设条件等等。虽然前期我国已经意识到农村与城市共同发展的重
要性，但实际上，要想实现农村的经济发展能够跟得上城市的发
展，还有十分漫长的路要走。为了尽可能的改善这一不平衡发展
情况，我国针对性的提出了开发西部的政策，投入了很多资源。
通过近几年的实践发现，西北地区的经济增长速度已经有了很大
的提升，说明我国提出的相关开发政策十分有效。并且，在2008
年，我国为了应对金融危机，也提出了要加快对农村的基础建
设，增强文化教育，投入了很多的资源建设。

1.2西北地区的农村地理情况
作为具有代表性的内陆地区，西北地区的整体是被很多高

山所包围的，比如秦岭等，所以整个地区无法收到海洋等潮湿的
气流影响，这就使得整个地区十分的干燥。从整个地区的地理构
造可以发现，西北地区有大部分都是沙漠，十分干燥。而包围着
西北地区的周围则有很多荒草原，较为湿润，一些海拔较高的山
群还有很多积雪融化后会形成河流[1]。

1.3西北地区的农村气候状况
从西北地区的气候来看，气候情况主要有两种，都属于是温

带的，一种是季风性的气候，一种则是大陆性的气候，而整个地
区的降水情况则是从东边向西边慢慢减少。并且，西北地区的范
围较广，很多气候的划分图是将西北地区划为严寒地区的。而本
文中则将整个西北地区缩减成了关中地区，而关中地区也属于寒
冷地区。所谓的生物气候地方主义指的是当地在设计建筑物的时
候需要结合当地的气候情况来进行。整个设计方式是基于较少的
能量资源来建造一个事宜的、符合当地生态环境发展的建筑物。
这种方式主要是为了经济较落后的但气候特征较为复杂的地区提
出的一种方式，具有一定的积极意义。

2  适宜性的生态设计方法
2.1规划布局的生态设计方法
首先要考虑到学校的选择，西北地区中关于中小学校的选

址必须要符合当前的教学实际，使得整体能够与教育资源进行整
合。而选址需要考虑连个方面，一是学校的整体规模大小和能够
提供教育服务的范围；二是学校周围的自然环境。前者应该考虑
学校的功能性建设，必须要尽可能的完整，提高资源的利用率。
另外，学校的规模和服务的半径也需要考虑到当地的人口密度。
而基于西北地区的办学环境可以将教育服务的半径范围增大到5
公里。后者则是需要注意周围的环境情况，比如周围的光照情况
是否良好，空气是否清新流通，场地是否无污染等等[2]。其次
是对学校的整体建筑布局进行优化，建筑布局需要考虑到建筑的
方向、采光以及通风的情况。西北地区气候干燥，可以对建筑之
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间的场地进行缩小，使整体的布局紧凑。最后需要重视整个校园
内部的景观设计，主要应该注意的点是校园内部的水体、山景、
基于地理情况的轴线设计以及有机的结合自然环境和人工环境。

2.2单体建筑的生态设计方法
除了对外部的空间环境进行规划以外，还需要考虑到天气对

建筑的影响，所以可以针对单体的建筑进行生态设计，从而为学
生们提供一个宜人的室内气候环境。首先我们可以从取暖来看，
可以设计出太阳能的取暖设计，针对外部的空气以及阳光等情况
的研究，从而设置带有一定的角度的创口，满足通风和光照。另
外，还可以有效的进行中水利用，中水利用指的是根据当前建筑
物的特点和情况，在当地进行水资源的采集和回收应用，从而缓
解用水困难[3]。所以可以在学校开设节水型的多重设施，比如
厕所、水龙头等等。最重要的是对整个建筑的功能空间规划以及
体型的设计，从规划来看，可以将主要房间的布局进行温度的分
区，将平面功能上的布局采取联排组合和外廊组合形式。从体型
设计来看，在体积相同的情况，可以采取一些相对集中的空间规
划方式来进行建筑物的规划，尽可能的使外露变少，减少热交换。

2.3围护结构的生态设计方法
首先可以从维护的结构设计展开，为了能够让建筑能够保温

隔热，可以在建筑设计时在墙面中设计出相应的保温层，而西北
地区作为严寒地区，需要在冬季进行保暖，所以需要采取外保温
的围护结构。而设计建筑窗时，需要知道窗户的数量、朝向等都
会影响建筑物内部的温度环境。从西北地区的环境来看，可以设
置为水平式的遮阳板来作为窗户的设计，这种类型不仅可以遮
阳，还能在一定程度上隔绝热量散失，不过，要想在夏季进行散
热，可以在上面设置通气孔来解决。其次，可以采取一定的地方
材料，西北地区的农村拥有很多的农业物质资源，可以采取一些
过剩的秸秆制作成草砖，具有很好的效果。另外，还可以使用一
些乡土建材，西北地区有很多黄土，可以直接用黄土进行加工，
从而设计成围护结构，使用十分方便且耗能较少。

3  结语
我国作为人口大国、国土大国，为了能够改善日益严重的

环境问题以及农村教育资源问题，可以针对西北地区农村的中小
学校进行绿色的建筑设计。要实现可持续发展，就必须要结合当
地的各种生态环境情况来进行。虽然我国的城市农村还有很大的
差距，但是相信不久的将来，一定能够通过现在的努力改变这一
现状问题。
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