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1   “一带一路”战略的内涵
1 . 1“一带一路”战略的提出
在2013 年 9 月 7日时，习近平主席在访问哈萨克斯坦的时

候，曾经进行了一番演讲：为了促进欧亚各个国家在经济方面
的联系更加的紧密，深入地进行合作，具有更加广阔的发展空
间，我们可以对合作的模式进行创新，共同对“丝绸之路经
济带”进行建设。开展这项事业，可以造福沿途的各国人民，
使用以点带面，从线到片的方法，逐步形成跨区域的大合作。
之后，在 10 月份的时候，习近平主席在出访印度尼西亚的时
候，又再次提出了共同建设“21 世纪海上丝绸之路”的战略
想法，他提出：自古以来，东南亚国家本来就是建设“海上
丝绸之路”重要的枢纽，中国愿意与东盟的国家在海上合作方
面进行加强，正确的使用中国政府设立的合作基金，维护好海
上合作的伙伴关系，一起建设“海上丝绸之路”。由此，“一
带一路”的战略思想被正式地提出。

1 . 2“一带一路”战略的内涵
1.2 .1 开放式的“一带一路”

“一带一路”是在中国起源的，贯通了欧洲的部分地区、
包括西亚、南亚、东南亚，东边连接着亚太经济圈，欧洲经
济圈在其西边，所以大家将“一带一路”焎成为在世界上面
拥有巨大发展潜力的，也是一条线路最常的经走廊。在我国国
内“一带一路”也涉及了很多城市，其中有内蒙古、云南、
广西重庆等。“一带一路”的战略在实施的过程中，是秉承
着开放性精神的，不对国家进行限制，不进行封闭的排外政
策，只要有意愿的国家都可以参与到其中。中国愿意为其它有
意愿的国家提供发展的机遇，欢迎各个国家共同发展。

1.2.2“一带一路”战略的定位
“一带一路”战略并不是新产生的机制，而是进行合作发

展的倡议和理念，是需要依靠相关国家以及中国所拥有的多边
机制，借助已经拥有的并且有效果的合作平台，例如，中国
－东盟、欧亚经济联盟、上海合作组织等，并为之注入新的
活力和内涵。

2   “一带一路”战略面临的挑战
2.1历史遗留问题

“一带一路”战略的实施，虽然为沿线的国家在经济方面
提供了一定的效益，但是，还是会有一些国家对“一带一路”
战略存有疑问，认为这个战略的提出展现出中国在霸权方面的
野心，将其称“中国的马歇尔计划”。“马歇尔计划”是在
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经历了二战以后，由美国单方面提出的，其打着帮助重建西欧的
口号，从而对自己全球霸主的地位进行巩固，具有非常明显的排
他性，是一个充满阴谋的计划。但是，“马歇尔计划”在一定程
度上对于地区经济一体化起到了积极的作用。虽然“一带一路”
战略在某些方面与“马歇尔计划”是相似的，但是，这两个计划
具有本质上的不同。中国的“一带一路”战略是本着开放包容、
和平友好的态度，积极探索在世界经济发展新的形势中各个国家
如何进行合作与发展，其目的是促进各国共同发展。而且，在“一
带一路”沿线的国家之中，还有部分国家在历史遗留方面与中国
存在一些问题，这也成为了国家之间进行合作阻碍。

2.2大国关系问题
在发展世界经济的过程中，在大国关系方面始终存在着问

题，也是对经济发展的环境产生影响的重要原因之一，在实施
“一带一路”战略时，大国关系也对其深入的推行产生了影响。部
分发达国家在思考“一带一路”的影响时，会在竞争的角度思考，
可能会对其在某些方面进行遏制。美国身为世界上的超级大国，
面对“一带一路”战略时，会从自身竞争和政治的影响上进行思
考，认为会妨碍其霸权的地位。日本身为经济大国，也会从自身
的优势出发，思考其是否会影响到企业竞争力，以及会出现什么
样的挑战，所以，在这种形势下，要推行“一带一路”战略还是
非常困难的。

2.3生态环境问题
在发展经济的时候，生态环境始终会受到影响，因为“一带

一路”沿岸的国家在进行经济发展的时候，会对环境进行破坏，
致使本国生态环境遭受严重的破坏，引发了许多环境问题，正是
因为这些问题，导致国家与国家之间会出现一些矛盾，在发展的
时候，每个国家都不愿意对本国的环境进行破坏，希望将破坏环
境的问题推卸给其他国家，从而引起了各国利益上的冲突，对于

“一带一路”战略来说是非常不利的。
3  “一带一路”战略背景下我国经济发展的趋势
3.1建立经济发展新格局
自从改革开放至今，我们国家在进行经济发展的时候，将东

部沿海地区作为发展的重中之重，导致中西部地区出现经济发展
比较缓慢的情况，东部沿海地区是我国发展经济的“火车头”，在
经济发展的过程中，逐渐呈现出东部地区与中西部地区发展不平
衡的局面。经过多年的发展，东部地区已经出现逐渐趋于经济饱
和的状态，由于中西部在发展经济的时候没有打牢基础，而且因
为交通不便、地理位置等原因的制约，使得许多资源都没能得到
有效的利用。在东北地区，其发展经济的时候受到产业不平衡、
产能过剩的影响，出现人口外流、经济发展滞后的现象，部分地
区的在发展经济的时候，甚至出现了负增长的现象，如何使东北
地区的经济发展跟上时代已经成为当时面临的主要问题。

“一带一路”战略的实施，对我国中西部地区在进行经济发
展来说，提供了新的发展方向，有效地对其资源进行开发，使中
西部地区的经济发展得到提升，同时也对发展新兴产业的发展起

引言
正是因为习近平主席提出了中国梦的伟大概念，实现中华

民族的伟大复兴，“一带一路”正是为了实现中国梦而提出
的外交构想，“一带一路”的出现，具有非常大的影响力，
并且经过多年的实施，也拥有了很大的收获，有100 多个国家
积极地参与到“一带一路”的建设中来，推动了世界经济的
发 展 。
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到了推动作用，也为东北地区发展经济带来了新的机遇，使其产
能得到有效的转化，推动经济快速的转型，使东北地区发展经济
呈现出新的增长模式。“一带一路”战略的实施可以稳定我国各
地区经济的发展，实现新的经济发展格局。

3.2解决我国民生问题
“一带一路”战略的出现，使沿线的国家形成了一个新的经

济区域，出现了新的新兴产业，推动了使服务行业的发展，使得
“一带一路”沿线的国家在发展经济的同时还需要大量的劳动力，
增加了人们就业的机会，具有良好的就业前景，解决了我国因为
就业相关问题而出现的民生问题。国家想要稳定的进行经济发
展，前提就是解决民生问题，就业问题是解决民生问题的基础，
只有解决就业的问题，才可以使社会经济得到稳定的发展，民心
才会得到安抚，使国家在发展经济的时候可以实现可持续发展。

3.3建立发展利益共同体
我国在实施“一带一路”战略时，可以利用其将国内多余的

产能进行转移，在世界范围内推荐中国制造，转变我国经济发展
的模式。我国在外汇储备方面是具有强大实力的，在实施“一带
一路”的时候，可以帮助沿线国家进行基础设施设备的建设，推
动人民币走向国际化的道路。对沿线国家进行建设，可以对国家
战略的安全提供保障，创建一个我国可以稳定地进行发展的良好
的外部环境，使我国经济可以进一步的快速发展。推行“一带一
路”战略，可以和相关的国家一起发展，建设出互利互惠、合作
共赢、优势互补的发展环境，推动建设区域利益共同体。

4  “一带一路”战略背景下世界经济发展的趋势
4.1推动了国际旅游行业的发展
优化了旅游业的结构，在世界上构建了新的热点以及旅游

线路，使旅游行业的品牌效益越来越国际化，对于那些拥有非
常丰富旅游资源的地区来说，要重点的进行开发，提升该地区
的旅游产品经济带动能力，从而使该地区经济结构中的旅游产
业的比重增加。除此之外，还需要增强进行基础设施建设的力
度，使旅游地区的包容性得到提升，在进行基础设施建设的时
候需要遵守该地区发展的进度。在实施“一带一路”战略的过程
中，旅游相关的负责人员需要大力地推动国际旅游工程，对其进
行优化和改革，与各个国家签订协议，对出入境的手续进行简
化，推动国际旅游的全面发展，对于“一带一路”沿线的国家来
说，可以对其重点的进行旅游开发。

4.2提升双方关系，互利互惠
在发展经济的时候，需要制定出针对性的计划，对我国国外

地区、政府经济、经济主体之间的关系进行强化，通过使用手续
简化、签证简化的方法，实现免签互惠的流程简化，吸引更多的
在邮轮方面具有雄厚实力的大国进入到我国港口的经济发展中
来。在发展经济的过程中，在海上关系方面要进行增强，进行管
理的有关部门需要结合实际的发展情况，对于约束的条件进行适
当的调整。在创建“一带一路”经济发展模式时，有关的管理部
门以及负责人员必须要与沿线的国家开展交流合作，并且要寻找
好的贸易环境和模式，推动沿线国家和地区市场经济的发展，促
进各个地区之间人们的合作和交流，使双方的关系变得融洽和
谐，并且推动双方互惠互利，让我国正面的形象可以得到传播。
与此同时，在进行市场产品研发和创新的时候，还需要不断的对
其进行研究，使产品在进入市场时的门槛难度得到提升。在发展

“一带一路”战略的过程中，对我国产品的竞争力需要进行提升。
提高贸易产品在进入市场时的透明度，对市场竞争在公平性方面
进行提升，推动各个国家和地区之间的经济互通互联，促进世界
经济的发展。

4.3促进世界的可持续发展
“一带一路”战略发展的核心就是互联互通，在基础设施建

设方面加大投入的力度，为有关地区在进行商品、人员的流动
时，提供丰富的物质基础，这是实现互联互通的重要因素。习近

平主席曾提出：在丝绸之路的资金储备上增加了一千亿人民币，
倡导金融机构，在进行海外业务的时候开展人民币基金业务。进
出口银行提供一千三百亿元、中国国家开发银行提供两千五百亿
元等值的有关人民币的专项贷款，把这些当成“一带一路”进行
基础设施、金融合作、产能等建设的基础资金。在这些年的发展
中，中国已经与8个国家建立了贸易畅通工作组，不断的提升了
贸易便利化的水平，使贸易的成本得到降低，持续地扩大了贸易
的往来，并且使贸易的数额得到提升。

根据调查显示，到2019为止年，我国与“一带一路”沿线
的国家在货物贸易方面的额度已经超过一点三万亿美元，提升了
6%，而且贸易额度的提升，也为有关的国家提供了许多就业的岗
位，提升了该国家的就业率。从这些方面我们可以得知，“一带
一路”战略的实施，许多国家在进行经济发展的时候有了更多的
机会，提升他们经济发展的能力。习近平主席还提到过：要在发
展的过程中始终坚持绿色发展，倡导可持续、循环、低碳、绿色
的生活生产模式，实现2030年的可持续发展的目标。在进行“一
带一路”战略建设的过程中，其与可持续发展的宗旨是一致的。

“一带一路”对经济发展起到促进作用，在发展的同时还遵守绿
色发展的观念，推动世界经济的可持续发展。

4.4促进全球经济增长
截止至2019年，中国在发展“一带一路”战略时，已经与

168个国家以及国际组织进行了总共200份的合作文件签署，还
跟40个国家创建了投资合作的工作组，与此同时，也与22个国
家开展了电子商务合作的机制，在第三方市场合作方面，也跟14
个国家签署了文件。这些都可以体现出，“一带一路”沿线的国
家与中国进行合作时的机制更加的健全。

在2019年，中白工业园基本建成了一期，进入园区的企业
高达60家，除此之外，匈牙利宝思德经贸合作区、泰中罗勇工
业园等也都拥有明显的成效。根据调查得知，在“一带一路”沿
线的国家之中，中国的企业在建设境外经贸合作区的时候，其投
资已经高达三百五十亿美元，为东道国上缴的国税就超过了三十
亿美元，为该地区32万人民提供了就业的机会。随着“一带一
路”战略的实施，埃及铁路、中老铁路等部分重要的项目都有积
极的进展；白沙瓦通向卡拉奇的高速公路、中巴喀喇昆仑公路的
建设也在顺利地进行中。“一带一路”合作机制不断的健全，建
设境外经贸合作区是比较有效的发展渠道，随着“一带一路”战
略的发展，对双向市场进一步地进行了开拓，促进了全球经济的
增长，“一带一路”战略，在2019年的全球经济中，贡献了0.1%
的增速。

5  结束语
因为“一带一路”战略的实施，许多国家已经将其作为

经济支柱，对于世界经济的发展来说，也起到了积极的推动作
用，在各个国家的共同努力下，国际经济正在稳定的发展，各个
国家应该加大招商的力度，促进各国共同发展。
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