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为了实现高等教育的机会均等，使家庭经济困难的学生可
以顺利的完成大学的学业，每个国家和高校都有自己的政策和
机制。在 2015 年，我国教育部明确提出了，要提高资助政策
的精准度，使之每一笔资助奖学金可以真正的落实到需要帮助
的学生身上。

1  现阶段，在高职家庭经济困难学生开展资助工作中存
在的问题

开始进行资助工作的第一步，便是从学生中筛选出一批需
要资助的学生，使之获得资助评选的机会。但是在现阶段，各
个学校对于此资格的认定标准都模糊不堪，亦或者界限不清
晰。这就会造成认定家庭经济困难学生的资格参杂很大的水
分。例如，在高职院校就读的学生，不同于小初高的学生，
他们来自祖国的天南海北。地区的不同也就造成了经济发展的
不同，因此各地在认定贫困家庭的界限也是不同的。这就会造
成虽然在经济发展好的地区获得贫困户的认定，但是其比在经
济落后地区的家庭生活状况更好。然而出身于后者的学生却因
为没有得到贫困户的认定，而丧失了认定贫困生的资格。以及
在最后进行认定资格的评选时，各个高校为了防止教师徇私舞
弊的现象出现，一般都会由班级内部组成评议小组。其组内成
员由班级成员组成，但是这样的做法就会出现小组成员的主观
臆断和需认定学生进行拉票的情况发生，会使得评议结果有失
公正和客观。

2  对于高职院校，家庭经济困难学生进行精准发展性资
助的意义极其特点

高等院校最为重要的任务，那就是为国家和社会培养和提
供综合素质全面发展的人才。而精准发展性资助的含义便是，以
经济困难学生为基础，针对他们的不同的确实需要，为其提供
具有针对性，结合自身实际的帮助。并且这个过程当中，要给
予困难学生足够的心理层上面的关怀，关注他们在进行学业和
其他方面发展的实际需要。这样的做法也贴合了高等院校培养
出人才的初衷，因为贫困学生和其他学生相比，他们在接受教
育的过程中开拓的思维和视野十分的有限。并且还要为自己的
生计所担忧，这就会造成他们的学习能力不是很理想，甚至还
会出现心理问题。而精准发展性资助模式的到来，则可以完美
的避开这些问题。

3  有益于构建高等院校精准发展性模式资助的措施
3.1进行经济和精神上的双层资助
目前大多数高等院校都是通过以经济资助的方式，来帮助家

庭经济困难的学生。例如减免在校期间的学费和生活费，或者以
奖金的方式来直接打入学生的银行卡当中。但是无论资助的形式
和理念如何的转变，它都只是一个经济层上面的资助。想要促进
当代大学生的全面发展，还要给予贫困学生精神上面的资助。所
谓精神上的资助，就是为贫困学生开设心理疏导，励志和诚信教
育等。这么做不但契合了精准发展性资助的理念，从长远来看还

高职家庭经济困难学生精准发展性资助模式

周学兵
江苏财经职业技术学院，中国·江苏 淮安 223003

【摘　要】家庭经济困难学生一直是我国受教育群体中长期存在的一部分，因此开展对于他们的资助工作尤为重要。但是在资

助困难学生的过程中，要体现出公平性。根据不同学生的需要，形成高效精准的扶贫资助。

【关键词】高职；家庭经济；困难学生；自主模式

【基金项目】“大数据”分析视域下高职院校精准资助模式构建研究（2019SJB701）。

能促使他们全面健康的发展。
3.2 为家庭经济贫困的学生创设平台，以期不断提高综合

能力
想要使家庭经济困难学生能够完全的摆脱这种困难的生活条

件，最为彻底的办法就是提高自己的综合素质能力和专业素养。
只有这样才能够在进入社会中，不被其淘汰，还能够在其中得到
成长与进步。因此学校应该为平台，为贫困学生创造能够得到锻
炼自己的机会。例如，为贫困学生提供勤工助学的工作岗位。在
这个过程中学生不但能够体会到工作的不易，得到一定的工作经
验，还能够自己的能力在其中得到锻炼。还可以鼓励他们多参加
在校园内组织的各种活动，通过多次的与人沟通和交流，促使他
们的组织能力和团队协作能力得到锻炼和发展。

3.3多关注家庭经济贫困生的心理状态
在前文笔者提到要对贫困学生的精神上也要资助，但是同时

也要对学生的心理状态给予足够的关注。这是因为长期生活条件
上的贫穷，会对他们的心理造成一定的影响，例如自卑，敏感等。
这通常表现为，在和自己的同学和朋友相处时，他们有时会表现
的不和群和孤僻，对于周围人的评价非常在意等。造成这样的原
因大都是因为他们想通过自己努力来证明自己的能力，摆脱旁人
因为经济上的贫困给予自己的怜悯与同情。对于贫困学生的这种
心理状态，可以通过学校组织的心理健康讲座，心理咨询等方式
来解决。以此来建立和贫困学生内心沟通的道路，帮助他们抹平
心中的伤痕，提高他们的自信。

3.4对帮扶学生进行自主后的访问
按照事前的计划对贫困学生进行资助后，学校还应该对他们

进行资助后的访问。通过其对心理状态，学习能力和经济条件等
方面帮助后的改善而得到的一系列的反馈，能够得到学校在哪些
方面做的还不到位。通过这些贫困学生的反馈，学校可以以此为
参考，为以后的精准发展性资助提供更完美的计划。

4  结语
高等院校在进行贫困学生的精准发展性的资助工作时，一

定要注意经济资助和精神资助两方面一起开展。要记住高校最重
要的任务，是培养人才。在资助的过程中，要融合发展的眼光和
思维。国家和学校给予的资助是一时的，只有自己的综合能力得
到充足的发展，才能彻底的摆脱贫穷。
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