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1  引言
2008 年以来，我国GDP增长率逐年放缓。经济危机发生以

来，我国社会需求不足，经济低迷。为此，我国做出了应对
经济危机的措施。针对 2008 年次贷危机引发的全球性经济危
机，我国采取扩张性财政政策。我国以增发国债作为通破口，
增加政府财政支持，增加投资，促进社会消费，刺激经济增
长。通过这次经济危机中财政政策的运用，在一定程度上遏制
了我国经济下滑的趋势。本文基于经济危机发展背景，对我国
应对经济危机采取的财政政策进行分析，结适合我国经济发展
的财政政策，积累应对经济危机的有效经验。

2  相关理论基础
2.1 财政政策概念。财政政策是指国家根据一定时期政治、

经济、社会发展的任务而规定的财政工作的指导原则，通过财政
支出与税收政策来调节总需求。增加政府支出，可以刺激总需求，
从而增加国民收入，反之则压抑总需求，减少国民收入。税收对
国民收入是一种收缩性力量，因此，增加政府税收，可以抑制总
需求从而减少国民收入，反之，则刺激总需求增加国民收入。它
由国家制定，代表统治阶级的意志和利益，具有鲜明的阶级性，
并受一定的社会生产力发展水平和相应的经济关系制约。

2.2财政政策作用。（1）财政政策对政治改革具有倒逼作用。
具体而言，在开展全面深化改革的进程中财政政策对政治改革具
有倒逼的作用。财政政策改革和政治改革的实施需要充分考虑宏
观环境。开展政治改革的目标是为了政治民主建设。在这个过程
中需要通过比较长的时间去完成。在这段时间里分阶段进行政治
改革。在现阶段的政治改革中，主要集中于政府的行政改革上，
核心关键就是政府职能的转变。然而，财政改革与政治改革不
同，财政改革通过全面实施公开、规范的预算制度，解决财政支
出问题，对政府的行为进行规范化改革，从而行成一种财政倒逼
机制，规范政府行为。（2）财政政策对社会改革具有引领作用。
财政政策改革对社会改革具有一定的引领作用。在我国的社会治
理和国家治理体系中，财政发挥着非常重要的作用。财政不仅关
系到国计民生，还关系到社会改革的发展进程。没有了财政的支
持，社会改革很难继续推进。在社会改革过程中，教育、医疗以
及社保等方面都需要国家财政的大力支持，如果财政资金跟不
上，社会改革很难向前发展。反之，如果国家财政资金充足，财
政政策改革也会引领着社会改革的发展。通过财政政策改革从而
激发出社会发展的活力。

3  财政政策在经济危机中的运用
3 . 1 减税。在经济危机中，最常采取的是积极性财政政

策。减税是积极性财政政策的重要措施。以2008年经济危机为
例，我国通过分析当前经济发展状况，对经济危机中内外环境的
影响，我国经济一度陷入发展困境中。在经济危机中，各行各业
发展受到很大的影响，各企业面临的压力非常大。我国为了减缓
经济危机的影响，对企业实施减税政策。通过减税政策减轻企业
纳税压力，解放经济。从税种来看，出口退税对我国经济增长具
有正向影响。2008 年次贷危机爆发以来，经济危机席卷全球经
济，我国多次提高出口退税率，在很大程度上刺激消费，掀起投
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资浪潮。其次，由于企业所得税对我国经济增长呈现负相关的发
展关系。通过降低企业所得税，降低企业发展压力。企业所得税
对企业生产要素有着替代效应以及收入效应。这两种效应对企业
发展起了很大的作用。因此，我国在经济危机中，通过完善企业
所得税制度，有效刺激国内消费需求，为经济复苏提供强有力的
作 用 。

3.2扩大国债。目前，我国财政资金有限，人口众多，财政
支出多。在这样的形式下，财政资金的使用效率比较低。自从提
出了全口径预算以后，经过许多年的不懈努力，我国政府基金预
算、社会保障预算等逐渐纳入预算体系中。如今，我国政府对于
财政预算管理十分重视。在新的形势下，人工智能与大数据逐渐
进入人们的生活，并成为人们生活中十分重要的一部分。陈旧的
理论知识和落后的财政税收观念已经无法满足互联网的网络化管
理。虽然税收已经进入了信息化时代，但是我国税收征管水平仍
然需要提高。在经济危机中，最突出的问题就是经济发展低迷，
而扩大国债为经济发展提供了重要保障。为了最大限度发挥财政
政策的作用，在不增加微观主体负担的前提之下，通过夸大政府
投资，扩大国债的发行规模，通过发行国债增加财政资金，发展
经济。

4  经济危机下财政政策运用建议
经济危机发生以后，最典型的特征就是全球经济发展形势

严峻。针对经济危机带来的影响，我国在横幅要积极做出应对对
策。通过财政政策的运用积极应对经济危机。但是，不同的经济
危机起因也不同，在应对经济危机时要作出相机决策。在应对经
济危机时应当要采取平和的心态，根据经济危机特点采取合理化
的财政政策，同时要充分利用一切资源，协调财政政策和货币政
策两者之间的关系，通过完善税务制度应对经济危机。我国政府
要综合搭配财政政策和货币政策，两者协调配合，拉动社会需
求，刺激社会消费，促进社会经济增长。通过相互不同的作用途
径与效果体现的。此外，在多次经济危机中，各国纷纷采用减税
的财政政策来应对经济危机。

5  结束语
通过研究发现，我国在应对经济危机时经常采用的财政政

策有：减税、扩大国债、增加政府投资。减税有利于减轻纳税人
在经济危机中的压力，通过扩大国债，增加政府投资等一系列财
政政策来降低经济危机对我国经济的影响。通过分析，我们可以
得出结论：在应对经济危机时应当要采取平和的心态，根据经济
危机特点采取合理化的财政政策，同时要充分利用一切资源，协
调财政政策和货币政策两者之间的关系，通过完善税务制度应对
经济危机。
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