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随着世界经济的快速发展，金融经济呈现出越来越迅猛的
发展态势。作为市场经济持续高速发展的产物，虚拟经济的发
展规模日益提升，从整体上来看，已经比实物经济的规模更
大。在经济迅猛提升的当前，两者共同发展，很多人对虚拟
经济甚至给予了更高的期望。实物经济的运行和发展效率，都
和虚拟经济的快速扩张具有紧密的关系，然而如果虚拟经济与
实物经济相脱离，而处于极端膨胀的状态时，就可能导致经济
泡沫的产生，产生金融危机。所以，只有确保实物经济稳定
持续提升，并和虚拟经济间呈现出良性互动，才能防止出现金
融危机，促进经济向着更加健康的方向发展。

1  虚拟经济在实物经济发展中具有巨大的推动作用
1. 1 有助于对资源进行优化配置，促进实物经济效益的

提升
金融市场中，利用对虚拟资本的发行与交易，能够让虚拟

资本发行的企业及时地获取充足的资金，从而更好地推动企业
的发展。由此在市场的调节下，会让那些具有较大发展潜力、
较好发展前景以及较好经营效益的企业获得更多的资金，而那
些发展前景不客观的企业则会因为缺少资金而退出市场，进而
促进了实物经济效益的提升。

1.2有助于促进经济运行效率的提高
虚拟经济不但可以更好地对社会资本进行优化调配，还有助

于优化实物经济各部门间的技术和劳动力配置，使不足的经济资
源能向着具有良好发展可能的实际部门流转，从而促进经济运转
效率的提高。

1.3有助于带动经济发展，促进就业
随着金融和虚拟经济发展的过度自由化，很可能使资本和证

券在不同国家进行流动。这种国际化的虚拟经济发展，不但使得
资本在全球实现了配置的优化，同时也推动了经济的发展，为社
会提供了更多的就业岗位，促进了就业市场的发展。

1.4有助于对实物经济经营所存在的风险进行分散，减少交
易成本

虚拟经济的发展，能够将那些存在很高风险的实物资产向既
保值又安全的金融资产转移；同时虚拟资本所具有的流动性、可
转换性与多样性，还能让企业运用很低的风险成本完成积累实物
资本的目标。虚拟经济利用期货期权等多样化的金融工具，使得
经济波动的幅度降低，并分散了实物经济机构运营中可能存在的
风险。假如不存在多样化的避险方式与保值手段，实物经济的从
业者就只能由自己对风险进行承担，而限制了实物经济的发展。
另外，虚拟经济还能让实物经济活动中存在的多种摩擦得到缓
解，减少交易成本，降低阻碍，进而创造出更加丰富的物质经济。

2  虚拟经济对实物经济可能带来的负面影响
2.1导致实物经济运行风险与不确定性的提高
如果虚拟资本过于膨胀，并以信用化的形态进入服务或生产

领域中进行循环，就会和实物经济间形成互动，而导致实物经济
的运行风险与不确定性提高。

对于企业而言，期货、股票以及汇率等价格呈现出的波动都
属于“非系统风险”，不仅是宏观经济方面产生的变化，也是金
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融市场中各类投机与交易活动的变化。尤其是衍生物形式金融
虚拟资本的出现，更会产生杠杆效应，即投入少量的资金垫付就
能获取较大倍数的收益，而诱发人们的投机心理，导致金融市场
出现动荡，严重还可能造成巨大金融危机的出现。

2.2可能出现泡沫经济而导致宏观经济衰退
因为虚拟经济较为独立，如果与实物经济相脱离，自行进行

扩张，就会造成泡沫经济的出现，而给人一种经济繁荣的错觉。
泡沫经济会给实物经济的持续发展带来巨大的打击和威胁，导致
金融体系遭到破坏，货币贬值，难以周转资金，严重的还可能倒
闭，并快速地向整个行业扩展，而造成企业的资产以及个人财产
价值降低，消费与投资需求缩减，部分项目由于资金缺乏而被搁
置等，这些都不可避免地给宏观经济的发展带来恶劣的影响，甚
至导致宏观经济衰退。

2.3可能导致实物经济资金的有效利用率降低
如果虚拟经济出现了极度膨胀，很可能在金融市场中出现炒

作或投机的行为。因为收益非常可观，就会使金融市场出现很多
追逐者，在股票二级或衍生市场当中滞留，而开展循环性的炒作，
无法进到实物经济中投资。假如股市出现高涨的态势，企业就会
把很多资金在活期账号上停留，而随时准备在股市中获取短期暴
利，而没有在急需资金的高新产业中投入。这种过于膨胀的虚拟
经济，会导致实物经济资金减少，金融资源的有效利用率降低。

3  完善经济发展，对金融危机进行预防的举措
3.1对经济结构进行调整
调整经济结构，有助于推动虚拟经济与实物经济的协调发

展。这就要求我们在经济发展的过程中，切不可舍本逐末，也
不可以单纯地为了资本的获取，而仅重视虚拟经济的发展，忽
略实物经济的提升。特别是在工业战略发展的当前，更要确保
有关实物企业的数量，并增加科技投入，从而推动实体经济的
提升和创新。

3.2对虚拟经济市场进行不断的完善
对虚拟市场加以完善，不能仅凭借市场自身的发展，一定要

强化对其的监管，过度的自由很可能会导致虚拟经济与实物经济
相脱离，而导致出现泡沫经济。为此，一定要强化宣传，分别从
法律与道德方面约束有关从业工作者。此外，还应该对监管机制
进行创新，对虚拟经济市场发展的动态加以实时监测，从而及早
发现问题和并及时解决。

4  结语
由上可知，虚拟经济对整个社会经济的发展起到了重要的

推动作用，但同时也给社会经济的发展带来了某些负面影响，我
们一定要重视对经济结构进行调整，对虚拟经济市场加以不断的
完善，从而防止虚拟经济过度发展而引发金融危机。
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