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前言

孔洁珺、臧宏指出，大学生创业能力是综合能力的体现，

由多种能力构成，主要包括资源汇聚能力、识别机会能力、实
施创业能力、管理创业能力、控制风险能力等。大学生创业

能力要从课程体系、师资队伍、产学联盟等方面来综合性提升
[1 ]。胡晗、袁河指出，大学生创业能力提升需要以创业苗圃
为载体，加强学生的创新创业教育，重视学生的创业模拟实

践，创新学生的创业服务，构建按创新创业孵化项目体系，培

养学生的创业能力[2 ]。乔祖琴指出，高校建立“二级学院科
研大团队—教师小团队—学生科技小组”科研育人链，提高学

生的综合素质和创业能力[3]。宋浩、姚飞（2016）指出，新

形势下高校要针对大学生的特点，开展创新创业教育，注重学
生的创新创业能力培养机制，提升大学生的创新创业能力[4]。

洪柳认为，要提升学生的创业能力就需要不断优化人才培养的

顶层设计，建设胜任能力强的多元化师资队伍，构建完善的创
新创业课程体系，搭建校内外大学生创业实践平台，重视大学

生创新创业实践教学[5]。已有的文献从大学生创业能力结构、

大学生创业能力提升的影响因素、大学生创业能力培养思路等
方面进行论述，为本文研究大学生创业能力构成及其提升策略

提供了一定的理论参考价值。

1　大学生创业能力构成
1.1能力的概念

能力是指在完成一项目标或者一项任务过程中所展现出来的

综合素质。能管理包括一般能力、特殊能力、再造能力、创造能
力、认知能力、元认知能力、超能力等。

1.2创业能力的概念

创业能力是指拥有发现或者创造一个新领域，并且创造新事
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物、新产品、新市场、新生产等，组织现有的技术和方法的

能力，并且综合开发和利用资源并且产生更多新成果[6]。

1.3大学生创业能力的构成
大学生创业需要具备一定的能力，本文主要从广义的角度

分析大学生创业能力的构成，大学生创业能力的构成主要包括创

业意识、大学生创业个性、必备知识、创业能力，具体见图1-1：
2　大学生创业能力培养的现状

2.1大学生创业能力现状

当前，大学生的自我创业意愿较低，大学生创业积极性不
高，大学生创业实践能力较低。

2.1.1大学生自我的创业意愿较低

经过调研，在校学生自己选择创业的学生比较少，基本一
个班30-50人，仅仅1-2个人已经选择自主创业，占比不到3%；

打算创业的学生也只有2-5个人左右，占比不到10%。根本不打

算创业的学生占比很高，占到67%，其他的同学不知道是否创业。
2.1.2大学生创业实践能力较低

虽然现在大学生面临非常严峻的就业形势，国家呼吁大学生

进行创新创业，但是大学生创业积极性不高，当前已经投入创业
的大学生耐挫力不强，一些学生虽然投身创业实践，但是在创业

的过程中遇到困难就退缩，没有将创业项目实践到底，大学生创

业实践能力较低。
2.2大学生创业能力培养现状

绝大部分高校重视大学生创业能力培养，高校要求大学生学

习创业基础课程，鼓励大学生参加创新创业技能比赛，加强大学
生进行创新创业训练与实践等。

2.2.1高校要求大学生学习创业基础课程

教育部要求本科学生必须学习创业基础，为了提升大学生

图 1-1

的创业能力，高校响应教育部的号召，全校开

设创业基础课程，通过创业基础课程开展丰富

的理论教学和开展多样化的创业基础教学活
动，培育学生的创新创业意识和创业精神，培

养学生的创业能力[7]。

2.2.2鼓励大学生参加创新创业技能比赛
教育部每年都会举办互联网+ 大学生创新

创业比赛，全国高校都会参加，每一个高校都

高度重视，设置专项创业大赛资金、组建专业
团队进行互联网+ 大学生创新创业比赛，提升

学生的创业能力。学校还会策划和组织校内的

创新创业大赛，激发大学生的创新创业意识，
促成更多的创新创业项目。

2.2.3加强大学生进行创新创业训练与实践
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为了培养学生的创业能力，高校设置校级大学生创新创业

训练计划项目，优秀的推荐省级、国家级大学生创新创业训练

项目，以提升学生的市场调研能力、团队构建额能力、编制
商业策划书能力等，鼓励大学生将大学生创新创业训练项目能

够进行模拟经营并成立新企业，从而提

升了学生的自主能力、研究能力、调查
能力、学习能力、创新能力、实践能

力、人际交往能力等。

3　大学生创业能力培养存在的问题
大学生创业能力培养存在一些问题，

学生自己提升创业能力的意愿性较低，

对于大学生创业能力培养偏重创业的理论
知识传授，大学生参与创业实践的机会

比较少，大学生创业能力提升得到的创

业服务比较少。
3.1 学生自己提升创业能力的意愿性较低。虽然高校开设

了创业基础课程，但是学生参与课堂的主动性和积极性不高，

学生认为创业基础与自己的专业无关，投入创业基础课程的时
间很少；主动参与大学生创新创业训练计划项目和创业实践的

学生比较少，学生对于参与创业能力提升的意愿性较低。

3.2 对于大学生创业能力培养偏重创业的理论知识传授。
对于大学生创业能力培养侧重创业的理论知识传授，主要以课

堂教学方式来实施与开展，但是创业能力需要综合性的实践，

高校对于大学生创业能力缺乏真实的项目，对于大学生创业能
力的培养不足，难以达成大学生创业能力培养的目标。

3.3 大学生创业能力提升得到的创业服务比较少。大学生
创业能力提升是一项系统的工程，需要高校和社会为大学生创业
提供优质的创业服务，但是当前虽然针对大学生创业能力建立不
少创业孵化基地，但是大学生能够得到的真正实惠比较少，难以
促成大学生创业的成功。

4　大学生创业能力培养的影响因素
大学生创业能力培养的影响因素众多，本文主要从学生层

面、高校层面和社会层面分析。
4.1学生层面。大学生创业能力培养在于大学生自身的创业

意识与创业动机，如果大学生创业意识落后，创业动机不足，那
么大学生在创业能力培养方面就缺乏积极的行动和实践。

4.2高校层面。大学生创业能力需要高校重视。高校如果不
重视大学生创业能力，就难以建设创新创业平台，不会投入资金
培养专业化的师资队伍进行大学生的创业指导与教育。

4.3社会层面。大学生创业能力受到外界的影响，社会对于
大学生创业持有的否定态度不利于大学生增强意愿学习创业知
识，落实创业行动，难以让大学生的创业能力得到实质提升。

5　大学生创业能力提升的策略
大学生创业能力提升是一项系统的工程，涉及的主体包括

大学生自身、高校、家庭、社会等，大学生要注重自我成才与自
我努力，高校需要构建创新创业教育体系，家庭加强对大学生的
创业认可，社会对于大学生的创业支持等。

5.1大学生自我成才与自我努力。大学生创业能力提升的关
键在于自己，大学生要改变意识，认识到创业能力提升对于自身
成人、成才的重要性，强化行动，不断努力，提升自己的综合素
质，满足就业与创业需求。

5.2高校构建创新创业教育体系。高校要培养大学生的创业
能力，就需要构建创新创业教育体系，通过创业基础理论课程体
系，让大学生能够感知创业，加强创业思考与行动；固件创业模
拟训练与实践体系，鼓励大学生进行创业项目设计与选择，组建
创业团队，识别创业机会，分析创业项目；在创业理论与实

践过程中，要求大学生进行市场调研，进行市场可行性分析，
注重产品设计与创新，设计商业模式，创新市场营销，能够
整合资源进行创业融资[9 ]。大学生创业能力培养内容与方式
[8]，具体见图 5- 1：

5.3社会对大学生的创业认可和支持。社会要鼓励和支持大
学生创业，改变过去传统的意识，营造全社会支持大学生创业
的氛围，大学生的家庭要加大对大学生创业的认可和支持，促
进大学生的创业成功，从而全社会鼓励大学生创业，有助于大
学生对创业能力提升的主动性、积极性[10 ]。

6　结论
总而言之，高校、学生、社会共同努力，提升大学生的

创业能力，针对当前大学生创业能力现状与问题进行分析，构建
以创业能力提升的理论教学体系和实践教学体系，促成大学生创
业能力提升，为社会培养创业型人才。
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图5-1    创业能力培养内容与方式
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