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1  研究背景

根据国家统计局网站公布的居民收入数据，2016 年 -2019

年全国居民人均可支配收入从23821 元增到到25974 元。2019

年全年全国居民人均可支配收入25974 元，城镇居民人均可支

配收入中位数33834元，农村居民人均可支配收入中位数11969

元。居民的购买能力和消费结构在我国居民实际可支配收入不

断增长的情况下也不断变化。在家庭收入水平的不断提高和大

学生长期生活在学校食堂伙食难以满足其身体需求客观情况下，

在校大学生对水果的需求量、需求类型等也处于不断变化之

中，本文采用问卷调查的形势，采集了昆明市杨林大学城高校

部分在校学生水果消费需求，以此进一步分析案例区域高校学

生在水果消费需求方面的差异。

2  数据来源

在实地调查过程中，为减少系统偏差，此次调研采用问卷

星在杨林大学城部分高校学生证采集数据，在2020年7月到8月

共发放120份问卷，共收回有效调查问卷120份，回收率100％。

其中男女比例为3:7。从问卷人口学特征分析，本次问卷覆盖女

性样本数量相对于男性数量多，在实际调查中发现，女生在水

果消费需求上多余男生，因此本次调查数据能较为全面的反应

调查者的特征，数据支撑较为良好。

3  调研数据分析

3.1不同身份学生在水果消费中关注差异

高校学生通过不断学习，在生理和心理上都在逐渐成熟，其

消费意识也在这一过程中不断变化和修正，本文采用交叉分析的

方式，以不同身份学生在水果消费过程中关注的重点数据分析了

昆明杨林大学城高校学生在水果消费上的差异。从表3-1可知，
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大一到大四其关注点从较为单一的“新鲜程度”变得更加多元

化，于此同时除去两者对新鲜程度关注都超过60％外，男性更

加关注购买的便捷性，而女性在“价格合理”和“环保健康”两

个方面比男性关注度高出5-8％，由此也可以看出学生的消费

意识在不断成熟。

3.2昆明杨林大学城高校学生水果消费方式、购买频率和消

费水平分析

通过统计调查问卷数据，53.33％人会经常购买水果，只

有1.67％的人从不主动购买，在购买途径选择方面，由于2020

年疫情的影响75％的人购买途径选择了学校水果店，在消费水平

方面，每周水果消费10-20元的占到35％，20-30元的33.33％，

30 元以上的占到26.67％。大学生正处于生理的发育期，其营

养元素的多元化是保证其健康的重要条件，从消费情况统计数据

表明，高校学生的水果消费能满足其营养需求。

3.3昆明杨林大学城高校学生水果购买数量和类型

本文通过交叉分析，分析了昆明杨林大学城高校不同年级学

生在水果消费过程中的购买数量和类型上的差异，通过表3-2可

知70％以上的学生在购买水果时趋向于购买2-3种水果，在购买

类型中无明显的类型偏好，不同类型的水果都有购买需求。

4  结论

昆明市杨林职教园区主要分布着云南省的民办院校和高职高

X\Y A 购买便捷 B 价格合理 C新鲜程度 D环保健康 小计

A 男 1(5.88%) 3(17.65%) 12(70.59%) 1(5.88%) 34

B 女 1(2.33%) 11(25.58%) 27(62.79%) 4(9.30%) 86

A 大一 0(0.00%) 1(16.67%) 5(83.33%) 0(0.00%) 12

B 大二 0(0.00%) 2(13.33%) 13(86.67%) 0(0.00%) 30

C大三 1(3.45%) 7(24.14%) 18(62.07%) 3(10.34%) 58

D大四 1(10%) 4(40%) 3(30%) 2(20%) 20

X\Y 1种 2-3种 3-4种 4种以上

A 大一 1(16.67%) 5(83.33%) 0(0.00%) 0(0.00%)

B 大二 4(26.67%) 11(73.33%) 0(0.00%) 0(0.00%)

C大三 4(13.79%) 21(72.41%) 3(10.34%) 1(3.45%)

D大四 1(10%) 8(80%) 1(10%) 0(0.00%)

X\Y

娇小型（例
如：葡萄，小
番茄，草莓

等）

中等体型（例
如：梨，苹果

等）

较大型（例
如：西瓜、柚
子、哈密瓜

等）

都有

A 大一 0(0.00%) 0(0.00%) 1(16.67%) 5(83.33%)

B 大二 0(0.00%) 0(0.00%) 2(13.33%) 13(86.67%)

C大三 4(13.79%) 3(10.34%) 1(3.45%) 21(72.41%)

D大四 2(20%) 2(20%) 0(0.00%) 6(60%)

表3-1      昆明杨林大学城高校学生水果消费关注重点

表3-2        昆明杨林大学城高校学生水果购买数量和类型
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专院校，现有大学生 10 余万人。本文通过采集该区域在校大

学生在水果消费需求方面的数据，分析了不同年级学生在水果

消费需求房间的差异。通过分析可以看出高年级学生在水果消

费者关注点更多，每次水果消费金额主要集中在10-30 元区间

等结论。但受到样本采集数量的限制和学生类型、生活等方面

的影响，文章还存在着一定的不足。在后续研究中，增加样

本量、完善评价指标等研究将使得对该区域大学生水果消费需

求研究更加准确。
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