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水利工程建设中的水土保持设计思考水利工程建设中的水土保持设计思考
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摘　要：水利工程项目的建设一般都要花费很长的时间，假如施工人员没有充分认识到在水利工程施工中水土流失防治工

作的重要性，就会导致工程施工过程中出现严重的水土流失现象，严重妨碍了工程的正常施工，不利于工程的顺利进行。

与此同时，还会在一定程度上对周边环境产生严重的影响，给后续的防治工作带来更大的麻烦。水利工程建设的过程中，

一定要把水土流失的预防放在第一位，把治理放在第二位，做好防治工作，可以有效地保证水利工程建设的质量和安全，

同时，也要让水利工程水土流失防治方案的制定更加科学。
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Abstract: The construction of water conservancy projects usually takes a long time, if the construction personnel did not fully realize 
the importance of soil and water loss in water conservancy project construction, will lead to serious soil and water loss in the process 
of engineering construction, seriously hindered the normal construction of the project, is not conducive to the smooth progress of the 
project. At the same time, it will also have a serious impact on the surrounding environment to some extent, and bring more trouble to 
the follow-up prevention and control work. In the process of water conservancy project construction, we must put the prevention and 
control of soil erosion in the first place and in the second place. Doing a good job of prevention and control can effectively ensure the 
quality and safety of the construction of water conservancy projects. At the same time, we must make the formulation of prevention 
and control plans of soil and water erosion in water conservancy projects more scientific.
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前言前言

水利工程建设中，存在着许多问题，不仅对水利施工

造成影响，而且对水利施工的质量也有影响。水土流失问

题，同样也是水利工程建设中的重要问题，为减少其造成

的损失，文章对水利工程建设中的水土保持工作展开分析，

并对其进行详尽的介绍。

一、水土保持工作概述一、水土保持工作概述

水利工程是一个综合性系统，它会引起水土流失。水

利工程建设中，如何防止水土流失，使水土流失处于相对

稳定的状态，是十分重要的课题。水利工程的建设中，开

展水土保持工作，可以降低水利工程中的水土流失，保证

在施工过程中，不会出现对工程项目造成影响的问题。同时，

水利工程建设中，若没有做好水土保持工作，将对水利建

设产生影响，进而对水利建设的成败产生影响。水利开发

时，要考虑到水土保持工作中存在的问题。施工过程中，

应对水土流失的成因进行分析。可以将其划分为点性和直

线两类，并结合实际，对其进行优化，实现因地制宜，减

少水土流失所造成的危害。工程管理阶段的水土保持就是

要对其进行适时的监管，利用监督和管理，来减少水土流

失，提高土壤保持的效果，保证水利工程的正常进行。在

此基础上，要把水土流失防治与可持续发展有机结合起来，

重点关注生态环境的改善和经济的增长，以达到可持续发

展的目的。

1. 水土保持设计原则

(1) 主要工程中具备水土保持功能的工程，在规划期间

将不再进行改造。当工程达不到水土保持方案设计的深度

与标准时，必须对原有的规划进行进一步的深化与完善。(2)
对于近期新增加的水土保持工程，建设的依据是安全、经

济和水土保持效果好。同时，在工程控制的设计中，也要

注意与水土保持措施相配合。(3) 采取水土保持技术措施应

符合主要项目的要求，并不会对主要项目的正常施工造成

不利影响。(4) 按照技术标准和相关的水利部技术规程，完

成与技术工作相关的技术方案。

2. 水利工程建设中水土流失的特点

（1）点状工程

水利工程所选择的位置通常都比较偏远，要想更好地

进行该工程，就必须清理交通道路，清理时会对植被造成

损伤，同时，爆破或者挖掘的岩石和土方也会进入到河流

之中，人为因素比较大，很可能会导致水土流失。另外，

由于水利工程的施工地点比较分散，各项工艺的实施也比

较独立，不同工艺所带来的植被破坏和自然环境破坏也表

现出比较分散的特征。水利建设周期长，项目用地长期处

于长久的占用而出现硬化状态，以后很难恢复。此外，由

于工程场地对土体造成损伤，导致土体和岩石混合状态使

其地力下降，使得栽培作物的成活周期更高，增加了植被

修复的难度。

（2）线状工程
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水利工程施工环节较多，而且建设过程中，所涉及到

的线路也很长，正是由于其建设过程的复杂性和长期性，

使得其对周围的环境产生持续的、长期的影响。水利工程

建设过程中，由于各种因素的作用，导致水土流失发生。

水利工程对整体的生态环境产生影响，导致水土流失呈现

线性的特征，对于预防和处理都有着很大困难，在水利工

程中必须注重对水土保持设计的进行和应用。

二、在水利工程中做好水土流失综合治理的必要性二、在水利工程中做好水土流失综合治理的必要性

第一，水土流失综合性治理工作，是指通过科学方法，

使水利工程防治责任范围内的水土流失得到合理控制，对

该地区的水资源和植物进行有效的保护。第二，水利工程

开始实施以来，水土流失已经成为重要影响因子，直接关

系到水利建设的效益。由于水土流失会对周边的天然资源

环境产生冲击，如果没有得到有效控制，就很难保证其平衡；

从另外一个角度来看，如果水土流失问题比较严重，还会

导致像泥石流这样的地质灾害的发生，对水利工程的顺利

实施造成影响。水利工程建设过程中，一定要对水土流失

问题进行综合整治，同时，要强化对水利工程的保护，防

止水土流失的发生。第三，可以提高水利设施的保护作用，

通过水土流失治理方式，可以有效地解决水利设施建设过

程中出现的水土流失问题，保证该地区的水土保持在较好

的水平，对水和植物保护作用，提高水资源和土地的利用

效率，使水利设施的保护作用和作用得到充分的体现。

三、水土流失的危害三、水土流失的危害

1. 加剧自然灾害的发生

水土流失会导致下游河道和湖泊产生大量的泥沙，使

水利设施的储藏容量下降，一旦进入枯水期，水量就会不够，

很可能造成断流；丰水期，由于河流和湖泊的蓄水容量的

降低，使河流的径流变大，造成洪水泛滥。大规模的泥沙

堆积，不仅会导致河流阻塞，给河流带来威胁。在暴雨来

临时，由于蓄水不足，导致洪水泛滥、堤坝坍塌等灾害。

2. 破坏土地资源

土地资源会在水土流失下，受到严重侵蚀，如果没有

得到很好的处理，就会导致土壤耕作层被侵蚀、破坏，土

壤中的有机质也越来越少，导致土壤严重退化，使得植被

很难生长。土壤资源的毁坏，不但对农业生产和生态环境

造成巨大冲击，加大了小流域水土流失的防治难度。土地

资源属于不可再生资源，一旦遭到破坏很难恢复 , 所以 , 必
须重视小流域水土流失治理。

3. 河道堵塞和水库淤泥堆积

所谓的 “ 水土流失 ”，由于自然或人为因素的影响、雨

水不能就地消纳、顺势下流、冲刷土壤，造成水分和土壤

同时流失的现象。进而淤塞河流、渠道、水库等，降低水

利工程效益，影响水利工程的正常运行。另外，由于泥沙

大量堆积以及阻塞物的存在，很可能会引发大规模的洪水，

而洪水一旦爆发，将会对水利设施造成极大的冲击。最明

显的例子就是黄河，正是因为黄土高原的水土流失，造成

黄河携带大量泥沙，造就了地上悬河。

四、水利工程建设中水土保持设计的应用四、水利工程建设中水土保持设计的应用

做好水土保持工作是解决水土流失问题的重要举措，

实现 “ 绿水青山就是金山银山 ” 目标的有效途径。进行水

土保持工程的设计时，要结合水利工程的具体情况，并结

合水文地质和气候特点，对水利工程水土保持方案进行科

学的选择。

1. 对水土流失进行科学的预测

水利工程的设计之前，要对施工地点的水文地质数据

进行详尽的调研，并对施工地点进行勘察，明确水利工程

建设的水土流失的防治责任范围，科学地预报施工过程中，

可能会造成的水土流失，把水土保持的设计思想运用到水

利工程的设计之中。水利工程的设计通常是比较繁琐的，

建设时需要配套设施也很多，除了项目自身的边坡、大坝

和景观工程之外，还会对工程周围的某些土地进行侵占，

造成水土流失的原因也很多。设计人员要将各个方面的因

素都考虑进去，来确定施工过程对环境造成的破坏程度，

并与施工现场的具体条件相结合，制定出更加科学、更加

合理的施工方案，避免造成水土流失。为防止水土流失，

暂时占据的地区必须要对其进行修复，包括地形、植被等。

2. 水利工程结构设计

在水利工程建设中，比如水库大坝、输水工程、围堰

工程、堤防工程等。在进行前期设计时，需要将水土保持

的设计理念融入其中。一是水库大坝工程。从改善库坝的

结构功能和降低水土流失的角度来看，通常采用水泥筑坝，

当不能在库坝上采用水泥筑坝时，才会考虑其它筑坝方式。

二是引水、输水等方面的问题。在引水、输水工程的建设

过程中，要制定特殊的水土保持规划，并要针对各建设路

段的水土流失特征，科学分区，同时，要注意不利地质条

件。深水渠、高填水渠设计时，应尽量采用渡槽或隧道的

形式，并尽量减小大坑的数量，达到防治水土流失的目的。

三是围堰工程。一般情况下，围堰只是被用作临时的围护

结构，水利工程的建设过程中被应用，它的形态有许多种，

常见的有土石、草土、木板桩、钢板桩、混凝土等结构形式。

要将围堰结构的安全性、便捷性和水土保持等多个方面的

原因进行全面分析，可以选用钢板桩围堰结构，尽可能不

采用土石围堰结构。四是堤防工程。目前，普遍采用的方

法是采用适当的斜坡比，以达到减缓水流对边坡的冲刷的

目的，比例一般为 1:1~1:3；在河堤上，可采取砌筑块体的

方法来改善河堤的抗冲刷性能；通过对堤坝坡面、亲水平

台和堤坝顶部的植树造林，可以使堤坝的土壤保持功能得

到改善。研究结果表明，在水利建设中，通过对不同构造

部位进行合理的水保设计，能够较好地解决因水流冲刷而

引起的水土流失问题。

3. 采用植物保护设计

在水利工程建设的过程中，会破坏建设地点原有生态

系统，其中，最明显的表现就是对植被的破坏，使其自身

的恢复能力降低，同时，也会导致大片的地面暴露出来，

导致水土流失问题的发生，损害十分严重，难以恢复。水

利开发中，必须尽量降低对生态系统的破坏，尽量保持湿

地的原始植被体系。确定水利工程建设地点后，要对建设

地点的植物进行适当防护，严格限制，对建设地点造成的

损害减到最小。施工结束之后，要对裸露部分进行修复，

常见的植被类型有松类、刺槐、紫穗槐等，每种植被都有

各自不同的习性，要根据密度的要求进行科学的种植，例

如松类植被以每公顷 900~2400 株为合适。选择物种时，要
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遵循适时、适地、适树的原则，尽可能地选择原始的、防

护效果好的、具有较高的经济价值的物种，确保物种具有

较好的适应性和抗逆性，才能加速对水利工程植被系统的

修复。

4. 工程措施与生物措施治理相结合

在此基础上，有关部门可以提倡水利工程的施工单位

合理运用生物措施，以达到防治和监测水土流失的目的。

首先，要强化水利建设场地的保护，在挖掘出地表后，利

用三维网格种植、喷雾种植等方法种植，并在建设场地内

开辟出排水管道，既能发挥较好支护作用，又能减少水流

对土壤的侵蚀，减缓水土流失。其次，结合水库具体条件，

选择合适截流沟，以避免降雨对水库边坡的进一步破坏。

合理处置水利工程建设中的垃圾、废料，也是水土保持工

作的重点，特别是要安排专人做好坡壁的整修工作，以增

加地区植物的存活率。再次，在水土流失严重的地区设置

防渗设施，以减少强降雨等恶劣气候对边坡的破坏。最后，

充分利用好水利项目的功能。有关工作人员要针对各种情

况，对水土流失比较严重的地区，有必要时，可以设置石

挡土墙，对水土流失问题进行改进。

5. 优化边坡防护设计

水利工程的设计与施工中，边坡防护是非常重要的环

节，设计品质将会直接影响到整个工程施工效果。目前，

水利建设中，大多数边坡防护方式方法采用水泥混凝土面

板和浆砌石等护坡方法，这种形式有一定防护功能， 但对

植被生长却是不利的。为此，为更好地控制水土流失现象，

在水利建设中，应该尽可能地采用生态护坡的方法方式进

行护坡。这种形式具有更强的土壤维持和生态恢复作用，

为周围植被提供有利于植被正常成长的空间环境，可以对

水土流失起到抑制作用。在此基础上，提出新型防风固沙

措施，可以扩大防风固沙的范围，提高防风固沙效果，提

高防风固沙的综合效益。

五、结束语五、结束语

国家经济高速发展的背景下，对水的需求量不断增加。

建设水利工程的时候，必须要意识到水土保持的重要作用，

要主动解决水利工程的水土侵蚀问题，确保水利工程及其

周围的生态环境不被破坏，结构不发生过大的变化。本文

从水土流失的科学预测、水利工程的结构设计、植物保护

设计、弃渣场地的水土保持设计、降雨集蓄设计等几个方面，

给出了水土保持设计的方法。为预防水土流失，在施工和

建设的时候，还需要对关键地区进行监测和测量，达到保

证土壤结构和生态环境的目的，推动人与自然的和谐发展。
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