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农业水资源高效利用与节水灌溉技术

姜　凯

摘　要：农业水资源高效利用与节水灌溉技术是当前全球面临水资源短缺和农业可持续发展挑战的重要领域。在确保农作

物正常生长的前提下，如何实现水资源的合理配置、减少灌溉过程中的水分流失、提高灌溉效率，并且降低农业生产成本，

已经成为当前的研究重点，本文就此展开了探讨。
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面对全球范围内的水资源短缺问题，许多国家和地区已

经在农业领域中实施了高效节水灌溉技术，并取得了一定的

成效。这些技术包括喷灌、微灌、滴灌等，它们能够根据农

作物生长的需求，将水分和养分准确地供应到农作物根部，

提高水资源的利用率和灌溉效果。

一、节水灌溉的概念和原则

节水灌溉是指通过科学合理地利用水资源，最小化水

的浪费和损耗，以满足农作物生长发育需要的灌溉技术。节

水灌溉的原则是在保证农作物正常生长的前提下，尽可能减

少用水量，提高水的利用效率。

具体而言，节水灌溉的原则包括以下几个方面：（1）

精准供水原则：根据农作物的需水量和生长期，合理确定灌

溉水量和灌溉时间。不仅要确保满足农作物需水，同时要避

免过度浇水造成的水分浪费和土壤渗漏。（2）选择合适的

灌溉方式：根据土地条件和作物特性，选择适合的灌溉方式，

如滴灌、喷灌、微喷灌、渗灌等。这些灌溉方式具有高效、

节水的特点，能够减少水分蒸发和土壤水分流失。（3）循

环利用水资源：通过采用水资源循环利用的技术，如集雨、

储雨、蓄水等，最大限度地减少水的损耗。同时，合理利用

农田排水水量，进行灌溉补给，以避免水资源的浪费。（4）

肥水一体化管理：合理施肥和灌溉相结合，通过合理配比和

施用肥料，提高肥料的利用效率。这样不仅可以减少浪费，

还能避免因农药和肥料过量施用而造成的环境污染。（5）

利用现代技术和设备：应用现代技术和设备，如远程监测、

自动控制、定时灌溉等，提高灌溉水的利用效率和精确度。

这些技术可以实现精准供水，减少人为操作和管理错误所带

来的水资源浪费。

总之，节水灌溉的概念和原则是在保证农作物正常生

长的前提下，通过精确供水、选择合适的灌溉方式、循环利

用水资源、肥水一体化管理以及利用现代技术和设备，最大

限度地减少水的浪费和损耗，提高水的利用效率，实现农业

生产的可持续发展。

二、高效利用农业水资源的路径

1. 种植技术与节水效果

种植技术与节水效果是实现农业水资源高效利用的关

键。随着科技的进步，传统的种植模式不再适应当前的需

求，而通过应用先进的种植技术可以显著提高农作物产量的

同时实现节水效果。一种常见的种植技术是连体大棚，它将

传统的种植模式变成了有特色、技术要求更高的科技种植模

式。连体大棚利用高度自动化的控制系统，实现了智能浇灌，

精确计量水分的供给，避免了过量浇水造成的浪费。此外，

连体大棚还能减少水分蒸发，提供更好的蓄水性能，进一步

减少了水资源的消耗。另外，水肥一体化管理也是一项重要

的种植技术。通过合理调控灌溉水量和施肥量，农民可以实

现水肥的高效利用，减少了水肥流失和污染，提高了作物的

吸水利用率。种植者可以根据土壤湿度、植物生长状态和气

象数据等信息，精确地控制灌溉和施肥操作，确保作物获得

适量的水分和养分，同时避免了水源过度开采和污染。

2. 水肥一体化管理

水肥一体化管理是农业生产中的一种先进的水肥调配

技术，在农作物生长过程中，通过合理的水肥比例和施肥时

机的安排，以满足农作物对水分和营养元素的需求，提高水

分和肥料的利用效率，实现农业生产的高效和可持续发展。

首先，水肥一体化滴灌系统可以实现少量多次施肥，根据作

物的需肥规律进行施肥。通过精确的控制水肥比例，滴灌系

统可以根据作物的水肥需求，定量、均匀地供给作物所需的
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水分和营养元素。这样不仅能够避免因施肥过量导致的养分

流失和环境污染，还能够避免肥料的浪费，节约成本。其次，

水肥一体化滴灌系统可以减少因挥发和淋洗而造成的肥料

损失。传统的施肥方式中，肥料容易被土壤的氧化还原作用、

挥发和淋洗等因素影响，导致肥料的利用率较低。而水肥一

体化滴灌系统可以将肥料溶解在灌溉水中，将肥料直接供应

到作物根系附近，减少了肥料的损失，提高了肥料的利用效

率。水肥一体化管理还可以通过优化施肥时机，使作物在不

同生长阶段得到适宜的水分和养分供应，进一步提高农作物

的产量和品质。例如，在农作物生长初期和抽穗期等重要生

育阶段，增加肥料供应，有助于促进农作物的根系生长和叶

片的光合作用，提高农作物的养分吸收能力和光合效率。

3. 农田排水与水分管理

农田排水与水分管理是农业水资源高效利用的重要组

成部分。农田排水系统能够调节农田生态系统水分平衡，改

变流域水文情势。通过排水，农田中的养分可以迅速流失，

减少农田养分的过量积聚，从而提高农作物的吸收利用效

能。此外，农田排水还能有效减轻地下水位的上升，防止水

盐渍化。为了实现农田排水与水分管理的高效利用，需要进

行以下技术与管理上的创新。首先，要合理规划和设计农田

排水系统，考虑土壤类型、地势、降雨情况等因素，以达到

最佳排水效果和防止水源浪费。其次，通过定期监测和调控

农田水分状况，合理安排灌溉和排水的时间和量，提高灌排

效率。此外，结合现代科技手段，如遥感、地理信息系统等

技术，提高水分管理的精确性和效果，从而实现水资源的最

大利用和节约。综上所述，农田排水与水分管理是农业水资

源高效利用不可忽视的重要环节，通过合理的规划和创新的

技术手段，可以实现农业生产与水资源的可持续发展。

三、农业节水灌溉技术的应用

1. 间歇灌溉技术

间歇灌溉技术是一种基于作物的需水量进行灌溉的方

式。它与传统的定时定量灌溉相比，更加精细和智能化。

该技术的关键在于根据作物的需水量来确定灌溉的时机和

水量，使土壤能够充分吸收水分，同时减少用水量的浪费。

这种灌溉技术的核心思想是做到“随需而灌”，根据作物不

同生长阶段的需水量，灵活调整灌溉频率和水量，以使植株

的根系能够充分吸收水分，提高水分利用效率。通过正确的

灌溉时机和量，能够避免因灌溉过多或过少造成的水分浪费

或植物水分缺乏的问题。间歇灌溉技术的应用需要充分了解

作物的需水特点和生长周期，并结合土壤条件和气候因素进

行合理的调控。通过传感器等技术手段，能够实时监测土壤

水分变化和作物的水分需求，从而精确地控制灌溉时间和水

量。该技术的优势显著，不仅能够减少水资源的浪费，还能

够提高农田生态环境。因为作物根系可以更好地吸收土壤中

的水分和营养物质，减少水分淋失和养分流失的问题。总之，

间歇灌溉技术的应用可以根据作物的需水量进行灌溉，并通

过合理的调控实现水分的高效利用。这种技术的广泛应用能

够节约用水，提高农田生产效益，并对可持续农业发展起到

重要的推动作用。

2. 循环冷却水利用技术

循环冷却水利用技术是一种将冷却水循环利用于农田

灌溉的节水技术。在传统的工业生产中，大量的冷却水被用

于冷却设备，而大部分的冷却水通常都会被排放或者循环再

利用，以防止过热引起的设备故障。然而，在循环再利用冷

却水的过程中，我们可以将其用于农田灌溉，从而提高水的

利用效率。

具体来说，循环冷却水利用技术通常包括以下的步骤

和措施：首先，将冷却水收集起来，并进行必要的处理，如

过滤和消毒，以确保其安全和符合灌溉需求。其次，通过合

理的管道系统，将冷却水输送到农田中，用于作物的灌溉，

替代传统的水源。这样不仅可以降低对传统的水资源的需

求，减少用水量，还可以充分利用那些原本被浪费的冷却水

资源。循环冷却水利用技术的应用可以带来许多好处。首先，

它可以有效地提高农田的水资源利用效率，减少水资源的浪

费。其次，通过使用冷却水进行灌溉，可以为作物提供一定

的营养物质，如微量元素，从而促进作物的生长和发育。此

外，该技术的应用还能够将一些化学物质，如一些不稳定的

元素或药物，从冷却水中去除，避免其对环境和生态系统的

潜在影响。

总而言之，循环冷却水利用技术的应用不仅可以提高

农田的水资源利用效率，减少用水量，还可以为作物提供适

宜的营养物质，同时减少对传统水资源的依赖，并降低对环

境的影响。这种节水技术在农业生产中具有积极的推广和应

用前景。

四、结束语

总之农业水资源高效利用与节水灌溉技术的不断发展
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对于提高农业生产效率、保护生态环境和促进可持续发展具

有重要意义。通过深入研究和推广高效节水灌溉技术，可以

更好地满足农作物生长的需要提高水资源利用率降低农业

生产成本为我国农业生产的稳定性和可持续性贡献力量。
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