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浅谈对函数连续性的理解 
黄登香  刘霖  姚程宇 

摘要：函数的连续性是函数特有的性质，是高等数学中微积分学模块重要的基础内容，只有掌握函数连续性的定义，才能更好

地理解连续函数的性质、函数的极值与最值、函数极限的运算等内容.本文从函数连续性的定义出发，分析如何利用定义来分析函

数的连续性，并结合例题分析，强化对函数连续性定义的理解. 
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1.引言 

我们对于连续的最直观感受，就是一种连绵不断的状态，

如河水流动过程、小鸟的飞行轨迹等都是连续的.函数的连续性

是高等数学课程中微积分学模块的基础性概念，强化对函数连

续性的理解，对函数极限的运算、导数等内容的学习有着重要

的作用.下面，笔者从几个角度出发，通过有关例题分析，来谈

谈对函数连续性的理解. 

2.连续函数的定义 

动物的生长发育过程、气温的变化过程、物体的运动过程

等这些活动都蕴藏着连续性.比如复兴号高速列车的运行轨迹，

就是一个连续的过程.在高速列车运行过程中，当时间有微小的

变动时，高速列车的运行路程也只发生了微小的变化，这就是

连续性所具有的特征.因此，对函数连续性的概念，可以从高速

列车的运行路程变化来引入.当高速列车的运行时间，即自变量

t 有一个微小的改变量△t 时，对应的运行路程，即因变量 S 也

只发生了微小的改变量△S.也就是说，对高速列车的运行路程

这样的连续性现象而言，当△t→0 时，有△S→0.因此，为便于

理解，先给出函数 在某个点 X0 处连续的定义如下： 

2.1 函数 在某个点 X0 处连续的定义 

定义 1 假设函数 在点 X0 的某个邻域内有定义，如果自

变量 X 在 X0 处的改变量△X→0 时，相应的函数改变量△y→0,

则称函数 在点 X0 处连续[1]. 

用极限语言来描述函数的连续性，即若函数 在点 X0 处

满足 

 

则称函数 在点 X0 处连续. 

若令 X0+△X=X，此时，△X→0 等价于 X→X0，上述表达

式可以表达为 

 

即 

 

因此，函数 在点 X0 处连续的等价定义如下： 

定义 2 假设函数 在点 X0 的某个邻域内有定义，若有 

， 

则称函数 在点 X0 处连续[1]. 

若 函 数 在 点 X0 处 的 左 极 限 等 于 函 数 值 ， 即

，称函数 在点 X0 处左连续；若函数

在 点 X0 处 的 右 极 限 等 于 函 数 值 ， 即

，称函数 在点 X0 处右连续. 

2.2 函数 在区间内连续的定义 

如果函数 在某个开区间(a,b)内任意点处均连续，则称

函数 在该开区间(a,b)内是连续的[1].如果函数 在某个

开区间(a,b)内任意点处均连续，并且在 x=a 处右连续，在 x=b

左连续，则称函数在该闭区间[a,b]内是连续的[1]. 

若函数 在点 X0 处不连续,则称点 X0 为函数的不连续点

或间断点[1]. 

3.函数的连续性例题分析 

3.1 利用定义 1 讨论函数在某点 X0 处的连续性 

根据定义 1，在讨论函数 在点 X0 处连续性时，

只需分析函数 在 X0 处相应的 改变量 是否满足

.若 成立，则函数 在点

X0 处连续.否则，函数 在点 X0 处间断.因此，依据定义 1 讨论

函数在某点 X0 处的连续性步骤如下： 

（1） 计 算 函 数 在 处 的 改 变 量

； 

（2） 计算极限 ，若 ，则

函数 在 X0 处连续，否则不连续. 

例 1 用定义 1 证明函数 在其定义域内任意点

X0 处连续. 

解：因为  

 

 

 

所以，函数 在其定义域内任意点 X0 处连

续. 

3.2 利用定义 2 讨论函数在某点 X0 处的连续性 

根据定义 2，容易知道，函数 在点 X0 处连续蕴含着 3
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个条件： 

1.函数 在点 X0 处有定义，即 存在； 

2.函数 在点 X0 处的极限 存在； 

3.极限 等于函数值  

当 3 个条件同时满足时，函数 在点 X0 处连续.否则，函

数 在点 X0 处间断.下面给出具体的解题步骤： 

(1)判断函数 在点 X0 处定义情况.若在点 X0 处没有定义，

则函数 在点 X0 处不连续；若有定义，进入第二个步骤. 

(2) 计 算 函 数 在 点 X0 处 的 极 限 . 若

不存在，则函数在点 X0 

处间断；若 存在且有限，进入第三个步骤. 

(3) 计 算 函 数 在 点 X0 处 的 函 数 值 ， 判 断

是否成立.若成立，则函数 在点

X0 处连续；若式子不成立，则函数 在点 X0 处不连续. 

例 2 考察函数 在点 处是否连续. 

解：因为函数 在 处无定义，所以函数

在点 处不连续. 

显然，函数 是初等函数，在除 以外的任

意点处，即定义域上是连续的，函数图像如图 1. 

例 3 讨论函数 在点 X=0 处的连续性. 

解：显然，函数 在 X=0 处有定义； 

因为 ; 

; 

由 ，即 不存在. 

所以，函数 在点 X=0 处不连续. 

 

图 1 函数 的图像.图 2 函数

的图像. 

例 4 讨论函数 在点 X=-1 处的连续性. 

解：显然，函数 在 X=-1 处有定义；又 

；

，因此， .故函数 在

点 X=-1 处不连续. 

该例题在考察 是否存在时，因为函数 在

X=-1 的左右两边表达式相同，所以直接计算

即可.函数 满足连续性条件(1)和(2)，但不满足条件(3)，因此

在点 X=-1 处不连续. 

上面的 3 个例题说明，函数连续的 3 个条件只要有一个不

满足，函数在点 X0 处不连续.下面的例子说明 3 个条件同时满足

时，函数在点 X0 处连续. 

例5 讨论函数 的连续性. 

解: 显然，函数 在区间 上处

处连续，现在只需讨论函数 在 X=0 处的连续性，因为 

(1)函数 在 X=0 处有定义； 

(2) ; 

; 

即  

(3)  

所以，函数 在 X=0 处的连续.因此， 在其定义域 R

上连续. 

4.结语 

研究函数的连续性，对学习函数的间断点分类、连续函数

的性质、函数的最值等知识有重要作用.本文从函数连续性的定

义出发，分析函数的连续性条件，并通过例题巩固知识点，从

易到难，有效提高初学者在学习函数的连续性时的学习效果. 
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