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继电保护与自动控制的可靠性研究 
赵阳 

（国网鄂州供电公司  湖北鄂州  436000） 

摘要：在电力系统中，继电保护与自动控制系统的可靠性在很大程度上决定着电力系统的运行情况，甚至会对整

个电力系统的安全稳定运行产生影响。因此，如何有效提高继电保护与自动控制系统的可靠性，已成为电力企业重点

关注和研究的领域。为此，本文首先分析了继电保护与自动控制的特点，其次论述了继电保护与自动控制系统可靠性

的主要影响因素，最后提出了提高继电保护与自动控制系统可靠性的有效措施，即对继电保护与自动控制系统进行定

期检查维护、加强对设备操作人员的培训、严格按照相关要求进行日常检修工作等，从而确保继电保护与自动控制系

统的可靠性。 
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伴随着我国社会经济的快速发展，人们对电力资源

的需求量也在不断增加，这也给我国的电力事业带来了

较大的发展机遇。因此，为了提高我国电力企业的经济

效益，电力企业应加大对继电保护与自动控制系统可靠

性问题的研究力度，继电保护是指在电力系统正常运行

情况下，当发生故障时，通过发出信号和动作信号来进

行自动化控制，从而降低故障带来的危害。在电力系统

中，继电保护与自动控制系统是保证电力系统安全稳定

运行的重要保障。并在此基础上进一步加强对继电保护

与自动控制系统可靠性问题的研究，从而推动我国电力

行业的可持续发展。 

1 继电保护与自动控制的特点 

1.1 具有较高的可靠性 

电力系统在运行过程中，会产生各种各样的故障问

题，一旦电力系统中出现了故障问题，将会对人民群众

的正常生产和生活造成非常大的影响，所以为了避免电

力系统在运行过程中出现故障问题，就要对电力系统进

行故障诊断和处理，而继电保护和自动控制是提高电力

系统运行可靠性的关键因素。继电保护和自动控制在应

用过程中可以及时检测出电力系统中出现的故障问题，

并利用其所具备的功能对电力系统进行有效地处理，保

证电力系统可以安全稳定地运行。与此同时，继电保护

和自动控制还具有较高的可靠性，能够有效地提高电力

系统运行的稳定性和安全性。 

1.2 具有较高的灵敏性 

灵敏性是指对电力系统运行状态进行实时监测，并

做出合理的响应，这也是继电保护工作的一个重要内容。

目前，我国大多数的继电保护装置都配备了较为先进的

继电保护系统，这不仅可以对电力系统运行状态进行实

时监测，还能在发生故障时及时发出警报，并能够对故

障进行准确判断，并及时做出反应，这就使得继电保护

工作具备较高的灵敏性，例如：在一次系统出现故障时，

继电保护装置会对电力系统的运行状态进行实时监测，

一旦发现问题就会自动发出警报信号，并及时做出反应；

当电力系统出现故障时，继电保护装置也会自动启动报

警程序。 

2 继电保护与自动控制可靠性的主要影响因素 

2.1 继电器老化 

在对继电器进行分析时，为了能够更好地保证可靠

性，需要对继电器的性能进行全面分析，并根据相应的

指标进行判断，通常情况下继电器都是由铁心、线圈和

机械机构等组成的，而在这一过程中，铁心是其中最为

重要的部件之一。如果铁心出现老化，那么将会导致整

个继电器发生故障。在对继电器进行老化分析时，首先

需要对线圈和机械机构进行分析，由于继电器在运行过

程中会产生大量的电磁信号，并且在使用过程中会有热

量产生，导致线圈出现发热现象。而在此过程中，如果

没有采取合理的措施对线圈进行散热，那么将会导致线

圈温度过高，从而发生老化问题。 

2.2 自动控制技术落后 

随着社会的不断发展，人们的生活水平有了很大的

提高，对电力系统也提出了更高的要求。在这一背景下，

人们逐渐开始将目光集中在电力系统的自动化控制技术

上，希望能够通过自动化控制技术提升电力系统运行的

效率。目前，我国大部分电力企业都在积极采用自动控

制技术，并取得了不错的成效，但由于我国的国情与发

达国家存在着很大的差距，因此，在自动化控制技术上

还存在着一些不足。与此同时，我国在自动化控制技术

上起步较晚，应用范围也比较有限，这就导致了一些自

动化控制技术没有得到广泛应用，而且由于我国幅员辽

阔，对于电力系统运行管理与维护需要投入更多的人力、

物力与财力。 

2.3 设备维护工作不到位 

设备维护不到位会给继电保护与自动控制带来一定
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的影响，具体表现在以下几个方面： 

（1）运行环境较差。在电力系统运行的过程中，需

要对继电保护与自动控制装置进行应用，以此来确保电

力系统的安全运行，但是由于部分继电保护与自动控制

装置在实际应用中出现了故障，致使继电保护与自动控

制装置无法正常运行，因此无法发挥出相应的作用。对

此，需要及时采取有效措施来解决，降低设备故障对继

电保护与自动控制可靠性产生的影响。 

（2）工作人员缺乏专业知识。继电保护与自动控制

装置在使用过程中会出现故障，这就要求相关工作人员

在实际使用过程中能够熟练掌握相关知识，然而由于我

国大部分的电力企业都是引进国外先进设备，并且这些

设备也在不断更新换代，因此工作人员在实际使用过程

中，由于缺乏相关专业的知识，所以容易出现设备操作

失误的现象，导致继电保护与自动控制装置无法正常运

行，进而影响电力系统运行的稳定性。 

3 提高继电保护与自动控制可靠性的有效措施 

3.1 重视装置技术的升级改造 

在进行继电保护与自动控制装置升级改造的过程

中，相关人员需要重视装置技术的升级改造工作，采取

有效措施对继电保护与自动控制装置进行定期检修，保

障其技术性能，有效提高继电保护与自动控制装置的可

靠性，例如：在进行继电保护与自动控制装置检修的过

程中，相关工作人员需要重视对装置故障的排查，掌握

其故障出现的原因，并采取针对性措施加以解决。在对

继电保护与自动控制装置进行检修时，相关工作人员需

要对其各项元件进行检查，并根据具体情况进行更换和

处理，以保证继电保护与自动控制装置可以正常运行。

在对继电保护与自动控制装置进行检修时，相关工作人

员需要重视对其零部件的检查，并根据其零部件的损坏

情况及时更换，以保障继电保护与自动控制装置的正常

运行，避免因为零部件损坏而影响到其正常运行。 

3.2 完善自动控制系统的故障处理机制 

在我国电力系统中，继电保护与自动控制系统在运

行中可能会出现各种故障问题，例如：电路短路、继电

保护装置误动等，这些问题的出现不仅会影响电力系统

运行的安全性，还可能会导致设备损坏等问题。因此，

在进行继电保护与自动控制系统的日常维护时，一定要

注意对其进行定期的检修工作，而且对于已经出现故障

问题的设备，应及时对其进行更换处理。同时，在对自

动控制系统进行日常维护时，一定要对其进行定期检查

和检测，通过专业的技术人员对其进行定期维护工作，

这样可以有效提高继电保护与自动控制系统运行的可靠

性。此外，在对继电保护与自动控制系统进行故障处理

时，技术人员应根据电力系统的运行状况，制定科学合

理的故障处理方案，并采用专业的检测技术对故障进行

检测，保证检测结果的准确性和有效性，从而提高继电

保护与自动控制系统运行的可靠性。 

3.3 加强对设备的检修和管理 

为了有效地提高继电保护与自动控制系统的可靠

性，对其进行定期检修和管理是十分有必要的。首先，

针对继电保护系统以及自动控制系统的每一次运行都要

进行相关的记录，包括对其运行时间、电流电压、动作

次数等，要通过对这些数据进行分析，并在此基础上及

时对设备进行检修和维护。同时，在设备发生故障时也

要及时进行记录和分析，以便在设备发生故障时，能够

第一时间掌握到设备故障的原因和影响范围。 

其次，为了确保继电保护与自动控制系统的可靠性，

还需要加强对继电保护与自动控制系统的日常管理工

作，确保其可以及时发现并处理运行中可能会出现的问

题，例如：在日常的巡视检查中，不仅要检查继电保护

装置是否存在异常情况，还要对其进行定期的维护和检

修，从而及时发现问题、解决问题。 

最后，在日常的工作中，还要注意对设备的定期检

查，通过对继电保护和自动控制系统的定期检查，可以

及时发现系统中存在的问题，并及时进行修复和处理，

从而有效地提高继电保护和自动控制系统的可靠性。 

4 结束语 

总而言之，继电保护与自动控制系统是电力系统中

非常重要的一部分，通过继电保护与自动控制系统可以

有效地防止电力系统在运行过程中出现故障问题，从而

确保电力系统的安全稳定运行。随着我国社会经济的不

断发展，人们对电力资源的需求量也在不断增加，这对

我国电力企业来说既是机遇也是挑战。因此，为了提高

我国电力企业的经济效益和市场竞争力，就必须要重视

继电保护与自动控制系统的可靠性问题，并在此基础上

不断加强对继电保护与自动控制系统可靠性问题的研

究，从而有效地提高继电保护与自动控制系统的可靠性，

进而推动我国电力行业的可持续发展。 
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