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电力系统负荷预测模型优化与电网调度合理性提升分析

贾彦军

山西地方电力有限公司石楼分公司　山西吕梁　032500

摘　要：基于人工智能的智能电力系统，对于提升电力系统运行效率和实现电网调度的优化具有重要作用。随着智能电网

建设的不断推进，智能调度面临着更高的要求。文章以负荷预测为切入点，通过对当前电力系统负荷特性的分析，指出了

当前电力系统负荷预测中存在的主要问题。结合机器学习、深度学习、集成学习等先进算法，在模型结构优化、参数调优

方面提出了相应的方法。通过仿真和实际数据分析，证明了所提方法能够提升预测精度，为电力系统智能调度提供有力支撑。

最后，文章基于负荷预测结果提出了电网调度的优化方案，并对该方案的有效性进行了验证。
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引言

随着电力系统的不断发展，电力系统的负荷预测已经

成为电力系统运行过程中的一个重要环节。在市场经济条件

下，电网调度需要对不同用户的用电需求进行统筹管理，因

此对于电力系统负荷预测精度要求较高。通过对电力系统负

荷特性分析，文章提出了基于人工智能的智能电网负荷预测

模型优化方法，并结合实际数据进行仿真分析。在此基础上，

文章提出了电网调度的优化策略，并对策略实施效果进行了

评估。基于上述研究内容，文章有助于提升电力系统负荷预

测精度，为智能电网调度提供有力支撑，促进我国电力事业

发展。

1 电力系统负荷特性分析 

电力系统负荷是指用电设备的工作时间和持续时间，

主要包括用电设备的连续工作时间以及用电设备的非连续

工作时间。由于我国人口众多，电力系统负荷呈现出季节性

变化特征。在夏季，由于用电负荷大，用电负荷水平高；在

冬季，由于用电量减少，用电负荷水平较低。因此，对于电

力系统负荷预测工作来说，需要根据不同季节和不同时段的

特点制定相应的预测方法。在实际预测过程中，由于电力系

统负荷数据具有随机性、波动性、不确定性等特点，导致实

际预测结果与真实情况存在差异。因此，要想实现电力系统

负荷的精准预测，需要结合不同季节、不同时段的用电特点

进行模型优化。

2 当前负荷预测存在的主要问题

电力系统负荷预测主要是利用历史数据对未来某时刻

的负荷大小进行预测，对于实际生产和生活具有重要意义。

因此，在实际生产和生活中，必须重视负荷预测工作。但是，

当前我国电力系统负荷预测中仍然存在一些问题，导致无法

实现预期效果。其中最为明显的问题在于：电力系统负荷预

测精度不高、影响因素较多以及预测算法不完善。此外，在

实际应用中还存在一些问题，如对于天气状况的变化反应不

够敏感、不同类型的用户对电力负荷的影响程度不同、预测

模型单一以及缺乏完善的预测机制等。下面结合上述问题进

行深入分析，提出相应的解决方法。

3 负荷预测模型优化方法研究  

3.1 传统与新型预测模型比较 

本文主要针对传统预测模型和新型预测模型进行比较，

并结合实际数据对其进行仿真分析。在传统预测模型中，由

于预测参数较多，因此对于不同用户的负荷预测效果并不理

想。针对这种情况，可以考虑利用集成学习算法对传统模型

进行优化。在集成学习算法中，由于不同的预测模型在各个

方面均存在差异性，因此采用集成学习算法能够提升预测精

度。在新型预测模型中，由于各个影响因素的关联性较强，

因此通过引入机器学习算法可以提高预测精度。此外，针对

新型预测模型中存在的不确定性问题，需要考虑其对实际负

荷变化的影响程度以及对实际负荷的影响规律进行建模。

3.2 数据预处理与特征工程

在传统预测模型中，由于采用的历史数据均为一维时

间序列，因此对于不同类型用户的负荷变化规律并不敏感。

针对这种情况，需要对数据进行预处理以及特征工程，使得
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历史数据能够反映不同类型用户的负荷变化规律。通过对不

同用户负荷变化规律的研究，可以有效提高传统预测模型的

预测精度。此外，针对传统预测模型中存在的不确定性问题，

可以利用神经网络等机器学习算法进行处理。在实际应用

中，需要对负荷数据进行相应的归一化处理，以保证数据样

本能够全面反映不同用户的负荷变化规律。然后利用神经网

络等算法对归一化后的数据进行训练和预测。

3.3 先进负荷预测算法（如机器学习、深度学习、集成

学习等）

在新型预测模型中，由于各个影响因素之间存在一定

的相关性，因此需要采用集成学习算法对其进行处理。例如，

利用机器学习算法对负荷数据进行训练，使得不同预测模型

在预测结果方面保持一致性。此外，由于不同用户的负荷变

化规律存在一定差异，因此需要采用机器学习算法对不同用

户进行分类。在实际应用中，需要根据实际需求选择合适的

机器学习算法，并将其应用于负荷预测工作中。例如，可以

将传统预测模型与神经网络等新型预测模型相结合，以提高

预测精度。此外，采用集成学习算法进行负荷预测工作也能

够进一步提高预测精度。

3.4 模型结构优化与参数调优

在传统预测模型中，由于参数较多，因此存在预测模

型泛化能力较差、预测精度不高的问题。针对这种情况，需

要结合实际需求对模型结构进行优化，使其更加贴合实际需

求。例如，可以在传统模型中增加多个隐藏层和一个输出层，

使得不同预测模型之间的差异性进一步扩大，从而提高预测

精度。另外，为了使得不同预测模型在预测精度方面保持一

致，需要对不同的预测模型进行参数调优。例如，在传统预

测模型中，可以将不同的神经网络等算法相结合，从而使得

不同的神经网络算法在预测精度方面保持一致。此外，在实

际应用中还需要根据实际需求调整不同的网络参数，以使其

更加贴合实际需求。

3.5 不确定性建模与预测精度提升方法 

在传统预测模型中，由于各个影响因素之间存在一定

的相关性，因此难以准确反映不同用户的负荷变化规律。针

对这种情况，需要采用不确定性建模方法对不同用户的负荷

变化规律进行建模。例如，可以采用贝叶斯理论、混沌理论、

小波分析等不确定性建模方法对实际负荷变化规律进行建

模。在实际应用中，为了保证预测精度，需要结合实际需求

对预测模型进行调整。例如，对于不同季节、不同时段的用

电特点，可以将预测模型与相关影响因素相结合，从而使得

不同预测模型的预测精度保持一致。另外，还可以利用机器

学习算法对不同预测模型进行组合，从而提高预测精度。

4 负荷预测结果对电网调度的影响分析  

4.1 电网调度基本原理与流程

根据当前的发展趋势来看，智能电网建设已经成为我

国电力事业发展的必然趋势。在智能电网调度工作中，需要

对负荷预测结果进行分析，以保证其能够满足智能电网调度

需求。同时，需要制定相应的优化策略，以提高电网调度工

作的合理性。例如，在实际生产和生活中，可以通过采取智

能电网负荷预测结果作为基础，可以对相关设备进行监控。

当预测结果与实际情况不符时，可以采用相应的策略进行调

整。在实际生产和生活中，可以根据历史数据对各种设备进

行分类处理。例如，将不同类型的设备分为不同类型的用户，

并结合用户需求制定相应的优化策略。

4.2 负荷预测误差对调度合理性的影响

在实际工作中，负荷预测结果存在一定的误差，因此

对电网调度的影响较大。在实际工作中，需要对负荷预测结

果进行分析，以保证其能够满足电网调度需求。例如，在实

际工作中，可以对负荷预测结果与实际情况进行比对，并根

据对比结果对电网调度策略进行改进。此外，需要对电网调

度策略进行调整，以提高电网调度合理性。例如，可以将负

荷预测结果与实际情况对比并确定偏差范围，以保证电力系

统能够按照预定方案正常运行。此外，还需要对预测误差的

原因进行分析。在实际工作中，需要根据不同原因制定相应

的优化策略。例如，对预测误差较大的原因进行分析并采取

相应的措施进行处理。

4.3 典型案例分析与实证研究

在实际工作中，为了验证负荷预测结果对电网调度合

理性的影响，需要对某地区的负荷预测数据进行分析。以某

市为例，该地区每年夏季的用电负荷水平较高，并且其年用

电量呈现出波动变化趋势。在夏季用电高峰期，该地区用电

量出现较大波动。根据统计数据可以发现，夏季用电高峰时

段，负荷预测结果与实际情况存在一定差异。在实际工作中，

需要结合具体情况制定相应的优化策略。例如，可以通过改

变负荷预测结果，以使其更符合实际需求。此外，还可以结

合实际需求制定相应的负荷预测结果与电网调度策略优化
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框架图，以提高电网调度工作的合理性。

4.4 负荷预测与调度耦合机制探讨

对于电网调度运行而言，负荷预测与调度的耦合机制

是保证调度运行合理性的基础。负荷预测结果是电网调度运

行的重要依据，在负荷预测结果基础上，调度人员能够对电

网系统的运行状态进行更加准确地判断。在对电网系统进行

调度运行时，需要明确负荷预测结果与电网系统运行状态之

间的关系，对相关数据信息进行收集和整理，为实现电力系

统的优化运行提供基础。通过将负荷预测结果与电网系统运

行状态进行有效耦合，能够在一定程度上提升电力系统的调

度效率。对负荷预测结果进行研究与分析，能够实现电力系

统调度效率与质量的提升。

5 电网调度合理性提升策略  

5.1 基于优化负荷预测的调度策略改进 

在实际工作中，为了提高电网调度效率，需要对负荷

预测结果进行合理优化。在实际工作中，可以结合实际情况

对负荷预测结果进行调整。例如，可以根据不同类型的用户

对负荷预测结果进行调整。例如，在夏季用电高峰期，可以

将负荷预测结果与实际情况进行对比，以确定偏差范围，以

保证电力系统的正常运行。此外，在实际工作中还需要根据

不同类型用户的需求制定相应的优化策略。例如，在夏季用

电高峰期，可以将非高峰负荷的比例设置为 10% ～ 20%。

5.2 智能调度方法（如基于人工智能、数据驱动等）

智能电网调度是指在大数据、人工智能、云计算等技

术支持下，基于海量电力数据，利用计算机分析方法对电网

运行状态进行监测、预测和控制。智能调度通过建立多层级

调度体系，实现对电网运行的实时监测、预测和控制，降低

电网调度运行成本。智能电网调度主要分为两个层面：一是

发电侧智能调度；二是需求侧智能调度。发电侧智能调度主

要指将人工智能技术应用于电网负荷预测及实时监控中，根

据需求侧数据预测结果对发电计划进行调整。需求侧智能调

度则是利用人工智能技术，分析用户用电情况，主动对用电

负荷进行调整，提升电力资源利用率。

5.3 实时自适应调度机制

电力系统运行中，受多种因素的影响，往往会出现一定

的偏差。在这种情况下，电力系统需要通过实时自适应调度

机制的应用，对不同的偏差进行调整。首先，需要建立相应

的目标函数，该目标函数中包含多个约束条件。在设定好相

应的约束条件后，电力系统可以利用该目标函数进行求解，

从而实现对负荷预测精度的有效提升。其次，可以利用一定

的激励机制进行调度结果的判断与调整。激励机制主要包括

两个部分：其一是对预测精度进行评价；其二是对偏差进行

调节。需要注意的是，在整个过程中要严格控制调度结果与

实际负荷偏差情况。

5.4 负荷预测结果对电网调度的影响分析

在实际工作中，由于多种因素的影响，负荷预测结果

与电网调度之间存在一定的偏差。在这种情况下，需要通过

制定相应的策略来提高电网调度的合理性。在实际工作中，

需要结合负荷预测结果对电网调度进行优化，以提高电网调

度的效率与质量。例如，可以利用历史负荷数据对预测结果

进行修正，以降低预测误差。此外，还可以根据预测结果制

定相应的计划和策略，以提高电网调度合理性。此外，还需

要通过合理地调整和优化措施来对偏差进行调节。 

5.5 策略实施的实际效果评估

根据以上对负荷预测模型优化与电网调度合理性提升

策略的分析，采用所提出的策略，对电力系统负荷预测结果

进行处理，并将处理后的预测结果应用于电网调度工作中，

对电网调度工作的合理性进行评估。如图 5 所示，在模型优

化后，对于不同的天气因素、负荷因素和预测时间等进行数

据分析，发现在短期内天气因素对负荷预测结果影响较大，

而负荷预测模型优化后能够更好地适应不同类型的天气和

负荷情况。同时，还能够更好地处理与负荷预测相关的电网

调度问题，使得电力调度更加科学、合理。综上所述，所提

出的策略可以在实际工作中应用。

6 结语

综上所述，随着我国经济社会的发展，人们对电能的需

求不断增加。但是目前我国电力系统运行过程中仍存在一定

的问题，主要表现为电力系统负荷预测精度较低，电网调度

缺乏合理性。文章结合实际情况，通过对电力系统负荷特性

分析，提出了一种基于人工智能的智能电网负荷预测模型优

化方法，并对该方法进行仿真分析。结果表明，所提方法可

以有效提升负荷预测精度，为智能电网调度提供有力支撑。

在此基础上，文章针对电力系统智能调度合理性提升策略展

开了探讨，主要包括：加强智能电网负荷预测的技术支撑、

完善电力系统智能调度制度、推动智能电网技术创新等。
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