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一、节能设计的原则

1. 节能性的设计原则。节能性是落实建筑供配电设计

节能效用的最主要目的。即使民用建筑采用的各种供配电设

计具有极为先进的节能设计理念，如果在实际应用过程中

无法真正做到节能减排，此类供配电设计的节能理念也是

毫无意义。因此，民用建筑应用供配电节能设计不能毫无

依据地凭空想象，要在进行设计前做好详细的实地调查工

作，明确掌握不同类型建筑的电力消耗情况，才能根据实

际的电力消耗采取针对性的节能措施，及时控制不必要的

建筑电力消耗。

2. 经济性的设计原则。在建筑方面有很多先进的供配

电节能设计，但是更加先进的节能设计往往意味着更多的成

本投入，一旦在配电节能应用方面的投入过高，供配电节能

设计的经济性则会降低。故而建筑的供配电节能设计不仅要

保证节能性，还要具备良好的经济性，不能因追求节能而造

成其他方面的巨大投入，这与节能理念是相背离的。

3. 实用性的设计原则。不同类型的民用建筑在结构布

局上是存在差异的，在进行供配电节能化设计时应当注意这

种差异性。节能设计不能生搬硬套，要充分考虑建筑和供配

电设计的实用性。缺乏实用性的节能设计无法保证设备的正

常运行，会给建筑的使用效果造成不利影响，其节能效果也

将大打折扣。建筑的节能设计必须以保证建筑正常使用供配

电功能为前提，避免因追求节能效果而忽视实用效果。

二、节能技术分析

2.1 线路的节能设计

在实际的供配电系统中，供电线路是将整体系统连接

在一起的重要部分，因此，该环节的设计也需要受到一定的

重视，良好的供电线路是实现供配电电力运输的基本内容，

为了能够提高整体供配电系统的节能设计，相关人员在进行

线路的架设时，同时也需要注重供电线路的节能设计。电力

工程在进行施工的时候，会在很大程度上受到电网的结构形

式以及电缆电线、架空线等方面的影响，因此，在进行施工

的时候也可以通过将这些内容进行节能设计，提前对这些内

容进行了良好的节能设计，那么，在后续的实际电力工程施

工中也能够获得更加良好的进度，同时，也不会受到较多的

施工干扰。在传统的供电线路设计中，大部分公司以及企业

都会选择用金属的材质来进行线路的制造，但是，这类金

属的材质会对整体的线路运输电力造成一定的影响。例如，

在电力输送的过程中电能容易受到损耗，在电力运输的过程

中，也容易受到电压、电流以及电阻等一系列因素的影响，

这些因素的影响都是从因为线路而产生的影响，因此，在实

际的节能设计中，对线路的节能设计也就显得更加重要，良

好的节能设计才能够有效地解决这方面的问题，从而为供配

电网络奠定良好的基础。

2.2 提高功率因数

功率因数是供配电公司的电力利用程度和电气设备的

使用情况，这是供电部门的重要技术参数。功率因数在供电

和用电过程中会造成滞后。为了减少损失，可以在输配电系

统中安装静电容器设备。通过对设备进行无功补偿，可以消

除无功补偿下的滞后电流，达到降低无功电流的目的。电流

的产生阻碍了功率的有效传输并导致传输线的损耗。对相关

功率因数数据进行分析，发现当功率数从 0.7 增加到 0.9 时，

功率传输和分配可以减少大约 40％。因此，0.9 的功率数有

帮助提高利用率，增加功率数是减少输配电系统损耗的有效

保证。

2.3 合理设计电源点

在建筑供配电线路节能设计中，合理布设电源点能够

大幅降低线路上的电能损耗。电能受到电阻的影响，在传输

中必然会出现不必要的损耗，电阻是客观存在的无法规避，

但传输距离可以通过合理设计的电源点来控制电能损耗。例

如，可以让电源点尽量靠近负荷中心，尽量避免存在迂回现

象，线路尽量走直线；也可以通过增大输电线路的横截面积

减少导线电阻，以降低电能损耗。但在建筑供配电线路设计

中，无论是缩短输送距离，还是增大导线的横截面积，都需

要结合实际情况进行合理选择，在保证传输效果的基础上提

升使用效率。输电导线应尽量选择铜芯材料，以便在保证节
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能效果的基础上确保企业获得更大的经济效益。

2.4 提高照明系统的控制效率

照明系统由控制系统负责控制开关，照明系统的控制

系统对于节约照明用电同样具有重要的作用。为此，在设计

照明系统时应当保证照明控制系统的控制效率。例如，民用

建筑中属于公共场所部分的照明工作应当使用集中化管理

控制，根据建筑内的使用条件和建筑的天然采光情况明确划

分照明系统的控制区域，实施分组式的照明控制。当白天的

自然光照条件较好或夜间的实际照明需求较低时，照明控制

系统要做出准确的判断，自动关闭不需要的照明设施，或者

适当地给管理控制人员关闭部分照明设施的信号，由管理人

员进行落实，以减少不必要的照明消耗。在宾馆酒店等客房

较多的建筑场所，客房照明系统要进行智能化设计，实施集

中控制。当客人离开客房时，照明控制系统要控制客房的光

源，自动断开与客房相连的电源，关闭客房的照明光源。

2.5 采用分路供电设计

建筑供配电线路的供电母线通常采用地埋电缆施工方

法，这样线路负荷比较小，可选择 380 V 或者 220 V 的低压

母线供电，如果负载比较大，则可以选择高压母线进行供电，

但需要先用变压器进行变压后再进行配电。建筑供配电线

路的负荷种类比较多，不同负荷种类对电源、接地的要求

各不相同。因此，在节能设计中要选择分路供电，照明线路、

火灾报警线路、消防联动系统等线路需要按照不同的使用

功能，设置专用的供配电室，以便进行集中控制。供配电

室的位置要尽量靠近最大的用电区域，以减少线路电能输

送损耗。

2.6 合理选择供电电压等级

供配电系统中有一个基本的运行规律，就是在运行的

过程中，若是使用了较多的电压，那么，整体电能传送的距

离会比较远，并且整体系统所能够承受的电能容量也比较

多。因此，针对这种情况，要想有效地开展节能设计，就必

须对线路的长短进行一定的控制和处理，通过线路的控制有

效选择合理的电压。同时，电力能源在运输的过程中，如果

电压都是处于相同的状态，那么，整体的电力容量也会增大

一些，因此，在实际的线路设计过程中，可以根据实际电压

的情况以及需求来对线路进行一定的处理，从而改变线路的

长短，达到预期的节能设计要求。

结束语

综上所述，从能源发展和利用的角度来看，我国既是

能源生产大国，也是能源消耗大国。改善供配电设计思路，

注重节能设计，能很好地控制电能损耗，在保证用电安全和

用电质量的基础上，更好地节约电能。
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