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一、火灾自动报警系统工作原理 1

火灾自动报警系统主要由火灾探测器、声光报警器、

总线制预警通知网络、火灾报警控制器、联动装置等设

备共同运作。需要在各个易着火点上安装火灾探测器，

利用感烟、感温、感光等探测器对防护区的烟雾、温度

进行监控，不间断地将探测数据反馈给火灾报警控制器。

若出现火情，在火灾初期，燃烧产生的烟雾、热量和光

辐射等物理现象，通过现场布置的感烟、感温、感光等

火灾探测器将这些物理现象变成电信号，再通过总线将

这些信号传送至火灾报警控制器，火灾报警控制器将接

收到的信号进线分析，若识别到是两组独立的信号，将

发出声、光报警信号，并同时显示出火灾发生的部位，

记录火灾发生的时间，以通知消防值班人员做出反应，

配置有联动装置的，则相继启动对应的设备进行消防处

置。

这种方式的优点是任何一个位置出现火灾对应的报

警器都可以及时进行警报，同时对火源扩散原因与时间

的进行收集，并启动相关联的设备进行紧急灭火，控制

火势，为救火人员争取救援时间 [1]。

二、火灾自动报警系统的设计要点

1. 消防配电设计

消防配电设计，对于火灾自动报警系统来讲很重要，

应优化消防配电设计，这样才能降低火灾的发生概率，

确保人民生命财产安全，具体应从以下几点入手。首先，
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在实际消防配电设计过程中，设计人员须对当前建筑物

进行充分分析，掌握内部实际构造及实物状态，在清楚

和认真分析内部状况后，需结合工程建设情况来加强消

防配电设计，确保配电设计的科学性与合理性。倘若设

计存在不合理性，势必会引起诸多问题，因此，优化消

防配电设计具有现实意义，这就需要我们设置发电机、

UPS 等电源设备，进而为民用建筑提供不间断的供电服

务，也可确保相应的消防系统安全稳定运行。其次，设

计人员在消防配电设计过程中，还要结合分区容量合理

进行分区设计，这在整个火灾自动报警系统中也占据重

要意义，所以在设计分区时也要确保各个分区能够满足

消防要求，以便在最大限度上提高火灾自动报警系统的

应用价值，以及实现提升建筑电气消防设计效果的目的。

最后，为民用建筑提供更加安全稳定的服务。

2. 火灾报警系统的设计

为进一步提高火灾报警系统的准确率和可靠性，设

计人员还应优化火灾报警系统设置，这直接关乎民用建

筑内部人员的生命财产安全。首先，要准确定位火灾探

测器类型，根据现场可燃物的燃烧状态选择合适的火灾

探测器，能有效降低火灾报警响应时间。其次火灾探测

器在设置时应考虑是否有吊顶及吊顶种类和镂空面积与

总面积的比例，同时也要避开横梁。在同一防护区宜设

置两组独立的火灾探测器。

火灾报警控制器的位置，这就需结合实际建筑物内

部状况来科学设置，其安装位置的正确与否关乎着火灾

报警系统的使用效率，通常情况下，设计人员在设计时，

应将火灾报警控制器设置在消控中心，其控制屏的高度

宜在 1.5m— 1.8m 之间。区域显示器宜在每个报警区域设

置一台，特别是宾馆、饭店等场所，当一个报警区域包

含多个楼层时，此时可在每个楼层设置一个显示本楼层
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的即可。其安装高度与手动火灾报警装置的高度设置成

一致状态，其底边距离地面约为 1.3m— 1.5m 的墙壁上。

同时也要合理选择火灾应急广播扬声器，扬声器应放置

于走道末端 12.5m 左右距离，这样才能降低火灾对人员

生命的影响。其次，设计人员还应根据不同环境选择不

同的扬声器，一般场所扬声器要求应不小于 3W，特别是

对于环境嘈杂区域来讲，更加需合理选择扬声器，出现

火灾时可最大限度地发挥作用 [2]。

3. 应急照明及疏散指示系统的设计

高层建筑内部建筑面积较大，在火灾事故发生后内

部人员的安全疏散路线较长，因此为了确保人员疏散彻

底的安全性与有效性，需要在疏散线路上合理设置一系

列消防应急照明灯具以及安全疏散指示灯具，以确保建

筑内部人员疏散撤离效率达到理想状态。针对的消防火

灾自动报警系统的设计方案，应当在安全可靠的基础上

做到技术先进、成本合理以及节能环保。在高层建筑配

有一套完整火灾自动报警系统设计方案的情况下，应当

优先考虑选用基于集中式的控制系统模式，选用带蓄电

池 DC36V 集中控制型系统 [3]，沿消防控制室、变配电室、

电气竖井以及主设备机房等关键位置，设置应急式照明

控制装置。在火灾自动报警系统主机探测到消防信号的

情况下，面向应急控制照明器将安全疏散指示标志以及

应急照明灯具切换至启动装置，为建筑内部人员的安全

疏散与撤离提供重要指示。

三、火灾自动报警系统设计中存在的问题

1. 探测设备布置存在的问题

探测区域进行隔离主要目的是有利于消防人员能够

第一时间确认火灾发生的位置，因此需要同时联动消防

设备相邻的防火区域便于有关人员及时准确确认火层发

生位置。在部分住宅和商业联合区域经常看到一个报警

器贯穿整个建筑物的现象，给消防人员带来巨大困难。

国家有关制度规定报警探头设计面积、半径和梁边距离。

但是在实际建设过程中距离过大影响着设备的正常发挥，

与此同时，在装设感烟探头时，需要注意装设高度，防

止对感烟探测系统产生影响，导致出现热屏障的情况。

2. 火灾自动报警系统易损坏

由于火灾自动报警系统需要高灵敏度检测，高灵敏

度性的仪器需要定期维护，但部分维护人员对火灾自动

报警系统不了解，在维护时易造成损失，尤其在大商场

等复杂场地的检测，常由于检测点过多，存在漏检、检

测不仔细等问题，从而导致一些小问题，进而导致火灾

自动报警系统无法正常运转。由于检测人员手法过重，

导致系统人为损伤，造成系统无法正常检测。

四、解决火灾自动报警系统设计问题的措施

1. 正确安装火灾触发装置

在火灾自动报警系统的设置过程中应当重点关注

火灾触发装置，明确火灾探测器工作原理和类型，再

结合具体情况调控触发装置，确保实现火灾自动报警的

效果。根据研究表明，光电感烟雾探测器是火灾自动触

发装置的重要组成部分，其工作原理是白烟对光具有散

射作用，一旦发生火灾，可以探查火灾触发装置的内部

探测元件，反馈火灾的实际情况。工作人员应当利用规

范性技术，安装调试火灾的应急保护装置，提升装置内

部性能的稳定性与安全性，并且需要不断研究与创新控

制技术，选择实用性较强的触发装置，做好安全管理与

检测工作，提升火灾自动装置建设系统的质量，为自动

报警系统的运行提供保障，确保人民群众的生命财产安

全。在生产区域中，防护技术与智能化控制对防控火灾

具有重要意义，研究人员需要优化升级自动报警系统，

重点改进系统中硬件和软件，保证系统应用更加安全。

与此同时，不仅加强计算机的应用，而且也应当重视系

统中各部件维护和检修工作，正确使用火灾触发装置等

防火工具。

2. 科学规范设备施工技术

严格控制设备是防止火灾继续蔓延的基本条件，在

设备施工阶段应当重点控制施工技术，在材料选择、技

术使用和人力配备方面优化设计，提升消防系统建设质

量。优化升级自动化报警装备，将硬件设备和软件系统

有机结合，发挥协调控制能力，为保证防火效率提供基

本保障。在实际应用过程中为提升设备应用能力，应当

科学应用火灾预警控制器，控制应用系统中的 CPU 工作

程序，将最新数据技术和云计算平台相联系，建立指定

区域数据信息库，实现火灾自动预防和控制的智能化目

的，提升火灾自动警示效率。加强火灾自动控制器的有

序管理，在保证网络技术完善的条件下加强设备视频监

控，保证设备防火预警作用达到最佳。

3. 认真负责检测与保养

（1）火灾探测器。火灾探测器作为系统的核心部

分，要在消防单位的监督下进行检测，要多方面进行测

试，保证检测结果准确性，对不能准确探测的部件应及

时维修，同时应保证探测器检测的区域能够准确在报警

控制器上显现。（2）线路。线路是串联系统的重要部分，

应定期检看线路是否存在老化、漏电、过热、断裂等问

题，出现问题线路须及时更换，保证设备之间有效关联，
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使火灾自动报警系统有效运转。（3）消防联动系统检查。

消防联动系统具有保障群众及时逃离、降低火灾扩散的

功能，检测人员要定期维护、检修设备，保证在火灾发

生时及时启动。消防联动系统检查项目主要为发生火灾

时能否及时打开排烟管、快速打开逃生通道以及喷水系

统、防火门的工作情况等。（4）自动喷水灭火。自动喷

水灭火系统能有效扑灭初期的火灾，降低不确定性风险，

抑制火源扩散。长时间不使用易造成水里杂质沉淀，引

起堵塞，因此，定期保养自动喷水装置较为重要。应定

期更换喷水装置喷头，定期排水，保证流水管道不会由

于水里杂质造成堵塞。火灾自动报警系统维护与保养是

必须进行的部分，作为保证群众生命与预防火灾扩展主

要工具，对其进行定期维护，维护群众安全与财产。

五、结束语

伴随社会经济水平快速发展，各类建筑功能越来越

复杂，以至发生火灾后救援和疏散难度越来越大。如何

在建筑中合理地设计火灾自动报警系统，从而有效地防

范火灾风险，要有足够的重视。
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