
1

对环境安全的弱势经济社区的家庭建设模式

Bakhrani Abdul Rauf, Mithen Lullulangi, Faizal Amir
印度尼西亚 望加锡 国立望加锡大学工程系

摘  要：本研究的具体目标是 :(1) 为南苏拉威西省高地的一个经济薄弱的社区设计一种使用当地原材料的家庭厕所建

设模式，这是环境安全的，(2) 找到当地建造厕所的材料，(3) 找到应用厕所建设模式的正确方法。研究地点为马洛

斯地区、波恩地区和索彭地区的高地。本研究的调查对象也有目的地选取了 150 个家庭。研究变量为 :1) 家庭厕所建

设模式，2) 厕所建设的建筑材料，3) 厕所模式的应用方法。通过问卷调查收集数据。所使用的分析是描述性定性分

析。结果表明 :1)南苏拉威西省高原地区经济薄弱社区家庭厕所建设模式 :(a)化粪池的建造是一对防水灰泥灰泥砖，(b)
具有渗透性，(c) 厕所地板和房间简单的卡拉米浴室，(d) 当地制作的鹅头，(e) 光滑灰泥砖砌的墙瓦，(f) 当地木制屋

顶桁架，(g) 当地木制屋顶覆盖物，竹子或锌，(h) 厕所门当地木板，2) 当地建造材料，即裂石、沙子、碎石、当地木材、

竹子和棕榈纤维。其他材料有水泥、锌、简单陶瓷和闭颈天鹅。3) 实施家庭厕所模式的方法或步骤有 :(a) 介绍厕所

的建设模式和使用的材料，(b) 解释厕所的目的、好处、随意处理粪便的影响，(c) 描述当地使用的材料，(d) 为高地

经济薄弱的家庭提供厕所模式的模型。
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Abstract: The specific objectives of this study are: (1) to design a family latrine construction model that uses local raw 
materials for a weak economy community in the highlands of South Sulawesi province that is environmentally safe, (2) to find 
local materials that make up the latrine construction, and (3) find the right method for applying the latrine construction model. 
The research locations were the highlands of Maros Regency, Barru Regency and Soppeng Regency. The respondents of this 
study were 150 families were also selected purposively. The research variables are: 1) the family toilet construction model, 
2) the construction material for the latrine construction, and 3) the method for applying the latrine model. Data collection 
by questionnaire. The analysis used is descriptive qualitative analysis. The results showed: 1) the construction model of 
family latrines for the economically weak community in the highlands of South Sulawesi Province: (a) the construction of a 
septictank is a pair of waterproof plaster plaster bricks, (b) has permeation, (c) latrine floors and rooms simple karamic baths, (d) 
locally made goose necks, (e) wall tiles in smooth plaster bricks, (f) local wooden roof truss, (g) local wooden roof coverings, 
bamboo or zinc, and (h) latrine doors local wood boards, 2) local materials making up construction, namely split stone, sand, 
gravel, local wood, bamboo and palm fiber. Other materials are cement, zinc, simple ceramics and klosed neck swans, and 3) 
the methods or steps taken to implement the family latrine model are: (a) introducing the latrine construction model and the 
material used, (b) explaining the purpose, benefits of latrines, the effects of feces that are disposed of randomly, (c) describe 
the local material used, and (d). provides a model of latrine model for weak economic families in the highlands. 
Keywords: Family latrines; Society; Economy is weak; Plateau; Environment

1.引言

印度尼西亚共和国 2009 年第 32 号《环境保护和管

理法》解释说，环境是空间与所有物体、权力、条件和

生物的统一，包括人类和影响人类和其他生命的连续性

和福祉的行为 [1]。从 2009 年第 32 号法律可以理解，人

类是管理环境的决定因素。因此，人类建造环境的利弊

在很大程度上取决于人类自身。

Dyah 等人，环境由三个重要组成部分组成，即：

（1）有空气、土地、水等的非生物环境或物理环境（2）

有植物元素和动物元素等的生物或生物环境，以及（3）

有社会系统、文化、福利等的社会环境 [2]；Tanjung 和

Singh 解释说，这三个环境组成部分相互依赖，需要加
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以维护，以使它们不会经历环境退化 [3]。

本研究的基础理论如下。印度尼西亚卫生部表示，

人类粪便是疾病的来源，因此需要在厕所中处理。粪便

管理不当，可能影响人体健康 [4]。Chandra 表示，家庭

厕所是用于处理和收集人类排泄物或粪便的建筑物，通

常称为厕所 [5]。Salvato 和 Beck 指出，家庭厕所建筑必

须满足健康要求，即：不受高温和雨水的影响，不会产

生异味，并有足够的水来清洁 [6]。Firmanyah 指出，印度

尼西亚农村的厕所可分为两种类型，即 cemplung 厕所和

化粪池 / 鹅颈式厕所 [7]。Notoatmodjo 指出，如果厕所不

会污染周围的地表土壤，不会产生恶臭，也不会污染周

围地表水，那么厕所就是健康的 [8]。

Seramat 表示，粪便处理不当会造成环境污染和恶臭，

并损害美观 [9]。穆巴拉克和查亚廷表示，在任何地方处

理粪便都会导致各种疾病的传播 [10]。根据穆巴拉克、莉

莉丝和佐科的说法，通过粪便传播的疾病包括：阿米巴

病、霍乱、Stigelosis、脊髓灰质炎和伤寒 [11]

伊本解释道：一般来说，卫生设施的定义是人类在

实现并保证满足健康要求的环境条件（特别是自然环境，

即土地、水和空气）方面所做的努力 [12]。环境卫生在

防止这种发育不良的发生方面起着重要作用。世界卫生

组织（WHO）于 2018 年宣布，印尼是世界上卫生状况

第二差的国家，仅次于印度 [13]。根据 Susenas 的数据，

BPS 在 2017 年表示，只有 72% 的人口能够获得充足的

饮用水。同样，获得适当卫生设施的比例仅为 68%[14]。

Notoatmodjo 指出，环境卫生是环境的健康状况，包括住

房、污水处理、清洁水供应等 [8]。Franceys 和 Reed 指出，

环境卫生是人类废物（化粪池）、液体废物的收集和处

理系统，处理废物不会危及个人和社会 [15]。

印度尼西亚共和国 2009 年第 32 号《环境保护和管

理法》第 1 条规定，环境是：空间与所有物体、权力和

条件以及生物（包括人类及其行为）的统一，影响人类

和其他生物的生命和福祉的连续性 [1]。Adnani 将环境分

为三个部分，即：（1）生物环境，这是自然界中的生

物环境元素，可以是食物来源和疾病来源；（2）物理

环境，即土壤、空气、气候水等环境元素，这是人类

的基本需求；（3）社会环境，即以经济系统、传统社

区组织和各种人类服务形式存在的环境要素 [16]。根据

Frytsell&Lo 的说法，环境知识可以被解释为包含现实、

概念以及与自然环境和整个生态系统的互动的知识 [17]。

2. 研究方法

本研究的具体目标是：（1）为南苏拉威西省高地

的弱势经济社区设计一种使用当地原材料的家庭厕所建

设模式，该模式环境安全；（2）寻找构成厕所建设的

当地材料；（3）找到应用厕所建设模式的正确方法。

研究地点是马罗斯摄政区、巴鲁摄政区和索蓬摄政区的

高地。这项研究的调查对象是 150 个家庭。研究变量包括：

（1）家庭厕所建筑模型，（2）厕所建筑材料，以及（3）

厕所模型的应用方法。通过问卷收集数据。所使用的分

析是描述性定性分析。

3. 结果和讨论

3.1 南苏拉威西省高原地区弱势经济社区厕所家庭

模式构建

3.1.1. 粪便收集桶结构

对 150 名受访者的分析显示，93.33% 的人选择了一

对砖。多达 4% 的人选择了建筑混凝土。多达 2.67% 的

人选择了竹钉。没有受访者想要土地挖掘。根据这一描

述，可以理解，南苏拉威西省高地弱势经济社区希望修

建的粪便庇护所是一对砖。该建筑出现在地面以上，高

达 40 至 50 厘米。

3.1.2 渗流施工

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 96.67% 的

人选择了一层裂开的石头、砾石、沙子和纤维来建造粪

便侧面的渗水层。多达 2% 的人选择了一层砾石、棕榈

纤维和沙子，用于凳子侧面的渗水施工。多达 1.33% 的

人选择粪便池底部的砾石和砂层作为防渗施工。根据这

一描述，可以得出结论，渗流结构由裂开的岩石层、砾

石层、沙子层、纤维层和平行管道的渗流管道组成，这

些管道构造良好，位于凳子状结构的旁边。

3.1.3 厕所结构（厕所）和使用过的厕所

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 66.67% 的

人选择了简单的陶瓷地板鹅颈式马桶。多达 33.33% 的

人选择了鹅颈式卫生间地板水泥地板。没有一个受访者

选择平板砖地板和 cemplung 厕所砖。根据这一描述，可

以得出结论，厕所地板的结构是一个简单的陶瓷地板和

一个带有天鹅颈马桶的水泥地板。

3.1.4 浴室地板施工。

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 50% 的人选

择了简单的陶瓷地板。多达 50% 的人选择水泥地板。没

有受访者选择地板上的砖地板。根据这一描述，可以得

出结论，浴室地板结构是简单的陶瓷地板和水泥地板。

3.1.5. 浴室浴缸施工

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 80% 的人选

择了一对简单的陶瓷石。多达 20% 的人选择了一对精美

的灰泥砖。没有受访者选择一对粗糙的灰泥砖和一对没

有灰泥的灰泥砖。根据这一描述，可以得出结论，浴室

浴缸的结构是一对简单的砖，配有简单的陶瓷和一对精

细的灰泥砖。

3.1.6. 厕所墙施工

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 50% 的人选

择用一对光滑的灰泥砖建造厕所墙。多达 26.67% 的人

选择了竹墙。多达 23.33% 的人选择了当地的木板。没

有受访者选择锌墙。根据这一描述，可以得出结论，修

建厕所墙是一对光滑的灰泥砖、板墙和当地木板。

3.1.7. 厕所屋架建造

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 20% 的人选
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择了二等木材作为厕所的屋顶桁架。多达 80% 的人选择

当地木材。没有受访者选择一流的木材和竹子。根据这

一描述，可以得出厕所屋架的构造是本地木材和二级木

材。

3.1.8. 厕所顶盖（WC）结构

对 150 名受访者的分析结果显示，33.33% 的人选择

锌屋顶作为厕所屋顶。多达 25.34% 的人选择当地木材。

多达 41.33% 的人选择竹子。没有受访者选择一流的木

材和屋顶瓷砖。根据这一描述，可以得出结论，厕所屋

顶覆盖物的结构是锌、当地木材和竹子。

3.1.9. 厕所门结构（WC）

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 20% 的人选

择了当地的镀锌木门框。多达 80% 的人选择当地的木板

门。没有受访者选择一流的木门和竹门。根据这一描述，

可以得出结论，厕所关闭门的结构为局部木板门和局部

镀锌木框架。

3.2. 南苏拉威西省高原地区厕所薄弱家庭经济建设

模式的本地材料使用或编制

3.2.1. 用于大便器主体结构的局部材料

用作粪桶构建编译器的本地材料描述如下。在被分

析的 150 名受访者中，多达 145 名受访者（96.67%）表

示，建造凳子的材料是：砖、沙子和水泥。共有 5 名受

访者（3.33%）。状态：混凝土建筑用砂、砾石和水泥。

根据这一描述，得出的结论是，粪便的构成材料是：沙子、

砾石、砖块和水泥。用于修建粪桶的材料，其价格对于

弱势经济群体来说是可承受的，并且在南苏拉威西省的

高地上广泛可用。

3.2.2 用于防渗施工的当地材料

用作渗水建筑材料的当地材料描述如下：在分析了

150 名受访者的意见后，147 名受访者（98%）表示渗水

建筑的组成材料为：劈裂石、砾石、沙子、渗水管道和

纤维。共有 3 名受访者（2%）。声明：沙子、砾石和棕

榈纤维。根据这一描述，可以得出渗透施工的组成材料

是：砾石、沙子、渗透管和纤维。渗透性建筑构成材料，

其价格为弱势经济群体所能承受，在南苏拉威西省高地

的许多地区都可以买到。

3.2.3. 厕所和抽水马桶施工所用的当地材料

用作厕所地板施工材料的当地材料如下所述。在分

析了 150 名受访者的意见后，75 名受访者（50%）表示，

修建厕所地面的材料是：当地陶瓷、砖块、沙子、水泥

和当地制造的鹅颈式马桶。多达 75 名受访者（50%）表

示：沙子、砾石、水泥、鹅颈石。根据这一描述，可以

得出结论，用于修建厕所地板的建筑材料有：当地陶瓷、

砖、砾石、沙子和当地制造的鹅颈式马桶。用于修建厕

所地板的建筑材料，价格对于经济薄弱的社区来说是可

以承受的，在南苏拉威西省高地的许多地区都可以买到。

3.2.4 用于浴室地板施工的本地材料

用作卫生间地板施工编译器的本地材料描述如下。

在对 150 名受访者的意见进行分析后，多达 90 名受访

者（60%）表示，浴室地板的建筑材料为：当地陶瓷、砖、

沙和水泥。共有 60 名受访者（40%）表示：沙子、砾石

和水泥。根据这一描述，可以得出结论，用于浴室地板

施工的组成材料或材料是：当地陶瓷、砖、砾石和沙子。

用于修建厕所地板的建筑材料，价格对于经济薄弱的社

区来说是可以承受的，在南苏拉威西省高地的许多地区

都可以买到。

3.2.5. 卫生间水箱施工所用的当地材料

用作构造水浴槽的编译器的本地材料描述如下。从

被分析的 150 名受访者的意见中，多达 140 名受访者

（93.33%）表示，卫生间水箱的构成材料为：当地陶瓷、

砖、沙子和水泥。共有 10 名受访者（6.67%）表示：沙子、

砾石和水泥。根据这一描述，可以得出结论，用于建造

浴室水箱的组成材料或材料是：当地陶瓷、砖、砾石和

沙子。这种水浴建筑材料的价格可由经济薄弱的社区购

买，并可在南苏拉威西省高地的许多地区购买。

3.2.6. 用于厕所墙施工的当地材料

用作坑厕施工编译器的当地材料如下所述。在对

150 名受访者的意见进行分析后，多达 75 名受访者（50%）

表示，建筑材料包括：当地陶瓷、砖块、沙子、砖块和

水泥。共有 15 名受访者（10%）表示：当地和锌木块。

共有 60 名受访者（40%）表示当地的横梁和木板。根据

这一描述，可以得出结论，用于修建厕所墙的组成材料

或材料有：沙子、砖块、沙子、木块和当地木板。用于

修建厕所墙的建筑材料，其价格为弱势经济群体所能承

受，并且在南苏拉威西省的高地上广泛可用。

3.2.7. 用于厕所屋顶框架结构的当地材料

用于厕所屋架施工的当地材料如下所述。在接受意

见分析的 150 名受访者中，148 名受访者 (98.67%) 表示，

屋架结构的建造材料是当地木材。2 人 (1.33%) 回答说“是

二等木材”。根据这一描述，可以得出结论，用于建造

厕所屋架的建筑材料或材料是当地的木材。建造厕所屋

架的材料，价格对于经济薄弱的社区来说是负担得起的，

在南苏拉威西省的高地上广泛存在，甚至材料都不用购

买。

3.2.8. 用于厕所屋顶盖施工的当地材料

用作坑厕施工编译器的当地材料如下所述。在分析

了 150 名受访者的意见后，多达 50 名受访者（30%）表

示，构成屋顶结构的材料是锌。共有 60 名受访者（40%）

表示当地木材。多达 50 名受访者（30%）表示使用竹子。

根据这一描述，可以得出结论，用于建造厕所屋顶覆盖

物的组成材料或材料是锌、当地木材和竹子。用于修建

厕所屋顶盖的建筑材料，其价格对于弱势经济社区来说

是可承受的，并且在南苏拉威西省的高地上广泛可用。

3.2.9. 厕所门结构（WC）

对 150 名受访者的分析显示，多达 20% 的人选择了

当地的镀锌木门框。多达 80% 的人选择当地的木板门。
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没有受访者选择一流的木门和竹门。根据这一描述，可

以理解，厕所封闭门的结构是局部木板门和涂有锌板的

局部木制框架。当地社区可以很容易地完成本地木板门

施工和镀锌板的本地木框架门。当地木材供应广泛，南

苏拉威西省高地经济薄弱的社区可以达到价格，即使当

地社区没有购买当地木材。这样的门结构如果做得好，

将持续很长时间，并且易于维护。

3.3. 南苏拉威西省高地薄弱社区经济厕所模式的应

用步骤或方法

3.3.1. 介绍厕所模式

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 80% 的受访

者表示强烈赞同。共有 18.67% 的人表示同意。多达 1.33%

的人表示不同意。没有受访者表示强烈反对。根据这一

描述，可以得出结论，将家庭厕所模式应用于南苏拉威

西省高地的弱势经济社区，首先要介绍所使用的建筑结

构和材料或厕所模式。

3.3.2. 解释厕所的用途和好处

对 150 名受访者的分析显示，66.66% 的受访者表示

强烈同意。多达 33.34% 的人表示同意。没有受访者表

示不同意或强烈反对。根据这一描述，可以得出结论，

将家庭厕所模式应用于南苏拉威西省高地的弱势经济社

区，是为了解释厕所的用途和对人类和环境的益处，这

是第二个罕见的现象。

3.3.3. 解释排泄物的影响

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 50% 的受访

者表示强烈赞同。多达 50% 的人表示同意。没有受访者

表示不同意或强烈反对。根据这一描述，可以得出结论，

为南苏拉威西省高地的弱势经济社区实施家庭厕所模式

的第三步是解释随地倾倒粪便的影响。

3.3.4. 介绍和解释使用的当地材料

对 150 名受访者的分析结果显示，多达 60% 的人表

示强烈赞同。多达 40% 的人表示同意。没有受访者表示

不同意或强烈反对。根据这一描述，可以得出结论，为

南苏拉威西省高地的弱势经济社区实施家庭厕所模式是

为了介绍和解释作为第四步使用的当地材料。

3.3.5. 为高地地区的弱势经济家庭提供试点模型厕

所

对 150 名受访者的分析显示，86.67% 的受访者表示

强烈同意。共有 13.33% 的人表示同意。没有受访者表

示不同意或强烈反对。根据这一描述，可以得出结论，

为南苏拉威西省高地的弱势经济社区实施家庭厕所模

式，就是为高地地区的弱势经济家庭提供一个厕所模式。

4. 结论

本研究的结论如下 :1) 南苏拉威西省高地地区一个

弱经济社区的家庭厕所建设模式包括 : 配备渗流系统的

红石对粪便收集设施，红石对的墙壁和地板，天鹅脖子

厕所，2) 组成建筑的当地材料，即红石、沙子、砾石和

纤维，3) 实施家庭厕所模式的方法是 : 介绍厕所的模式

和使用的材料，说明厕所的用途和好处，并提供试点。
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