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沥青路面病害原因及预防养护方法分析

马 建
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摘 要：沥青是一种延展性良好的材料，在公路和桥梁路面施工中有着广泛应用。沥青路面病害问题是影响路面结构稳定性

和行车安全性的重要因素，必须采取措施对其进行防控。沥青路面病害形成原因较多，需要从结合具体原因进行预防，避免

病害隐患持续演化，导致路面安全性降低。基于此，沥青路面常见的病害，并对各类病害产生的原因进行了分析，提出了预

防和处理病害的方法，希望对保障沥青路面质量起到积极作用。
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Abstract: Asphalt is a material with good ductility, which is widely used in road and bridge pavement construction. Asphalt pavement 

disease is an important factor affecting the stability of pavement structure and driving safety, and measures must be taken to prevent 

and control it. There are many reasons for the formation of asphalt pavement diseases, which need to be prevented in combination with 

specific reasons to avoid the continuous evolution of hidden dangers and reduce the safety of the pavement. Based on this, the common 

diseases of asphalt pavement are analyzed, and the causes of various diseases are analyzed, and methods for preventing and treating 

diseases are proposed, hoping to play a positive role in ensuring the quality of asphalt pavement.
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道路路面上面层和桥面铺装一般以沥青材料为主，沥青

与混料混合共同组成了结构稳定、延展性强的路面面层。沥

青路面运行过程中在气候、行车以及人为因素影响下容易出

现结构病害，其对道路结构稳定性和行车安全造成了极为不

利的影响，发现路面病害后应及时维护检修，防止病害问题

不断增加，导致道路安全事故发生，带来人员和财产损失。

1  沥青路面常见的病害

沥青路面病害类型非常多，不同病害形成的机理不同，

但都会对行车安全产生威胁。沥青路面常见的病害包括路面

裂缝、路面沉降和路面坑槽等，本节将对这些病害造成的影

响进行分析和研究。

1.1  路面裂纹

路面裂纹现象常见于各类公路，裂缝类型主要有横向

裂纹、纵向裂纹和龟裂裂纹等。龟裂是由一个点向着周围

扩散，形成网状的结构，裂纹宽度在3mm-5mm之间，网状

裂纹的中心裂纹的宽度相对较大[1]。龟裂病害是沥青公路常

见病害中较为严重的病害问题，出现龟裂问题也反映出该

路段交通流量较大，而且可能存在着超载的情况，如果维

护管理不及时，可能导致更大面积的裂纹出现，可能对车

辆轮胎造成伤害，从而导致交通事故发生；横向裂纹有三

种：达到厘米级的宽度裂纹，长度与道路的宽度相同，裂

纹差异较大，单独存在情况较多。3mm-5mm的局部横向裂

纹，散乱地分布在多个区域。分布在路面的路边位置路边裂

纹，从道路边缘向内部延伸。横向裂缝不断演化后会对道路

结构和行车安全性造成影响；纵向裂纹分布在道路的中心线

附近，长度和宽度并无规律，从几厘米至几米。纵向裂纹使

车辆轮胎压力增加，对车辆的轮胎产生剐蹭，缩短汽车轮胎

的寿命。纵向裂纹可能导致路面出现不均匀沉降，增加车辆

行驶安全风险。

1.2  路面沉降

沥青路面沉降对行车安全造成的影响也很大，沉降路

面形成原因有以下三点：第一，路基路面不够平整。在施工

时路基路面处于不稳定的地质结构上，路基密实度无法达不

到预期设计需求。通车后车辆碾压路基导致路基压力增加，

引发沥青面层凹陷。施工材料也是影响路面稳定性的因素，

在外力的作用下路面也会发生沉降；第二，裂纹区域断裂。

沥青路面常出现裂纹，在裂纹处容易出现沉降。裂纹处受到

外力挤压后两侧出现压力差，形成路面高度差，使得车辆无
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法正常通行，最终导致交通出现拥堵现象；第三，路基受力

不均。路基由于受力不均出现塌陷，例如车辆超载情况较为

严重，路面无法承载过大的压力，在压力的作用下路基受力

不均引发塌陷[2]。此外，在施工时受到不良天气影响路面也

会出现沉降。例如，雨水无法排出对路基形成浸泡，导致路

基结构改变，在天气变冷后路基内部的水分凝固对路基产生

压力，从而影响路基稳定性，导致路面出现裂缝从而导致沉

降。路面沉降问题较为常见，养护单位应持续强化沉降路面

检查和养护工作，避免路面出现较大规模沉降，影响到车辆

行驶的安全性。

1.3  路面坑槽

路面坑槽现象也是沥青路面常见病害，这类病害虽然

对行车影响相对较小，但是对于路面结构寿命产生了不利影

响。路面坑槽主要是在长时间行车的作用下出现的，例如车

辆在行驶过程中对路面产生压力，压力在路面传导时出现不

均，受到过大压力的部分发生脱离，从而导致坑槽问题出

现。与此同时，部分运输车辆行驶过程中运输物品凋落，在

其他车辆的碾压下也会出现坑槽导致路面破坏，如运输碎石

的车辆行驶时碎石凋落，对路面产生撞击，或其他车辆碾压

碎石，碎石对路面产生不均的压力，导致沥青结构损坏。此

外，恶劣的天气也会造成路面坑槽，如在高温的作用下沥青

路面的强度降低，在车辆的压力的下出现坑槽。沉降也是导

致路面坑槽出现的关键因素，沉降区域下层出现不稳定的区

域，受到外界的压力后也会导致路面出现坑槽。路面坑槽往

往会演化为其他类型的病害，如裂纹、沉降或冻伤等，因此

需要养护单位格外注意这类因素[3]。坑槽问题的类型不同对

路面稳定性的影响也所有不同，养护单位应该结合坑槽的程

度选择合理的处理方法，最大限度保障坑槽处理的质量，为

车辆安全形式创造稳定的环境，最大限度保障道路安全。

2  沥青路面病害处理措施

根据沥青路面病害类型不同，使用的处理方法也不同。

养护单位应切实根据病害类型和形成机理设计病害处理方

式，持续强化病害处理工作，不给病害演化的机会，最大限

度保障沥青路面的稳定性，为车辆行驶提供稳定和安全的环

境，保障行车人员的安全。本章主要提出了处理沥青路面病

害的方法。

2.1  裂纹处理措施

裂纹处理方式有3种：第一，填油处理。填油处理方法

较为常见，主要使用柏油将裂缝填补。处理前对裂缝位置进

行清理，如使用高压水枪，将裂缝内部的尘埃和沙砾去除，

将柏油浇筑在裂缝位置。使用柏油前需要使用加热装置加

热，使用喷嘴对准裂缝移动喷嘴填补裂缝。处理时应将柏油

均匀地涂抹在裂缝和两端，两端填补长度应该超过裂缝的长

度，防止裂纹进一步演化，保障护理的效果，避免路面存在

着细微的裂纹；第二，密封处理。密封处理方法对细小裂缝

应用效果良好，裂缝宽度较小、长度较短，填油处理难度较

大，沥青无法进入裂缝内部，选择胶体进行处理较为理想，

常用的材料是硅酮胶密封处理剂[4]，这种物质的防水能力较

高，可以避免水分进入裂缝内部对路面产生侵蚀，操作时将

密封胶均匀地涂抹在细微裂纹中，密封胶在空气作用下凝

固，起到防水作用。密封处理方法在较大裂纹中应用效果不

够理想，因为其结构强度较差，大面积使用这种材料无法保

障其稳定性，在外力作用下容易出现损坏；第三，破除处

理。严重裂缝需要破除，更换新沥青路面。处理时将裂纹结

构破除，铣刨清理破除后的区域，拌制新的沥青，运输到施

工区域，铺设在道路路基上，对其进行碾压。处理时要保障

路面连接处结合性，避免连接程度达不到要求，导致路面出

现新的裂缝。对于分布在路面中心区域的裂纹，也可采取破

除处理方法，防止这些结构出现沉降，导致道路的稳定性降

低，影响到行车的安全性，带来严重的交通事故。

2.2  沉降处理措施

沉降处理方法较为简单，一般情况下采取局部破除方

法。首先，在确定沉降区域所在位置，划出施工区域；其

次，使用机械设备对沉降区域进行破除，破除前需要在施工

边缘使用切割机器进行切割，防止破除过程中对其他路面结

构造成损坏；第三，将破除的路面结构清理干净，并对路基

进行填平和压实处理，之后将拌制好的沥青运输到施工区

域；第四，将沥青铺设在破除后的路基上，使用碾压设备

进行碾压，碾压的标准是新铺设的沥青比周围路面稍微高

出1mm-2mm，在后续使用过程中随着汽车碾压新铺设区域

将会与周围路面高度一致[5]。为了保障施工质量，必须对施

工作业进行严格管理，防止出现技术操作不当现象，导致施

工作业的质量达不到标准。例如，现场配备技术管理人员，

通过技术管理人员对施工人员进行管理，并在施工的时候为

其提供技术指导，这样能够有效地保障施工作业的质量。此

外，在新铺面与原有路面连接处应做好防水处理，避免水分

顺着连接处缝隙进入路基内部，导致路基结构稳定性降低，

导致行车安全性受到影响。如果发现较大面积沉降现象，应

查明沉降的具体原因，采取相应措施进行处理，确保处理的

质量。

2.3  坑槽处理措施

坑槽处理工作非常关键，这是防止路面结构继续演化

的重要方法，养护单位应该切实强化坑槽处理工作，保障路

面结构的稳定性。第一，针对一般的坑槽应使用沥青进行填

补，将拌制好的沥青涂抹在这些坑槽内部，并使用碾压设备

进行压实处理；第二，针对大面积坑槽问题，可以将该区域

表面的沥青去除，使用新拌制的沥青进行填补，这样能够确

保整个沥青路面的平整性，而且也减少了维护工作量。如果

某段路面存在大量的坑槽，需要将该段路破除重新铺设，进

一步保障维护的质量；第三，针对路面出现的臃包，需要使

用机械设备将其切割，如果臃包严重需要破除处理。坑槽问

题较为常见，其带来的影响存在着差异，采取何种措施进行
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处理需要根据坑槽严重程度进行分析，养护单位应强化坑槽

处理工作，最大限度保障处理的效果，为车辆行驶提供稳定

的环境。此外，养护单位还应定期做好防水处理工作，很多

坑槽问题都是在雨水的浸泡下产生的，其对于路面的稳定性

造成的影响较大，如果选择的处理措施不到位将会导致路面

的稳定性降低。

结束语：总而言之，我国交通运输系统体系发达，桥梁

铺装和路面面层病害问题较多，随着行车数量增加路面病害

发生的概率不断增加，沥青面层容易出现各类病害问题，如

果发现病害问题应第一时间进行处理，防止病害持续演化对

道路安全性造成影响。运营和维护单位应该进一步地研究

各类病害形成的机理和各类影响因素，强化路面病害处理

技术的改进和创新，从而更好地提升道路桥梁的安全性与稳

定性。
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